PLANIFICAREA PAS CU PAS

(Indrumiitor pentru cadrele didactice
din invataméantul prescolar)

Planificarea anuala si planificarea detaliata de fatd au caracter orientativ si constituie repere pentru proiectarea
si organizarea demersului didactic. Fiecarui cadru didactic 1i revine responsabilitatea profesionala de a analiza,
selecta si adapta temele, continuturile si situatiile de invatare propuse, raportindu-le permanent la
particularitatile de varsta si individuale, la nivelul achizitiilor si la nevoile educationale ale copiilor din grupa
pe care o coordoneaza.

In acest sens, proiectarea didactici va avea in vedere si valorificarea Reperelor fundamentale in invitarea si
dezvoltarea timpurie a copilului de la nastere la 7 ani (RFIDT, 2024), care ofera repere privind progresul si
dezvoltarea copilului, fard a institui un parcurs rigid sau uniform de invatare.

GRUPA MIJLOCIE
(4-5 ani)




ORDIN

privind structura anului scolar 2026-2027
Avand in vedere:
— prevederile art. 115 alin. (2) lit. r) din Legea invatamantului preuniversitar nr. 198/2023, cu modificarile si
completarile ulterioare;
— Referatul de aprobare nr. 140 din 23.01.2026 referitor la proiectul de ordin al ministrului educatiei si cercetarii
privind structura anului scolar 2026-2027,
in baza prevederilor art. 13 alin. (3) din Hotararea Guvernului nr. 731/2024 privind organizarea si functionarea
Ministerului Educatiei si Cercetarii, cu modificarile si completarile ulterioare,
ministrul educatiei si cercetarii, interimar, emite prezentul ordin.
Art. 1. — (1) Anul scolar 2026-2027 incepe la data de 1 septembrie 2026, se incheie la data de 31 august 2027 si
are o durata de 36 de saptamani de cursuri. Cursurile anului scolar 2026-2027 incep la data de 7 septembrie 2026.
(2) Prin exceptie de la prevederile alin. (1) se stabilesc urmatoarele:
a) pentru clasele a Xll-a zi, a XllI-a seral si frecventa redusa, anul scolar are o durata de 34 de saptamani de cursuri
si se Incheie la data de 4 iunie 2027;
b) pentru clasa a Vlll-a, anul scolar are o durata de 35 de saptamani de cursuri si se incheie la data de 11 iunie
2027;
¢) pentru clasele din invatamantul liceal — filiera tehnologica, cu exceptia clasei a IX-a si a claselor prevazute la lit.
a), si pentru clasele din invatamantul profesional, anul scolar are o durata de 37 de saptamani de cursuri si se
incheie la data de 25 iunie 2027,
d) pentru clasele din invatamantul postliceal, durata cursurilor este cea stabilita prin planurile de invatamant in
vigoare.
Art. 2. — (1) Anul scolar 2026-2027 se structureaza pe intervale de cursuri si intervale de vacanta, astfel:
a) intervale de cursuri:
— de luni, 7 septembrie 2026, pana vineri, 23 octombrie 2026;
— de luni, 2 noiembrie 2026, pana marti, 22 decembrie 2026;
— de luni, 11 ianuarie 2027, pana vineri, 12 februarie 2027, respectiv vineri, 19 februarie 2027, sau vineri, 26
februarie 2027, dupa caz, la decizia inspectoratelor scolare judetene/al municipiului Bucuresti, Tn urma consultarilor
cu beneficiarii primari ai educatiei, cu parintii/reprezentantii legali ai acestora si cu cadrele didactice, realizate la
nivelul unitatilor de Tnvatamant;
— de luni, 22 februarie 2027, respectiv luni, 1 martie 2027, sau luni, 8 martie 2027, la decizia inspectoratelor scolare
judetene/al municipiului Bucuresti, dupa caz, pana vineri, 23 aprilie 2027;
— de miercuri, 5 mai 2027, pana vineri, 18 iunie 2027;
b) intervale de vacanta:
— de sambata, 24 octombrie 2026, pana duminica, 1 noiembrie 2026;
— de miercuri, 23 decembrie 2026, pana duminica, 10 ianuarie 2027,
— 0 saptamana, la decizia inspectoratelor scolare judetene/al municipiului Bucuresti, in perioada 15 februarie-7
martie 2027;
— de s&mbata, 24 aprilie 2027, pana marti, 4 mai 2027,
— de s&mbata, 19 iunie 2027, pana duminica, 5 septembrie 2027.
(2) Fiecare unitate de Tnvatamant comunica beneficiarilor primari ai educatiei si parintilor/reprezentantilor legali ai
acestora, pana la data de 1 aprilie 2026, structura detaliatd a anului scolar, cu includerea deciziilor pentru elementele
flexibile ale acesteia.
Art. 3. — In ziua de 5 octombrie — Ziua international& a educatiei si in zilele nelucratoare/de sarbatoare legal
prevazute de lege si de contractul colectiv de munca aplicabil nu se organizeaza cursuri.
Art. 4. — (1) Programul national ,Scoala altfel” si Programul ,Saptamana verde” se desfasoara in perioada 7
septembrie 2026-23 aprilie 2027, in intervale de cate 5 zile consecutive lucratoare, a caror planificare se afla la
decizia unitatii de invatamant. Derularea celor doua programe se planifica in intervale de cursuri diferite.
(2) La clasele din invatamantul liceal — filiera tehnologica si din invatamantul profesional, in perioadele dedicate
programelor ,Scoala altfel” si ,Saptaméana verde”, se organizeaza activitati de instruire practica urmarind si scopul
acestor programe.
(3) La clasele din invatamantul postliceal, in perioadele dedicate programelor ,Scoala altfel” si ,Saptaméana verde”,
se organizeaza activitati de instruire practica.
Art. 5. — In situatia suspendarii cursurilor conform Regulamentului-cadru de organizare si functionare a unitatilor de
invatamant preuniversitar, masurile privind parcurgerea integrala a programei scolare prin modalitati alternative
stabilite de consiliul de administratie al unitatii de invatamant nu se dispun in perioada vacantelor scolare.
Art. 6. — Calendarul examenelor/evaluarilor nationale, al examenelor de absolvire, respectiv de certificare/atestare a
calificarii profesionale/a competentelor, precum si calendarul admiterii in clasa a IX-a se aproba prin ordine distincte
ale ministrului educatiei si cercetarii.



Art. 7. — (1) Tn situatii deosebite, bine fundamentate, in functie de conditiile climaterice locale speciale si de
specificul scolii, inspectoratele scolare pot aproba, cu avizul Ministerului Educatiei si Cercetarii, la cererea conducerii
unitatilor de invatamant, modificari ale structurii anului scolar stabilite prin prezentul ordin.

(2) Pentru unitatile de invatamant militar preuniversitar din sistemul de aparare, ordine publica si securitate nationala,
in functie de specificul scolii si de specificul specializarii/armei, Ministerul Apararii Nationale, Ministerul Afacerilor
Interne, Ministerul Justitiei si alte institutii cu atributii Tn domeniile apararii, ordinii publice si securitatii nationale pot
aproba, cu avizul Ministerului Educatiei si Cercetarii, la cererea conducerii unitatilor de Tnvatamant, modificari ale
structurii anului scolar stabilite prin prezentul ordin.

(3) Solicitarea de modificare a structurii anului scolar pentru situatiile mentionate la alin. (1) se face dupa consultarea
consiliului reprezentativ al parintilor din unitatea/unitatile de invatamant respectiva/respective.

(4) Aprobarea modificarii structurii anului scolar, mentionata la alin. (1) si (2), se acorda in conditiile asigurarii
parcurgerii integrale a programei scolare, precum si a posibilitatii ca toti elevii sa participe, fara restrictii, la
examenele si evaluarile nationale.

Art. 8. — Directiile de specialitate din cadrul Ministerului Educatiei si Cercetarii, inspectoratele scolare si unitatile de
invatamant preuniversitar duc la indeplinire prevederile prezentului ordin.

Art. 9. — Prezentul ordin se publica in Monitorul Oficial al Roméaniei, Partea .

p. Ministrul educatiei si cercetarii, interimar,
Gigel Paraschiv,
secretar de stat
Bucuresti, 9 februarie 2026.
Nr. 3.194.




* Programele nationale ,,Scoala altfel” si ,,Sdptaména verde” se vor desfdsura in perioada octombrie

PLANIF PLANIFICARE ANUALA CALENDARISTICA
AN SCOLAR 2026-2027

2026 — 28 mai 2027

* Vacanta de schi, o saptdmana, la decizia inspectoratelor scolare judetene/al municipiului
Bucuresti, in perioada 15 februarie — 05 martie 2027;

*  Fiecare dintre temele propuse, in afara proiectului sau cuprinse in proiecte tematice, poate fi
abordata din perspectiva S.T.(R).E.A.M, Outdoor, Reggio Emilia
TEMA < vTEAMA < &
PERIOADA ANUALA DE PROIECT SUBTEME SAPTAMANALA IN
STUDIU TEMATIC PROIECT AFARA
PROIECTULUI
MODULUL 1
07.09.2026 — 23.10.2026
07-11.09.2026 Evaluare initiala
14-18.09.2026 Evaluare initiala
21-25.09.2026 Cine sunt/ Micul meu Gradinita mea
28.09- . Suntem o familie de
suntem? Univers
02.10.2026 poveste
05-09.10.2026 Corpul ne
,,vorbeste”
12-16.10.2026 Responsabilitatea
incepe cu mine
(alimentatie si sport)
19-23.10.2026 SCOALA ALTFEL *
AT SRS VACANTA DE TOAMNA

02-06.11.2026

09-13.11.2026

16-20.11.2026

23-26.11.2026

Cind, cum si de
ce se intampla?

Zestrea
toamnei

Mireasma florilor
de toamna

Dulceata toamnei

Borcane cu
muraturi

Fenomene meteo
specifice toamnei

27.11..2026

Cine si cum
planifica/
organizeazd o
activitate?

La multi ani,
Romania!

Ziua Nationald a
Romaniei

02-04.12.2026

Cum este, a fost
si va fi aici pe
Pamdnt?

Sfantul Nicolae —
prietenul copiilor




07-11.12.2026

14-18.12.2026

21-22.12.2026

Cum exprimam
ceea ce simtim?

Lumina larna, mult te-am
Craciunului/ asteptat!
sarbatorilor

ne aduce Noi umblam a

impreuna colinda

Sarbatori si fapte
bune — Generozitatea

15-19.02.2027/ 22-26.02.2027/ 01-05.03.2027

MODULUL 3
11.01.2027 — 15.02.2027/ 22-26.02.2027/ 01-05.03.2027
11-15.01.2027 | Cum este, a fost Jocuri si sporturi de iarna
si va fi aici pe pentru copii
pamdant?
18-22.01.2027 | Cum este, a fost | Fascinanta Animalele de
si va fi aici pe lume a companie-prieteni
pamdant? necuvantitoa de joaca
25-29.01.2027 -relor Cumatra vulpe —
Animale din padure
01-05.02.2027 O expeditie la Poli
08-12.02.2027 | Cum exprimdm Saptamana emotiilor
ceea ce simtim?
15-19.02.2027 VACANTA DE SCHI
MODULUL 4

22-26.02.2027

Cine si cum
planifica/
organizeazd o
activitate?

Instrumente muzicale

01-05.03.2027

08-12.03.2027

Cum exprimdam
ceea ce simtim?

Adiere de
primavara

Primavara a sosit,
martisoare am
daruit
(martisoaretaspecte
de primavara)

Mama — cea mai
iubita femeie

15-19.03.2027

SAPTAMANA VERDE *

22-26.03.2027

29.03-
02.04.2027

05-09.04.2027

Cine si cum
planifica/
organizeazd o
activitate?

Calatorii

Cu ce calatorim prin
lume? — mijloace
terestre

Calatorii in jurul lumii
— mijloace acvatice

Cilatorii prin Univers —
mijloace aeriene si
spatiale

12-16.04.2027

Cind, cum si de
ce se intimpla?

uuuuu

19-23.04.2027

Cum exprimam

De Pasti




| ceea ce simtim?

VACANTA DE PRIMAVARA — 26-30.04.2027

MODULUL 5§
03.05 — 18.06.2027

03-07.05.2027

Cine si cum
planifica/
organizeazd o
activitate?

Parcul/ Gradina primavara

10-14.05.2027

Cum este, a fost
si va fi aici, pe

Invatim de la furnici/

albine
pamdnt?
17-21.05.2027 Ce si cum . Eroi in viata reala
e AsS vrea sa ’ -
vreau sd fiu? ’ - Apel de urgenta -
fiu... 112

24-28.05.2027

Muncim si visurile ni

le implinim

(meserii+educatie
financiard)
31.05- Cine sunt, Copiii lumii si drepturile
04.06.2027 suntem? lor
Cum este, a Soare cald de vara
fost siva fi
aici pe
Pamdnt?

07-11.06.2027

Cum este, a fost i
va fi aici pe
Pamant?

La munte sau la mare

14-18.06.2027

Cum este, a fost si
va fi aici pe

Pamant?

Uite cate-am Invatat




Tema anuala de studiu: Cine sunt/ suntem?
Tema proiectului: Micul meu Univers
Subtema proiectului: Gradinita mea

Saptamana 1

Categorii de activitdti de invatare

21-25.09.2026

Tura |

Luni

Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Buni dimineata, draga gradinita!”

Activitate integrata:

ALA 1: Constructii: ,,Gradinita mea”

Joc de rol: ,,De-a educatoarea”

Biblioteca: ,,Citim imagini despre gradinita”

ADE — DS 1 — Cunoasterea mediului: ,,Gradinita” — observare

DOS 1 — Educatie pentru societate: ,,Povestea gentutelor rosii” — de Lucia Muntean
— povestirea educatoarei (apartenenta obiectelor personale)

ALA 2: Trenuletul — joc de miscare

Marti Joc liber *
ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Cum te simti azi?”
Activitate integrata:
ALA 1: Biblioteca: ,,Gardul gradinitei” — elemente de limbaj scris
Joc de rol: ,,De-a gradinita”
Constructii: ,,Rafturi pentru jucérii”
ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Grupeaza obiectele de aceeasi forma” —
exercitii cu material individual
DEC 1 — Educatie muzicala: ,,Bund dimineata, draga gradinita!” — predare cantec;
Auditie muzicala: ,,Fuga jucariilor”
ALA 2: 1,2, 3, la perete stop” — joc 1n aer liber
Miercuri Joc liber *
ADP- ** _ Intalnirea de dimineati: ,,Cum ne comportim la gradinita?”
Activitate integrata:
ALA 1: Stiinta: ,,Alege si grupeaza”
Constructii: ,,Rafturi pentru jucarii”
Stiinta: ,,Alege si grupeaza”
ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Jocurile copiilor in gradinitd” — lectura
dupa imagini
DOS 2 — Activitate practica: ,,Mingea” — ruperea pe un contur dat (cerc)
ALA 2: ,,Cursa jucariilor” — joc de miscare
Joi Joc liber *
ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Ce imi place la gradinita?”
Activitate integrata:
ALA 1: Nisip si apa: ,,Grupa noastra ca o floare”
Stiinta: ,,Ce stii despre gradinita?”
Bibliotecd: ,,In lumea jucdriilor” — album
ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Aranjam jucariile pe rafturi” — seriere dupa
criteriul formei — exercitii cu material individual
DPM - Educatie fizica: ,,Mers pe loc, mers spre diferite directii cu diferite pozitii
ale bratelor (pe sold, pe umadr, pe ceafd, la spate)” - Joc ,,Mergem la gradinitd”
ALA 2: ,Fete si bdieti” — joc de miscare
Vineri Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Cine este prietenul tdu?”
Activitate integrata:
ALA 1: Arte: ,,Gradinita” — desen




Joc de rol: ,,Aranjam jucariile”

Stiinta: ,,Cine este si ce face?”

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Gradinita” — memorizare DEC
2 — Activitate artistico-plastica: ,,Ursul meu de plus — desen liber
ALA 2: , Fluturasii” — Joc de miscare

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineata, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustarii, masa de pranz), Tranzitii, Activititi optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, in momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cine sunt/ suntem?
Tema proiectului: Micul meu Univers
Subtema proiectului: Suntem o familie de poveste

Saptamana 2 Categorii de activitati de invatare
28-02.10.2026 Tura [
Luni Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Eu si familia mea”

Activitate integrata:

ALA 1: Constructii: ,,Casa mea”

Biblioteca: ,,Citim imagini despre familie”

Arte: ,,Casute colorate”

ADE — DS 1 — Cunoasterea mediului: ,,Familia mea dragd!” — lecturd dupd imagini
DOS 1 — Educatie pentru societate: ,,Doi frati cuminti” de Elena Farago — lectura
educatoarei

ALA 2: ,,Casuta, casuta, cine locuieste aici?” — joc de miscare

Marti Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Cine locuieste cu tine?”

Activitate integrata:

ALA 1: Arte: ,,Covorul din camera mea”

Joc de rol: ,,De-a mama”

Stiinta: ,,Ziua si noaptea” — experiment

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Grupeaza obiectele de aceeasi marime” —
exercitii cu material individual

DEC 1 — Educatie muzicala: ,,Buna dimineata, draga gradinita!” — repetare cantec;
,,Familia intreagd” — Joc muzical
https://youtu.be/HCSSWLWDRSc?si=hRmxH8215SKpRTEGY

ALA 2: ,,Gaseste-ti familia” — joc de miscare

Miercuri Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Fratii mei”

Activitate integrata:

ALA 1: Stiinta: ,,Cine este si ce face?”

Nisip si apa: ,,Tort pentru familia mea”

Arte: ,,Jucaria preferata”

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,0 familie fericita” de Leon Magdan —
povestirea educatoarei

DOS 2 — Activitate practica: ,,Rama foto” — ruperea pe un contur dat (oval)
ALA 2: ,,Cioc-Cioc” — joc de miscare



https://youtu.be/HCS5WLWDRSc?si=hRmxH82l5KpRTEGY

Joi Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Cu cine ai venit la gradinita?”

Activitate integrata:

ALA 1: Joc de rol: ,,De-a familia”

Arte: ,,0 surpriza pentru mama” — modelaj

Stiinta: ,,Arborele familiei mele”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Grupeaza obiectele din casa ta” — seriere
dupa criteriul marimii — exercitii cu material individual

DPM - Educatie fizica: ,,Mers pe varfuri, pe cdlcaie, cu ridicarea genunchilor la
piept, ghemuit, serpuit” — Joc: ,,Cu familia in drumetie”

ALA 2:,La plimbare prin oras” — activitate outdoor

Vineri Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,O familie bucuroasa”

Activitate integrata:

ALA 1: Constructii: ,,Bucataria”

Biblioteca: ,,Obiecte din casa” — elemente de limbaj scris

Arte: ,,Rama tabloului”

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Am spus bine, n-am spus bine” — joc
didactic — dezvoltarea acuitatii auditive

DEC 2 — Activitate artistico-plastica: ,,Casa mea” — pictura

ALA 2: ,,Fugi si te asaza” — joc de migcare

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineata, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustarii, masa de pranz), Tranzitii, Activititi optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, In momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cine sunt/ suntem?
Tema proiectului: Micul meu Univers
Subtema proiectului: Corpul ne ,,vorbeste”

Saptamana 3 Categorii de activitati de invatare
05-09.10.2026 Tura I
Luni Joc liber *

'79

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Buna dimineata, fetite si baieti
Activitate integrata:

ALA 1: Arte: ,,Chipul meu”

Biblioteca: ,,Citim imagini despre corpul uman”

Joc de rol: ,,De-a musafirii”

ADE — DS 1 — Cunoasterea mediului: ,,Cum sunt eu?” — observare
DOS 1 — Educatie pentru societate: ,,Singurel ma ingrijesc” — joc didactic (obiecte
de igiend/simturi)

ALA 2: ,,Degetelele” — joc de miscare

Marti Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineat: ,,Ghiceste la ce m-am gandit?”

Activitate integrata:

ALA 1: Joc de rol: ,,De-a prietenii”

Stiinta: ,,Enciclopedia corpului uman”

Nisip si apa: ,,0 surpriza pentru mama”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Grupeaza obiectele de aceeasi culoare” —
exercitii cu material individual




DEC 1 — Educatie muzicala: ,,Chipul meu” — predare cantec;
https://youtu.be/9DyjNIXxJD8?si=KzaOiO9x[jJKEOiXT

,Cine a venit?” — sunete acute/grave — joc muzical

ALA 2: ,,Dansdm 1n cerc” — jocuri de miscare in aer liber

Miercuri Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Cum simtim emotia in corp?”

Activitate integrata:

ALA 1: Nisip si apa:,,Simturile”

Constructii: ,,Corpul uman”

Arte: ,,Autoportret”

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Simturile” de Nicolae Nasta — memorizare
DOS 2 — Activitate practica: ,,Oglinda” — ruperea pe un contur dat (cerc, oval)
ALA 2: ,,Cine ajunge primul?” — joc distractiv

Joi Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Am griji de corpul meu”

Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Ghici, ghicitoarea mea”

Joc de rol: ,,De-a medicul”

Stiinta: ,,Organele corpului uman”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Hainute colorate” — seriere dupa criteriul
culorii — exercitii cu material individual

DPM —Educatie fizica: ,,Mers in coloand cate unul, cu trecere peste obstacole si
oprire la semnal” - joc ,,Paseste peste palarie”

ALA 2: ,,Cursa de ponei” — joc de miscare

Vineri Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Daci as fi...”

Activitate integrata:

ALA 1: Arte: ,,Obiecte de igiend”

Constructii: ,,Coloana vertebrala”

Biblioteca: Dintii piaptdnului — elemente de limbaj scris

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Povestea unei rochite” — lectura educatoarei
DEC 2 — Activitate artistico-plastica: ,,Chipul meu” — modelaj

ALA 2: ,,Statuile” — joc de miscare

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineata, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustarii, masa de pranz), Tranzitii, Activititi optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, in momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cine sunt/ suntem?
Tema proiectului: Micul meu Univers
Subtema proiectului: Responsabilitatea incepe cu mine (alimentatie si sport)

Saptamana 4 Categorii de activitati de invatare
12-16.10.2026 Tura |
Luni Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Cum ma simt?”
Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Citim imagini despre alimente”
Arte: ,,Piramida alimentelor”

Nisip si apa: ,,Spalam fructele”



https://youtu.be/9DyjNlXxJD8?si=KzaOiO9xIjKE0iXT
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ADE - DS 1 — Cunoasterea mediului: ,,Ghiceste ce ai gustat!” — joc didactic
DOS 1 — Educatie pentru societate: ,,Fructe si legume” — auditie muzicald

https://www.youtube.com/watch?v=04rugtUOS8F8; Ritmizarea cantecului
ALA 2: ,,Atinge periuta” — joc de miscare

Marti Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Copii fericiti”

Activitate integrata:

ALA 1: Stiinta: ,,Cum ne hranim?”

Joc de rol: ,,De-a bucatarii”

Constructii: ,,Cosuri pentru legume”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Spuneti unde sunt?”” — exercitii cu material
individual (pe, sub, langa, in fata, in spate, jos, sus)

DEC 1 — Educatie muzicala: ,,Chipul meu” — repetare cantec; ,,Legumele”
https://youtu.be/GzOePXnHa M?si=7VWSE3FVDZ0d4pa-; Ritmizarea cantecului
ALA 2: ,, Trenuletul veseliei” — joc de miscare

Miercuri Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Am griji de mine”

Activitate integrata:

ALAT1:Biblioteca:,,Copii sanatosi”

Joc de rol: ,,De-a medicii nutritionisti”

Stiinta: ,,Ce mancam ca sa fim sdnatosi?

ADE - DLC — Educarea limbajului: ,,Sanatatea - darul cel mai de pret” — lectura
dupa imagini (alimentatie sandtoasa, miscare/ odihnd)

DOS 2 — Activitate practica: ,,Bratara” — insirare (trecerea unui fir prin orificii mai
mici decat la grupa micd)

ALA 2: ,,Batista” — joc de miscare

Joi Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Buni dimineata, mici bucatari!”
Activitate integrata:

ALA 1: Nisip si apa: ,,Spalam legumele”

Constructii: ,,Oraselul fructelor”

Arte: ,,Fructe si legume sanatoase”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Unde s-au ascuns jucariile?” (pozitii
spatiale) — joc didactic

DPM - Educatie fizicd: ,,Alergare pe loc, cu pendularea gambei inapoi, cu ridicarea
genunchilor la piept” — joc ,,Célutii si vizitiii”

ALA 2: ,,Cursa cu obstacole” — joc distractiv

Vineri Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Ce se aude?”

Activitate integrata:

ALA 1: Arte: ,,Leguma preferata”

Stiinta: ,,Spune ce ai gustat”

Constructii: ,,Piramida alimentelor”

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Connie merge la dentist” de Liane Schneider si
Janina Gorrissen — povestirea educatoarei

DEC 2 — Activitate artistico-plastica: ,,Un dinte sanatos” —desen

ALA 2: ,,Petrecerea copiilor”

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineata, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustarii, masa de pranz), Tranzitii, Activititi optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, in momentul ales de educatoare).


https://www.youtube.com/watch?v=o4ruqtUO8F8
https://youtu.be/GzOePXnHa_M?si=7VWSE3FVDZ0d4pa-

Tema anuala de studiu: Cénd, cum si de ce se intampla?
Tema proiectului: Zestrea toamnei
Subtema proiectului: Mireasma florilor de toamna

Saptamana 6

Categorii de activitati de invatare

02-06.11.2026

Tural

Luni

Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,De vorba cu Zana Toamna”

Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,A venit pe dealuri toamna” — citire de imagini

Arte: ,,Flori de toamna”

Nisip si apa: ,,Amprentam flori”

ADE — DS 1 — Cunoasterea mediului: ,,Crizanteme parfumate” — observare —
(activitate outdoor la florarie sau in curtea gradinitei)

DOS 1 — Educatie pentru societate: ,,Crizanteme/ tufanele in ghiveci” — activitate
practic-gospodareasca (plantare)

ALA 2:,,1,2,3, soare” — joc de miscare

Marti Joc liber *
ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Buna dimineata, flori parfumate!”
Activitate integrata:
ALA 1: Stiinta: ,,Cum apar florile?”
Nisip si apa: ,,Pic, pic”
Joc de rol: ,,De-a floraresele”
ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Spune de ce sunt asezate in aceeasi grupa?”
— joc didactic (forma si culoare)
DEC 1 — Educatie muzicala: ,,Am privit spre cer”” — predare cantec -
https://youtu.be/2yDRjNxBgJo?si=DL87bU-oWLFHF4Q3 ,,Sa Invartim morisca!”
— ritmizare https://youtu.be/PjHbw-10yGQ?si=sllaUoJiDMGKYxjp
ALA 2: ,,Pasarica, muta-ti cuibul” — joc de miscare
Miercuri Joc liber *
ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Ce flori frumoase!”
Activitate integrata:
ALA 1: Joc de rol: ,,De-a gospodarii”
Constructii: ,,Cosuri pentru flori”
Stiinta: ,,Floarea” (microscop digital)
ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Crizantema galbena” de Ingrid Ventuneac -
povestirea educatoarei https://www.youtube.com/watch?v=vPxubfGBjwM
DOS 2 — Activitate practica: ,,Umbrela” — indoire ( suprapunerea laturilor
/marginilor si a unghiurilor unui patrat sau cerc)
ALA 2: ,,Culegem flori colorate”
Joi Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,De ce iti place toamna?”

Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Ploaia”- elemente de limbaj scris

Arte: ,,Toamna”

Nisip si apa: ,,Micii gradinari”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Facem ordine la haine” — seriere dupa
forma si culoare — exercitii cu material individual

DPM - Educatie fizicd: ,,Alergare inainte/inapoi/serpuit/in cerc” — joc ,,Alergam
printre flori”

ALA 2: ,,Vine ploaia” — joc distractiv



https://youtu.be/2yDRjNxBgJo?si=DL87bU-oWLFHF4Q3
https://youtu.be/PjHbw-10yGQ?si=slIaUoJjDMGKYxjp
https://www.youtube.com/watch?v=vPxubfGBjwM

Vineri Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Toamna, toamna esti frumoasa
Activitate integrata:

ALA 1: Constructii: ,,Parcul”

Stiinta: ,,Alege si grupeaza florile”

Arte: ,,Toamna”

ADE — DLC - Educarea limbajului: ,,Oferim flori” — joc didactic (alcatuire de
propozitii cu formule de politete)

DEC 2 — Activitate artistico-plastica: ,,Crizantema” — pictura

ALA 2:,,Gaseste floarea” — joc de miscare
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* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineatd, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustarii, masa de pranz), Tranzitii, Activitati optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, in momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cénd, cum si de ce se intampla?
Tema proiectului: Zestrea toamnei
Subtema proiectului: Dulceata toamnei

Saptamana 7 Categorii de activitati de invatare
09-13.11.2026 Tura |
Luni Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Fructul preferat”

Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Albumul fructelor de toamna”

Arte: ,,Fructele vesele”

Nisip si apa: ,,Urme de fructe 1n nisip”

ADE — DS 1 — Cunoasterea mediului: ,,Toamna 1n livada” — lectura dupa imagini
DOS 1 — Educatie pentru societate: ,,La piatd” — joc didactic (importanta
consumului de fructe si norme de comportare civilizata)

ALA 2: Prinde marul — joc distractiv

Marti Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Daci as fi un fruct, as vrea si fiu...”
Activitate integrata:

ALA 1: Joc de rol: ,,De-a piata”

Stiinta: ,,Retetd pentru tarte”

Nisip si apa: ,,Tarte de fructe”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Grupeaza obiectele de aceeasi forma si
marime” — exercitii cu material individual

DEC 1 — Educatie muzicala: ,,Am privit spre cer” — cantec repetare; ,,Cum se aude
vantul?” — joc muzical

https://youtu.be/eMif2ae_q41?si=gYBy]TrGO9hXpFRtr

ALA 2:,,La cules de mere”

Miercuri Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Darurile toamnei”
Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Cearta fructelor”

Constructii: ,,Ladite pentru fructe”

Arte: ,,Fructele” modelaj



https://youtu.be/eMif2ae_q4I?si=gYByjTrG9hXpFRtr

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Fructele dulci ale toamnei” de Lucia
Muntean — memorizare

DOS 2 — Activitate practica: ,,Salata de fructe” — activitate practic-gospodareasca
ALA 2: ,,Fructele buclucase” — joc distractiv

Joi Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,.De la fructe vitamine”

Activitate integrata:

ALA 1: Arte: ,,Fructe delicioase”

Stiinta: ,,Ghici, ghicitoarea mea”

Joc de rol: ,,De-a bucatarii”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Asezdm fructe in ladite” — joc didactic
(forma si marime)

DPM - Educatie fizica: ,,Alergare cu deplasare spre diferite directii, cu porniri,
opriri si Intoarceri la semnal, cu ocolire si pasire peste obstacole” - joc ,,Alergam
printre pomi”

ALA 2: ,,Siragul de margele” — joc de miscare

Vineri Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Spune ce ai gustat”

Activitate integrata:

ALA 1: Arte: ,,Para”

Constructii: ,,Gardul livezii”

Biblioteca: ,,Fructe” — elemente de limbaj scris

ADE — DLC: Educarea limbajului: ,,Povestea marului buclucas” de Vladimir
Suteev — lectura educatoarei

DEC 2 — Activitate artistico-plastica: ,,Cosul cu fructe ” — modelaj

ALA 2: ,,Cosul rupt” — joc distractiv

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineata, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustarii, masa de pranz), Tranzitii, Activititi optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, in momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cand, cum si de ce se intampla?
Tema proiectului: Zestrea toamnei
Subtema proiectului: Borcane cu muraturi

Saptamana 8 Categorii de activitati de invatare
16-20.11.2026 Tura I
Luni Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,In camara”

Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Legumele vesele” — citire de imagini

Arte: ,,Leguma preferatd”

Nisip si apa: ,,Legumele”

ADE — DS 1 — Cunoasterea mediului: ,,Ghiceste, ce a cumparat mama (de la piatd)?”
- joc didactic (recunoasterea dupa pipdit si miros a legumelor, fixarea formei, a culorii,
gustului, mod de utilizare)

DOS 1 — Educatie pentru societate: ,,Legumele, preferatele mele” — desen

ALA 2: ,,Iepurasii la morcovi” — joc distractiv




Marti Joc liber *
ADP — ** _ Intalnirea de dimineat: ,,Ajutoarele gradinarului”
Activitate integrata:
ALA 1: Joc de rol: ,,De-a aprozarul”
Nisip si apa: ,,Pregatim morcovi pentru supa”
Stiinta: ,,Legume si fructe”
ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,La aprozar” — seriere dupd forma si marime
— exercitii cu material individual
DEC 1 — Educatie muzicala: ,,A venit pe dealuri, toamna!” — predare cantec;
https://youtu.be/pt1 Zr 8gbHY ?si=WmRwpcFDByoHKhn5 ,,Batem din palme”-
Ritmizare: https://youtu.be/IqezzQ51Sdk?si=PIGWqvalUP2VOF_w
ALA 2: ,,Cursa legumelor” — joc concurs (intrecere sportiva)
Miercuri Joc liber *
ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Buna dimineata, dragi gospodari!”
Activitate integrata:
ALA 1: Stiinta: ,,Spune ce ai gustat?”
Constructii: ,,Ladite pentru legume”
Arte: ,,Legumele vesele”
ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Eu spun una, tu spui multe ”— joc didactic
DOS 2 — Activitate practicd: ,,Muraturi pentru iarna “— activitate practic-
gospodareasca
ALA 2:,,Cosul rupt” — joc de miscare
Joi Joc liber *
ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Cum ma simt astazi?”
Activitate integrata:
ALA 1: Biblioteca: ,,Greierele si furnica”
Constructii: ,,Casuta pentru greieras”
Stiinta: ,,Spune ce ai gustat”
ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Grupeaza obiectele de aceeasi culoare si
marime “— exercitii cu material individual
DPM - Educatie fizica: ,,Séritura de pe loc cu desprindere de pe ambele
picioare” — joc ,,Stropi de ploaie”
ALA 2: ,,Unde e chitara mea?” — joc distractiv
Vineri Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineati: ,,Leguma preferata”

Activitate integrata:

ALA 1: Joc de rol: ,,De-a gospodinele”

Arte: ,,Etichete pentru borcane”

Constructii: ,,Rafturi pentru borcane”

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Supa de zarzavat” — povestirea educatoarei
https://www.youtube.com/watch?v=eK4L.xdx392¢

DEC 2 — Activitate artistico-plastica: ,,Ardeiul iute” — desen

ALA 2: ,,Petrecerea vitaminelor”

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intilnirea de dimineata, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustarii, masa de pranz), Tranzitii, Activitati optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, in momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cand, cum si de ce se intampla?
Tema proiectului: Zestrea toamnei



https://youtu.be/pt1Zr_8qbHY?si=WmRwpcFDByoHKhn5
https://youtu.be/IqezzQ5lSdk?si=PlGWqva1UP2V0F_w
https://www.youtube.com/watch?v=eK4Lxdx392c

Subtema proiectului: Fenomene meteo specifice toamnei

Saptamana 6 Categorii de activitati de invatare
23-26.11.2026 Tura I
Luni Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,De vorba cu Zana Toamna”
Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,A venit pe dealuri toamna” — citire de imagini

Arte: ,,Fenomene meteo”

Nisip si apa: ,,Ploaia”

ADE — DS 1 — Cunoasterea mediului: ,,Frunze ruginii au Tmbracat parcul”—
observare — activitate outdoor

DOS 1 — Educatie pentru societate: ,,Culesul viilor” — auditie muzicala
(despre harnicie)

ALA 2: ,,Sotron” — joc de miscare

Marti Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Ce mi-a povestit o rindunici?”

Activitate integrata:

ALA 1: Stiinta: ,,De ce cad frunzele?”

Nisip si apa: ,,Pic, pic”

Joc de rol: ,,La adunat de frunze”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Spune de ce sunt asezate in aceeasi grupa?”
— joc didactic (marime si culoare)

DEC 1 — Educatie muzicala: ,,A venit pe dealuri, toamna!” — repetare cantec;
,,Castanele” — predare joc muzical https://youtu.be/InbgTvLuEjw?si=0tpWb3Lg3-
wXKr7W

ALA 2: ,,Pasarica, muta-ti cuibul” — joc de miscare

Miercuri Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Ce frunze frumoase
Activitate integrata:

ALA 1: Joc de lor: ,,De-a gospodarii”

Constructii: ,,Cosuri pentru frunze uscate”

Stiinta: ,,Frunza” (microscop digital)

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,E toamna iar!”- lectura dupa imagini
DOS 2 — Activitate practica: ,,Frunze de toamna” — indoire (modelarea sarmei
maleabile)

ALA 2:,,Adunam frunze colorate”
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Joi Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,De ce iti place toamna?”

Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Ploaia”- elemente de limbaj scris

Arte: ,,Toamna”

Nisip si apa: ,,Covor de frunze”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Facem ordine la haine” — seriere dupa
marime si culoare — exercitii cu material individual

DPM — Educatie fizica: ,,Saritura cu deplasare, cu desprindere de pe ambele
picioare si de pe un picior inainte si inapoi” — Joc ,,Sarim peste baltoacd”
ALA 2: ,,Vine ploaia” — joc distractiv



https://youtu.be/InbqTvLuEjw?si=0tpWb3Lg3-wXKr7W
https://youtu.be/InbqTvLuEjw?si=0tpWb3Lg3-wXKr7W

Vineri Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Toamnd, toamna esti frumoasa!”
Activitate integrata:

ALA 1: Constructii: ,,Parcul”

Stiinta: ,,Alege si grupeaza frunzele”

Arte: ,,Toamna”

ADE — DLC — Educarea limbajului:,,Vant de toamna” de M. Lovin-memorizare
DEC 2 — Activitate artistico-plastica: ,,Picuri de ploaie” — pictura

ALA 2: ,,Gaseste frunza” — joc de miscare

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineata, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustarii, masa de pranz), Tranzitii, Activititi optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, in momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cine sunt/ suntem?
Tema proiectului: La multi ani, Romania
Subtema proiectului: Ziua Nationald a Romaniei

Saptamana 9 Categorii de activitati de invatare
27.11.2026 Tura [
Vineri Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Cum se numeste tara mea?”

Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Tara mea in imagini”

Stiinta: ,,Tara mea”

Arte: ,,Romania”

ADE — DS 1 —,,1 Decembrie 1n orasul meu” — lectura dupd imagini (activitati
specifice desfasurate in ziua de 1 Decembrie)

DOS 1 — Educatie pentru societate: ,,Micii mesteri populari” — decorare obiecte
traditionale

ALA 2: ,,Drag mi-e jocul romanesc” — joc de miscare

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intilnirea de dimineatd, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustarii, masa de pranz), Tranzitii, Activitati optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, in momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cum este, a fost si va fi aici, pe pamént??
Tema independenta (in afara proiectului): Sfantul Nicolae — prietenul copiilor

Saptdmana 10 Categorii de activitati de invatare

02-04.12.2026 Tural




Miercuri Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Vine Mos Nicolae”

Activitate integrata:

ALA 1: Arte: ,,Cadouri”

Biblioteca: ,,Jocurile copiilor iarna”

Nisip si apa: ,,Drumul Mosului”

ADE — DS 1 — Cunoasterea mediului: ,,Legenda Sfantului Nicolae” — lectura
educatoarei

DOS 1 — Educatie pentru societate: ,,Stii la noapte cine vine?” — auditie muzicala
ALA 2: ,,Fulgii jucausi” — joc distractiv

Joi Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Ce iti doresti de la Mos Nicolae?”
Activitate integrata:

ALA 1: Stiinta: ,,Sfantul Nicolae” - legenda

Joc de rol: ,,Sa daruim cadouri”

Biblioteca: ,,Acele bradului” - elemente de limbaj scris

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Spune cum sunt si asaza-ma la locul meu!”
(forma, culoare, marime) — joc didactic

DEC 1 — Educatie muzicala: ,,Asteptandu-1 pe Mos Nicolae” — auditie
muzicala https://youtu.be/6rtk41P-A9k?si=Wxj7b88PYTdULpys
,,Ghiceste cine te-a strigat?” — predare joc muzical

ALA 2: ,Ne jucam in curtea gradinitei” — jocuri in aer liber

Vineri Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Magia sarbatorilor de iarna”

Activitate integrata:

ALA 1: Joc de rol: ,,De-a patiserii”

Constructii: ,,Saniuta”

Arte: ,,Lista de cadouri”

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Spune ce face...?”” — joc didactic (acordul
gramatical intre subiect si predicat)

DOS — Activitate practica: ,,Acadele colorate” — modelarea sarmei maleabile
ALA 2: ,,Lantul fulgilor” — joc distractiv

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intilnirea de dimineatd, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustarii, masa de pranz), Tranzitii, Activitati optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, In momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cum exprimam ceea ce simtim?
Tema proiectului: Lumina Craciunului/ sarbatorilor ne aduce impreuna
Subtema proiectului: Iarna, mult te-am asteptat!

Saptdmana 11 Categorii de activitati de invatare
07-11.12.2026 Tura |
Luni Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,De ce iti place iarna?”

Activitate integrata:

ALA 1: Stiinta: ,,Ne jucam cu forme geometrice”

Constructii: ,,Suportul pentru brad”

Biblioteca: ,,Povestea Bradului”

ADE — DS 1 — Cunoasterea mediului: ,,Roata iernii” — joc didactic sau ,,Ce stii



https://youtu.be/6rtk4IP-A9k?si=Wxj7b88PYTdULpys

despre mine? (iarna) — joc didactic

DOS 1 — Educatie pentru societate: ,,Ciripel cel lacom” de Luiza Vladescu — lectura
educatoarei (promovarea altruismului)

ALA 2: ,,Veniti la ren” — joc distractiv

Marti Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Cum te simti astazi?”

Activitate integrata:

ALA 1: Arte: ,,Podoabe pentru brad”

Biblioteca: ,,Acele bradului” — elemente de limbaj scris

Joc de rol: ,,De-a padurarii”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Formarea grupelor de obiecte de aceeasi
forma, dar de dimensiuni diferite” (obiecte mari - mici) — exercitii cu material
individual

DEC 1 — Educatie muzicala: ,,E vremea colindelor” — auditie muzicald; ,,Mos
Craciun” — predare cantec

IALA 2: ,,Dansul fulgilor de nea” — dans tematic

Miercuri Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,impodobim bradul”

Activitate integrata:

ALA 1: Joc de rol: ,,De-a gospodinele”

Constructii: ,,Cadouri pentru Craciun”

Nisip si apa: ,,Ace de brad pe nisip”

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Jarna darnica de Mia Bara” — memorizare
DOS 2 — Activitate practica: ,,Suport pentru brad — bobinare” (infasurarea firului in
ordine, fir langa fir, pe un suport cilindric)

ALA 2: ,,Atinge clopotelul” — joc de miscare

Joi Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Ce si cui daruiesc?”

Activitate integrata:

ALA 1: Nisip si apa: ,,Prajituri”

Arte: ,Felicitari”

Stiinta: ,,Bradul”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Aranjeaza clopoteii” - ordonarea obiectelor
in sir de la cel mai mic la cel mai mare (crescator) si invers (descrescator) — joc
didactic

DPM — Educatie fizica: ,,Saritura in adancime de pe aparat” — joc ,,Sari de pe
punte!”

ALA 2: ,,Cine ajunge primul?” — joc de miscare

Vineri Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Buna dimineata, dragi copii!”
Activitate integrata:

ALA 1: Joc de rol: ,,De-a padurarii”

Stiinta: ,,De ce e bradul verde?”

Constructii: ,,Bradul impodobit”

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,E iarna iar” — lectura dupa imagini
DEC 2 — Activitate artistico-plastica: ,,Fulgi de nea” — desen

ALA 2: ,,Colindam in jurul bradului”

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineata, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustarii, masa de pranz), Tranzitii, Activititi optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, in momentul ales de educatoare).



Tema anuala de studiu: Cum exprimam ceea ce simtim?
Tema proiectului: Lumina Craciunului/sarbatorilor ne aduce impreuna
Subtema proiectului: Noi umblam a colinda

Saptamana 12

Categorii de activitati de invatare

14-18.12.2026

Tural

Luni

Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Scrisoare citre Mos Criciun”
Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,De Craciun” — elemente de limbaj scris

Joc de rol: ,,De-a musafirii”

Constructii: ,,Masa de Craciun”

ADE — DS 1 — Cunoasterea mediului: ,,Legenda Craciunului” - lectura
educatoarei

DOS 1- Educatie pentru societate: ,,Colinde de Craciun” — auditie muzicala
ALA 2: ,,Cursa renilor” — traseu aplicativ

Marti Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Buni dimineata, ajutoarele mosului!”
Activitate integrata:
ALA 1: Stiinta: ,,Drumul mosului” — labirint
Stiinta: ,,Semnificatia sarbatorii Craciunului”
Joc de rol: ,,De-a colindatorii”
ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Gaseste locul potrivit” — formarea grupelor
de obiecte de aceeasi forma, dar de dimensiuni diferite (obiecte groase-subtiri) —
exercitii cu material individual
DEC 1 — Educatie muzicala: ,,Mos Craciun” — repetare cantec; ,,Colinde” — auditie
muzicala
ALA 2: ,,Prinde prdjitura pentru reni”’ — joc distractiv

Miercuri Joc liber *
ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Scrisoare de la Poli”
Activitate integrata:
ALA 1: Constructii: ,,Sania Mosului”
Joc de rol: ,,De-a serbarea”
Biblioteca: ,,Globuri”-exercitii grafice
ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Cui 1i dau clopotelul?” — joc didactic
(folosirea corectd a dativului)
DOS 2 — Activitate practica: ,,Mere si nuci pentru colindatori” — bobinare
(infasurarea firului in ordine, sub forma de ghem)
ALA 2:,,Vin colindatorii”

Joi Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Cum ma simt astazi?”

Activitate integrata:

ALA 1: Stiinta: ,,Sortdm podoabe pentru brad”

Arte: ,,Globuri pentru brad”

Joc de rol: ,,De-a bucatarii”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Cum le-ai asezat?” — joc didactic —
ordonarea obiectelor in sir de la cel mai subtire la cel mai gros (crescator si
descrescator)

DPM - Educatie fizica: ,,Séritura in Tndltime de pe loc cu desprindere de pe ambele
picioare pentru atingerea unui obiect” — joc ,,Atinge clopotelul”

ALA 2: ,,In jurul bradului” — interpretare cntece si poezii




Vineri Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineat: ,,Iarni pe strada mea”

Activitate integrata:

ALA 1: Constructii: ,,Magazinul de jucarii”

Arte: ,,Sorcova”

Nisip si apa: ,,Urmele mosului”

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Povestea globurilor rosii” — povestirea
educatoarei

DEC 2 — Activitate artistico-plastica: ,,Globuri colorate” — pictura

ALA 2: ,,Vrabiuta” -joc de miscare

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineatd, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustarii, masa de pranz), Tranzitii, Activitati optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, In momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cum exprimdm ceea ce simtim?
Tema proiectului: Lumina Craciunului/ sarbatorilor ne aduce impreuna
Subtema proiectului: Sarbatori si fapte bune — Generozitatea

Saptdmana 13 Categorii de activitati de invatare
21-22.12.2026 Tura |
Luni Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Sunt generos atunci cand...”

Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Citim imagini cu activitati specifice valorii selectate ” — citire
de imagini

Arte: ,,Copilul generos”

Nisip si apa: ,,Cadou”

ADE — DS 1 — Cunoasterea mediului: ,,Ce se potriveste?”” — joc didactic

DOS 1 — Educatie pentru societate: ,,Un cadou pentru colegul meu” sau -

desen

ALA 2:,,Ghiceste dirijorul” — joc de atentie

Marti Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Buni dimineata, mici eschimosi!”

Activitate integrata:

ALA 1: Stiinta: ,,Ce este generozitatea?” —Citire de imagini

Joc de rol: ,,De-a eroii”

Constructii: ,,Construim un cadou”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Ghirlande scurte/ lungi” — exercitii cu
material individual — formarea grupelor de obiecte de aceeasi forma, dar de
dimensiuni diferite (obiecte lungi-scurte)

DEC 1 — Educatie muzicala: ,,Ninge, ninge!” — joc muzical;
https://youtu.be/OGLhYill.240?si=gWqw-W59a7vJGIEH, ,,Colinde” — repetarea
colindelor cunoscute

ALA 2: ,,Copii veseli” — jocuri in aer liber

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intdlnirea de dimineatd, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustarii, masa de pranz), Tranzitii, Activitati optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, in momentul ales de educatoare).


https://youtu.be/OGLhYilL24o?si=gWqw-W59a7vJGlEH

Tema anuala de studiu: Cum este, a fost si va fi aici pe pamdnt?
Tema independentd (in afara proiectului): Jocuri si sporturi de iarna pentru copii

Saptamana 14

Categorii de activitati de invatare

11-15.01.2027

Tura I

Luni

Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Cum ma simt astazi?”

Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Citim imagini cu aspecte de iarna”

Arte: ,, Tablou de iarnd”

Nisip si apa: ,,Urmele saniutei”

ADE — DS 1 — Cunoasterea mediului: ,,Hai la joaca-afara” — lectura dupa
imagini

DOS 1 — Educatie pentru societate: ,,Construim castelul Elsei” — activitate
outdoor (promovarea colaborarii si a muncii in echipd)

ALA 2: ,,Jos-sus” — joc de miscare

Marti

Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Emotii in zapada”

Activitate integrata:

ALA 1: Stiinta: ,,Sporturi de iarnd”

Joc de rol: ,,De-a micii sportivi”

Constructii: ,,Sania”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Ghiceste cum este?”— joc logico-matematic
DEC 1 — Educatie muzicala: ,,Uite cum mai ninge afara!” — predare cantec; ,,Mergi
cum iti bat!” — ritmizare (repede/rar)

ALA 2: ,,Ce s-a schimbat?” — joc de perspicacitate

Miercuri

Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Sportul de iarna preferat”

Activitate integrata:

ALA 1: Nisip si apa: ,,La derdelus”

Constructii: ,,Schiuri”

Arte: ,,Omul de zapada”

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Ale cui sunt manusile?” (folosirea corectd a
genitivului) — joc didactic

DOS 2 — Activitate practica: ,,Ciucuri pentru fularul omului de zdpada” — rasucire
(trecerea unui fir peste celalalt)

ALA 2: ,,Imitd-ma” — joc de miscare

Joi

Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Saniuta cu emotii”

Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Saniuta” Puzzle

Joc de rol: ,,De-a schiorii”

Stinta: ,,Apa, zdpada, gheatd” experiment

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Ce piesd nu cunoastem?” — predare
dreptunghiului — joc logico-matematic

DPM — Educatie fizica: ,,Saritura in lungime de pe loc” — joc ,,Sari peste
bulgarele de zapada”

ALA 2: ,,Mingea in cos” — joc de miscare

Vineri

Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Calendar de iarna”
Activitate integrata:

ALA 1: Arte: ,,Sportul preferat”




Constructii: ,,Cabana la munte”

Biblioteca: ,,Campionii mondiali la sporturi de iarna”

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Povestea omului de zapada™— povestirea
educatoarei

DEC 2 — Activitate artistico-plastica: ,,Omul de zdpada” — modelaj

ALA 2: ,,Cine arunca peste sfoard?” — joc de miscare

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineata, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustarii, masa de pranz), Tranzitii, Activititi optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, in momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cum este, a fost si va fi aici pe pamdnt?
Tema proiectului: Fascinanta lume a necuvantatoarelor
Subtema proiectului: Animalele de companie — prieteni de joaca

Saptdmana 15 Categorii de activitati de invatare
18-22.01.2027 Tura |
Luni Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Buna dimineata, dragi copii!”

Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Animale domestice” — citire de imagini

Arte: ,,Animalul preferat”

Nisip si apa: ,,Urme de catei”

ADE — DS 1 — Cunoasterea mediului: ,,Cainele - cel mai bun prieten de joaca” —
observare

DOS 1 — Educatie pentru societate: ,,Animalul meu de companie” — convorbire cu
suport ilustrativ

ALA 2: ,,Pisica si pasarelele” — joc de miscare

Marti Joc liber *
ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Animalul preferat”
Activitate integrata:
ALA 1: Stiinta: ,,Cu ce se hranesc animalele?”
Joc de rol: ,,De-a micii gospodari” Constructii: ,,Ferma”
ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Cum este si cum nu este aceasta piesd?” —
joc logic
DEC 1 — Educatie muzicala: ,,Azi Grivei e manios!” — predare cantec; ,,Uite cum mai
ninge, afara” — repetare cantec
ALA 2: ,,Zboara, zboard” — joc de miscare

Miercuri Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Grivei ne viziteaza”

Activitate integrata:

ALA 1: Nisip si apa: ,,Ascundem oasele 1n nisip”

Constructii: ,,Cusca lui Grivei”

Arte: ,,Grivel” — modelaj

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Pisica” — memorizare

DOS 2 — Activitate practicd: ,,Mustdtile pisicii” — rasucire (trecerea unui fir peste
celalalt)

ALA 2: ,,Fiecare pui are mama lui” — joc de miscare




Joi Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Emotia de astizi”

Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Puzzle cu animale”

Joc de rol: ,,De-a fermierii”

Stiinta: ,,Animalele si foloasele lor”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Asaza-ma la casuta mea” (forma, culoare)
— joc logico-matematic

DPM - Educatie fizica: ,,Mers 1n echilibru intre doua linii paralele trasate pe sol” -
joc ,,Mergi printre urmele lasate de pisica”

ALA 2:, Hranim animalele” — vizita la ferma

Vineri Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineat: ,,0 poveste hazlie”

Activitate integrata:

ALA 1: Arte: ,,Ferma”

Constructii: ,,Gardul fermei”

Biblioteca: ,,Drumul pana la ferma”

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Cand stapanul nu-i acasa?” de Emil
Garleanu — lectura educatoarei

DEC 2 — Activitate artistico-plastica: ,,Pisica” — desen

ALA 2: ,,Cainele cel cifulit” — joc de miscare

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineata, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustarii, masa de pranz), Tranzitii, Activititi optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, in momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cum este, a fost si va fi aici pe pamént?
Tema proiectului: Fascinanta lume a necuvantatoarelor
Subtema proiectului: Cumatra vulpe — Animale din padure

Saptamana 16 Categorii de activitdti de invatare
25-29.01.2027 Tura I
Luni Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Buna dimineata, dragi copii!”
Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Animalele din padure” — citire de imagini

Arte: ,,Animalul preferat”

Nisip si apa: ,,Urme pe nisip”

ADE — DS 1 — Cunoasterea mediului: ,,Vulpea”— observare

DOS 1 — Educatie pentru societate: ,,Coliba iepurasului” de V. Suteev —
povestirea educatoarei (promovarea spiritului de intrajutorare)

ALA 2: ,,Vanatorul si iepurii” — joc de miscare

Marti Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Mergem in padure”

Activitate integrata:

ALA 1: Stiinta: ,,Animalele salbatice” - curiozitati

Joc de rol: ,,De-a vanatorii”

Constructii: ,,Vizuina”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Cine aranjeaza mai frumos” — exercitii
cu material individual - seriere (forme geometrice)




DEC 1 — Educatie muzicala: ,,Azi Grivei e manios!” — repetare cantec;

,»Sa dansam cu domnul urs” — predare joc muzical https://yvoutu.be/fSvpTYQ-
RK&7?si=t2nkq53a-TScL88;j

ALA 2: ,,Doua vulpi” — joc de miscare

Miercuri

Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Cum ma simt astazi?”

Activitate integrata:

ALA 1: Nisip si apa: ,,Urmele ursului”

Constructii: ,,Padurea cu animale”

Arte: ,,Vulpea”

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Ce stii despre ...?”" — joc didactic (acord
gramatical substantiv-adjectiv)

DOS 2 — Activitate practicd: ,,Manusa padurarului” — snuruire (trecerea firului
peste muchie, prin orificii dispuse pe marginea hartiei)

ALA 2: ,Iepurasii cei isteti” — joc de miscare

Joi

Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Animalul preferat”

Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Vulpea” — elemente de limbaj scris

Joc de rol: ,,De-a animalele din padure”

Stiinta: ,,Cum apar puii de animale?”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Spune unde crezi ca sunt mai multe, mai
putine obiecte” (aprecierea globald a cantitatii) — exercitii cu material individual
DPM — Educatie fizica: ,,Mers in echilibru pe o linie groasa trasata pe sol” - joc
,,Pe cararea din padure”

ALA 2: ,,Paianjenul si insectele” — joc de migcare

Vineri

Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineat: ,,Ghiceste din ce poveste am venit?”
Activitate integrata:

ALA 1: Arte: ,,Gaina”

Constructii: ,,Cuibarul gdinii”

Biblioteca: ,,Puzzle cu pasari”

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Locuitorii padurii” — lecturd dupa imagini
DEC 2 — Activitate artistico-plastica: ,,Ursul” — pictura(pata de culoare)

ALA 2: ,,Ursul doarme” — joc de migcare

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intilnirea de dimineata, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustarii, masa de pranz), Tranzitii, Activitati optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, In momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cum este, a fost si va fi aici pe pamént?
Tema proiectului: Fascinanta lume a necuvantatoarelor
Subtema proiectului: O expeditie la Poli

Saptamana 17

Categorii de activitati de invatare

01-05.02.2027

Tura I

Luni

Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Buna dimineata, pinguini!”
Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,La poli” - citire de imagini



https://youtu.be/fSvpTYQ-RK8?si=t2nkq53a-TScL88j
https://youtu.be/fSvpTYQ-RK8?si=t2nkq53a-TScL88j

Arte: ,,Pinguinul”

Nisip si apa: ,,Polul Nord”

ADE — DS 1 — Cunoasterea mediului: ,,Célatorie la Poli” - lectura dupa imagini
DOS 1 — Educatie pentru societate: ,,Uma si pinguinul” — lectura educatoarei
(promovarea compasiunii i responsabilitatii)

ALA 2: ,,Lupul si oile” — joc de miscare

Marti

Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,lubim animalele”

Activitate integrata:

ALA 1: Stiinta: ,,Animale de la Poli” - curiozitati

Joc de rol: ,,De-a Ingrijitorii de animale”

Constructii: ,,Polul nord” Cuburi mari

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Spune unde crezi cd sunt mai multe (mai
putine) animale polare?” — joc didactic (mai multe/ mai putine)
DEC 1 — Educatie muzicala: ,,Aventura pe gheatd” — predare cantec;
https://youtu.be/1aRHDSNuV4w?si=CiNXiFgjwuptCnS7

,,Ghici ce cantec am cantat?”-recunoasterea cantecelor cunoscute
ALA 2: ,,Vanatul cerbilor” — joc de miscare

Miercuri

Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Ghiceste animalul”

Activitate integrata:

ALA 1: Nisip si apa: ,,Urme de animale”

Constructii: ,,Ghetari”

Arte: ,,Pinguinul” — modelaj

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Pinguinii” de Mia Bara — memorizare

DOS 2 — Activitate practica: ,,Jobenul pinguinului de la circ” — snuruire (trecerea
firului peste muchie, prin orificii dispuse pe marginea hartiei)

ALA 2: ,,Lupul la stana” — joc distractiv

Joi

Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Cine este si cum face?”

Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Drumul la polul nord” — labirint

Joc de rol: ,,De-a veterinarii”

Stiinta: ,,Corpul animalelor”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Formeaza perechi intre obiectele din doua
grupe diferite si spune unde sunt mai multe si de ce?” (mai putine si de ce?, tot
atatea si de ce?) — exercitii cu material individual

DPM —Educatie fizica: ,,Mers 1n echilibru inainte pe o linie trasata pe sol cu
purtarea de obiecte” — joc ,,Nu scapa bulgarele™”

ALA 2: ,,Ursul doarme” — joc muzical

Vineri

Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Animalul preferat”

Activitate integrata:

ALA 1: Arte: ,,Pinguinul”

Conctructii: ,,Gradina zoologica”

Biblioteca: ,,Ghiceste cine este?”

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Pele, micul pinguin” de Jana Frey si Marlis
Scharff Kniemeyer” — povestirea educatoarei
https://www.youtube.com/watch?v=VirC3xZwbCk

DEC 2 — Activitate artistico-plastica: ,,Pinguinul” — modelaj

ALA 2: ,,Vulpea si iepurele” — joc de miscare



https://youtu.be/1aRHDSNuV4w?si=CiNXiFqjwuptCnS7
https://www.youtube.com/watch?v=VirC3xZwbCk

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineata, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustarii, masa de pranz), Tranzitii, Activititi optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, in momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cu ce exprimdam ceea ce simtim?
Tema independentd (in afara proiectului): Saptdmana emotiilor

Saptamana 18 Categorii de activitati de invatare
08-12.02.2027 Tura |
Luni Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Buna dimineata, copii veseli!”
Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Emotii” - citire de imagini

Arte: ,,Fata vesela-fata trista”

Nisip si apa: ,,Desenam fete 1n nisip”

ADE — DS 1 — Cunoasterea mediului: ,,Ce stim si ce nu stim despre emotii?” —
convorbire cu suport ilustrativ

DOS 1 — Educatie pentru societate: ,,Fete, fete” - modelaj

ALA 2: ,,Cursa in trei picioare” — joc de miscare

Marti Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Ce emotie am simtit?”

Activitate integrata:

ALA 1: Stiinta: ,,Unde simtim emotiile?”’-fisd de lucru

Joc de rol: ,,De-a actorii”

Constructii: ,,Turnul simturilor”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Gaseste-mi fratii” (mai multe, mai putine)
— joc didactic

DEC 1 — Educatie muzicala: ,,Cantecul emotiilor ” Al. Jarda— predare cantec;
https://youtu.be/kEmHv5k27bQ?si=a2iS4DQAX2HuG-Je , repetare cantec:
,»Aventura pe gheata”

ALA 2: ,,Provocarea batistutei” — joc de miscare

Miercuri Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Buna dimineata, mici exploratori!”
Activitate integrata:

ALA 1: Nisip si apa: ,,Fete vesele, fete triste”

Constructii: ,,Arena circului”

Arte: ,,Acasa cu familia”

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Cine este, cum este si ce stii despre ...?”" — joc
didactic (folosira corectd a partilor principale si secundare in propozitii)

DOS 2 — Activitate practicd: ,,Roata emotiilor” — lipire/aplicatie (aplicarea unor
elemente Intr-o succesiune datd) Ex. fatd veseld, fatd vesela, fata trista - apoi
repetarea succesiunii

ALA 2: ,,Inuitii” — joc imitativ

Joi Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Ghiceste din ce poveste am venit”
Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Puzzle cu emotii”

Joc de rol: ,,De-a eroul preferat”

Stiinta: ,,Cum controldm emotiile?”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Fa sa fie tot atatea” (formare de perechi —



https://youtu.be/kEmHv5k27bQ?si=a2iS4DQAX2HuG-Je

adaugare/eliminare element) — exercitii cu material individual

DPM —Educatie fizica: ,,Mers in echilibru inainte pe plan ridicat” (20 cm de la
sol/urcare prin pasire, coborare prin usoara sariturd in ghemuit) — joc ,,Nu mi-e frica
sd trec puntea!”

ALA 2: ,,Statuile” — joc de miscare

Vineri Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Unde simti emotia in corp?”

Activitate integrata:

ALA 1: Arte: ,,Deseneazad unde simti emotia in corp”

Constructii: ,,Cutii cu emotii”

Biblioteca: ,,Enciclopedia emotiilor”

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Copilul si emotiile” de Clara Ruse — lectura
educatoarei

DEC 2 — Activitate artistico-plastica: ,,Fete vesele/triste” — desen

ALA 2: ,,Scaunele muzicale” — joc de atentie

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineata, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustarii, masa de pranz), Tranzitii, Activititi optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, in momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cine si cum planificd/organizeazd o activitate?
Tema independenta (in afara proiectului): Instrumente muzicale

Saptamana 19 Categorii de activitati de invatare
22-26.02.2027 Tura I
Luni Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Buna dimineata, mici dirijori!”
Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Corzile viorii”

Arte: ,,Vioara”

Nisip si apa: ,,Vioara in nisip”

ADE — DS 1 — Cunoasterea mediului: ,,Vioara” — observare

DOS 1 — Educatie pentru societate: ,,Orchestra de copii”- auditie muzicala
(diversitate in unitate, colaborare etc.)
https://www.youtube.com/watch?v=h5CGXcTINgM

ALA 2: ,,De-a v-ati ascunselea”-joc de miscare

Marti Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Instrumentul preferat”

Activitate integrata:

ALA 1: Stiinta: ,,Grupe de instrumente”

Joc de rol: ,,De-a orchestra”

Constructii: ,,Magazinul cu instrumente muzicale”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Formeaza grupe cu 1, 2, 3 obiecte” —
exercitii cu material individual

DEC 1 — Educatie muzicala: ,,Cantecul emotiilor” — repetare cantec; ,, Recunoaste
instrumentul”-predare joc muzical(diferentierea timbrelor unor instrumente
muzicale)

ALA 2: ,,0Orchestra” — jocuri in aer liber



https://www.youtube.com/watch?v=h5CGXcTJNgM

Miercuri Joc liber *
ADP — ** _ Intalnirea de dimineat: ,,Pregatiri pentru concert”
Activitate integrata:
ALA 1: Nisip si apa: ,,Fotografii”
Constructii: ,,Cutia pentru vioara”
Arte: ,,Modelam vioara”
ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,De-a dirijorul”- autor necunoscut —
memorizare https://ro.pinterest.com/pin/211809988709302721/
DOS 2 — Activitate practica: ,,Sfoara cu noduri” — innodare (trecerea unui capat al
firului printr-o bucla)
ALA 2:,,Copiii si vrabiutele” — joc de miscare

Joi Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Instrumente muzicale”

Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Muzicantii din Bremen” fragment

Joc de rol: ,,De-a tobosarii”

Stiinta: ,,Cum se fabrica/ construiesc instrumentele muzicale?”

ADE - DS 2 — Activitate matematica: ,,Te rog sd-mi dai ...” (trei papusi, trei
masinute etc.) — joc didactic

DPM — Educatie fizica: ,,Tarare pe palme si genunchi” — Joc ,,Trompeta a sunat,
ursii toti s-au adunat ”

ALA 2: ,,Dansul primaverii” — joc de miscare

Vineri Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Prietenii mei”

Activitate integrata:

ALA 1: Arte: ,,Chitara”

Constructii: ,,Toba”

Biblioteca: ,,Invitatii pentru spectacol”

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Bufnita tdcuta” de Clemency Pearce—
povestirea educatoarei https://www.youtube.com/watch?v=7DKFYtT COA
DEC 2 — Activitate artistico-plastica: ,,Pianul” - pictura

ALA 2: ,Insulele” — joc de miscare

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineatd, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustarii, masa de pranz), Tranzitii, Activitati optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, in momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cum exprimam ceea ce simtim?
Tema proiectului: Adiere de primavara
Subtema proiectului: Primavara a sosit, martisoare am daruit

Saptamana 20 Categorii de activitati de invatare
01-05.03.2027 Tura |
Luni Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Vine primdvara”

Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Decoram cutia pentru daruri”

Arte: ,,Martisor pentru mama”

Nisip si apa: ,,Flori pe nisip”

ADE — DS 1 — Cunoasterea mediului: ,,Legenda martisorului” — povestirea



https://ro.pinterest.com/pin/211809988709302721/
https://www.youtube.com/watch?v=7DKFYtT_C0A

educatoarei
DOS 1 — Educatie pentru societate: ,,Floare pentru mama” — modelaj
ALA 2: ,,Dans pentru mama mea’” — euritmie

Marti

Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineat: ,,Cine ne iubeste, cine ne-ngrijeste?”
Activitate integrata:

ALA 1: Stiinta: ,,Aseaza-ma la locul meu”

Joc de rol: ,,De-a vanzatorii de martisoare”

Constructii: ,,Jnima mamei”

ADE - DS 2 — Activitate matematica: ,,Care e cifra care se potriveste?” —
exercitii cu material individual

DEC 1 — Educatie muzicala: ,,A venit primdvara” — predare cantec;
https://youtu.be/8cSH38UVKRI?si=FYcl JSf7Koh91LW ,,Primavara, vals de
vis” — joc muzical https://youtu.be/ShODkQBapts?si=PzbQX9uJD246fEwg
ALA 2: ,,Mama si puiul” — joc distractiv

Miercuri

Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Cosuletul cu emotii”

Activitate integrata:

ALA 1: Nisip si apa: ,,Inimioare In nisip”

Constructii: ,,Ladite pentru flori”

Arte: ,,Flori pentru mama mea”

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Cine ti-a dat floarea?” — joc didactic
(pronume personal)

DOS 2 — Activitate practica: ,,Material pentru rochita mamei ” — lipire pe
suprafata plana (aplicarea unor elemente pe o suprafata datd)

ALA 2: ,,Perechile la concurs” — joc de miscare

Joi

Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Zambet pentru mama”

Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Daruim din suflet” - citire de imagini

Joc de rol: ,,De-a vanzatorii de martisoare”

Stiinta: ,,Drumul mamei la martisor” - labirint

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Spune in care grupa sunt doud/ trei
martisoare, unde este un martisor?” — exercitii cu material individual (ordonarea
grupelor de la grupa cu un obiect la grupa cu trei obiecte)

DPM — Educatie fizica: ,,Tarare pe palme si varfuri”- joc ,,In padure dupi
ghiocei”

ALA 2: ,,Cursa mingilor” — joc de miscare

Vineri

Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Cutia cu surprize”

Activitate integrata:

ALA 1: Arte: ,,Margele pentru mama - insirare”

Constructii: ,,Floricele colorate”

Biblioteca: ,,Decordm cutia pentru daruri”-exercitii grafice

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Cel mai frumos dar”” de Mihnea
Moisescu — lectura educatoarei
https://www.youtube.com/watch?v=RyZn4vdXo50

DEC 2 — Activitate artistico-plastica: ,,Snurul martisorului” — modelaj

ALA 2:,,Copiii curajosi” — joc de miscare



https://youtu.be/8cSH38UvKRI?si=FYcl_JSf7Koh91LW
https://youtu.be/Sh0DkQBapts?si=PzbQX9uJD246fEwg
https://www.youtube.com/watch?v=RyZn4vdXo50

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineatd, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustarii, masa de pranz), Tranzitii, Activitati optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, In momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cum exprimam ceea ce simtim?
Tema proiectului: Adiere de primédvara
Subtema proiectului: Mama, cea mai iubita femeie

Saptdmana 21 Categorii de activitati de invatare
08-12.03.2027 Tura |
Luni Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Buna dimineata, mama!”

Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Mama” - citire de imagini

Arte: ,,Mama mea”

Nisip si apa: ,,Raze de soare”

ADE — DS 1 — Cunoasterea mediului: ,,Mama mea-i cea mai gingasa” — lectura
dupa imagini

DOS 1 — Educatie pentru societate: ,,Chipul mamei”- desen

ALA 2: ,,Aricii si iepurasii” — joc de miscare

Marti Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Cum va fi vremea?”

Activitate integrata:

ALA 1: Stiinta: ,,Ce stii despre...?”

Joc de rol: ,,De-a gospodarii”

Constructii: ,,Palatul anotimpurilor”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Predarea numarului si a cifrei 4” - exercitii
cu material individual

DEC 1 — Educatie muzicala: ,,E ziua ta, mamico!” — auditie cantec; ,, A venit
primavara ”— repetare cantec

ALA 2: ,,Stafeta anotimpurilor”

Miercuri Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Mama mea iubita”

Activitate integrata:

ALA 1: Nisip si apa: ,,Flori pentru mama”

Constructii: ,,Casa mamei”

Arte: ,,Familia”

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,De ziua mamei” de Elene Farago
memorizare

DOS 2 — Activitate practica: ,,Decordm cordonul fetitei/ baiatului” — lipire pe
suprafete plane (aplicarea unor elemente Intr-o succesiune data)

ALA 2: ,,Pasarica, muta-ti cuibul” — joc de miscare

Joi Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Imi place primavara’
Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Ce cadou 1i putem oferi mamei?”

Joc de rol: ,,De-a oamenii de stiinta”

Stiinta: ,,Experimente”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Te rog sd-mi dai ...” — joc didactic
(consolidare 4 - 1, 2, 3, 4 obiecte)

DPM — Educatie fizica: ,,Tarare pe varfuri si palme cu alergare” — joc ,,Maimutica

b




Cici isi cauta puit”

ALA 2: ,,Ce s-a schimbat?”’ —joc de miscare

Vineri Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Urare pentru mama”

Activitate integrata:

ALA 1: Arte: ,,Zana Primavara”

Constructii: ,,Drumul mamei”

Biblioteca: ,,Album de familie”

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Sub ciupercd” de Vladimir Suteev-
povestirea educatoarei https:// www.youtube.com/watch?v=4sY A 1Tpu09s
DEC 2 — Activitate artistico-plastica: ,,Flori pentru mama” — desen

ALA 2: ,,Barza si broastele” — joc de miscare

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineata, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustarii, masa de pranz), Tranzitii, Activititi optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, in momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cine si cum planificd/ organizeazd o activitate?
Tema proiectului: Calatorii
Subtema proiectului: Cu ce calatorim prin lume — mijloace terestre

Saptamana 22 Categorii de activitati de invatare
22-26.03.2027 Tura I
Luni Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Buna dimineata, mici soferi!”
Activitate integrata:

ALA 1: Arte: ,,Autobuzul”

Biblioteca: ,,Mijloace de transport terestrre” - citire de imagini

Nisip si apa: ,,Drumuri”

ADE — DS 1 — Cunoasterea mediului: ,,Autobuzul” — observare — activitate outdoor
DOS 1- Educatie pentru societate: ,,Ne comportam civilizat pe strada si in
mijloacele de trasport” — activitate outdoor

ALA 2: ,,La concurs” — jocuri 1n aer liber

Marti Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Pornim la drum”

Activitate integrata:

ALA 1: Stiinta: ,,Cum merge masina?”

Joc de rol: ,,De-a politistii”

Constructii: ,,Drumul”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Cate masini ai numarat?” — exercitii cu
material individual (asocierea numarului la cantitate — limitele 1-4)

DEC 1 — Educatie muzicala: ,,Autobuzul ” — predare cantec;
https://youtu.be/ ghS2180EBY?si= ngBAVtmVmx_ W9w4

,,Claxonul Ti, ti, ti”-joc cu text si cant
https://youtu.be/nVIN_YkvJus?si=HmDekyXLfEJ6KIJVY

ALA 2: ,,Cursa spate in spate” — joc de miscare

Miercuri Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Pe strada”
Activitate integrata:

ALA 1: Nisip si apa: ,,Urme de masini in nisip”



https://www.youtube.com/watch?v=4sYA1Tpu09s
https://youtu.be/_ghS2180EBY?si=_ngBAVtmVmx_W9w4
https://youtu.be/nV9N_YkvJus?si=HmDekyXLfEJ6KJVY

Constructii: ,,Calea ferata”

Arte: ,, Trenul”

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,La plimbare prin oras” — lecturd dupa
imagini

DOS 2 — Activitate practicd: ,,Vagoane de tren ” — lipire pe suprafete plane
(aplicarea unor elemente intr-o succesiune data)

ALA 2: ,, Trenuletul” — joc de miscare

Joi Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Mijlocul de transport preferat”
Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Masini colorate” Joc

de rol: ,,De-a pilotii de curse”

Stiinta: ,,Spune ce este”

ADE — DS 2 — Activitate matematica ,,Te rog sa-mi dai...” — joc didactic
(asocierea cantitatii la numar — limitele 1-4)

DPM - Educatie fizica: ,,Tarare pe genunchi si palme pe sub obstacol” — joc
,, Lrecem pe sub pod”

ALA 2: ,,Cursa pe numere cu mingea” — joc de miscare

Vineri Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,IntAmplari de pe strad3”

Activitate integrata:

ALA 1: Arte: ,,Ne jucam cu plastilina”

Constructii: ,,Autostrada”

Biblioteca: ,,Albumul cu mijloace de transport”

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Spune ce face?” - joc didactic (acordul
gramatical predicat-complement)

DEC 2 — Activitate artistico-plastica: ,,Semaforul” - pictura

ALA 2: ,,Stafeta pictorilor” — joc de miscare

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineata, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustarii, masa de pranz), Tranzitii, Activititi optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, in momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cine si cum planificd/organizeazdi o activitate?
Tema proiectului: Calatorii
Subtema proiectului: Calatorii in jurul lumii — mijloace acvatice

Saptdmana 23 Categorii de activitati de invatare
29-02.04.2027 Tura I
Luni Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Buna dimineata, mici calatori!”
Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Calatorii In jurul lumii ” - citire de imagini

Arte: ,,Mijlocul de transport acvatic preferat”

Nisip si apa: ,,Pe apa”

ADE — DS 1 — Cunoasterea mediului: ,,in port” — lectura dupa imagini

DOS 1 — Educatie pentru societate: ,,Leo, Mia si calatoria cu barca” — lectura
educatoarei (poveste terapeutica)

https://youtu.be/vB7Fk _mv96M?si=zqL.jQPIs1quWAII3

ALA 2: ,,In port” — plimbare



https://youtu.be/vB7Fk_mv96M?si=zqLjQPIs1quWAll3

Marti Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Buna dimineata, mici capitani”
Activitate integrata:

ALA 1: Stiinta: ,,Cum se construieste un vapor”

Joc de rol: ,,De-a capitanii”

Constructii: ,,Vaporul”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Portul cu vapoare” — exercitii cu material
individual — ordonarea grupelor in sir crescator si descrescator de la grupa cu 1
obiect pana la grupa cu 4 obiecte (scara numericd)

DEC 1 — Educatie muzicala: ,,Autobuzul” — repetare cantec;

,,Un marinar danseaza” — predare joc cu text si cant
https://youtu.be/UqpFfzKx tg?si=jilqawW3ys-4JASj

ALA 2: ,,Usi si ferestre” — joc de miscare

Miercuri Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Vaporul preferat”

Activitate integrata:

ALA 1: Nisip si apa: ,,Vasul de croaziera in port”

Constructii: ,,Portul”

Arte: ,,Veliera”

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Corabia mea” de Violina Palalau — memorizare
DOS 2 — Activitate practica: ,,Barca cu panze” — lipire pe suprafete plane (aplicarea
elementelor componente pentru obtinerea unui intreg)

ALA 2: ,,Paznicul cheilor” — joc de miscare

Joi Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Daci as fi pe apa as fi...”

Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Albumul cu mijloace de transport pe apa”

Joc de rol: ,,In port”

Stiinta: ,,Ce stii despre...?”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Spune céte obiecte sunt?” — joc didactic
(Operatii simple de adunare si scadere cu o unitate in intervalul 1-4 — cu manipulare
de obiecte)

DPM —Educatie fizica: ,,Rostogolirea mingii pe sol cu ambele maini” (1,50m) — joc
,Rostogoleste mingea pana la mine”

ALA 2: ,,Raul cu crocodili” — joc de miscare

Vineri Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Micii oameni de stiinta”
Activitate integrata:

ALA 1: Arte: ,,Tabloul de pe mare”

Constructii: ,,Barca” mozaic

Biblioteci: ,,Pe mare”

ADE — DLC — Educarea limbajului: : ,,Leo, Mia si caldtoria cu barca” — povestirea
educatoarei https:// www.youtube.com/watch?v=vB7Fk _mv96M
DEC 2 — Activitate artistico-plastica: ,,Valuri pentru barca cea
micd” — modelaj

ALA 2: ,,Stafeta cu obstacole” — joc de miscare

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineata, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustarii, masa de pranz), Tranzitii, Activititi optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, in momentul ales de educatoare).


https://youtu.be/UqpFfzKx_tg?si=ji1qawW3ys-4JASj
https://www.youtube.com/watch?v=vB7Fk_mv96M

Tema anuala de studiu: Cand, cum si de ce se intampla?
Tema proiectului: Calatorii
Subtema proiect: Calatorii prin Univers — mijloace aeriene si spatiale

Saptdmana 24

Categorii de activitati de invatare

05-09.04.2027

Tura I

Luni

Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Buna dimineata, mici calatori!”

Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Mijloace de transport aeriene si spatiale” - citire de imagini
Arte: ,,Avionul”

Nisip si apa: ,,Decolarea”

ADE — DS 1 — Cunoasterea mediului: ,,Avionul” — observare

DOS 1 — Educatie pentru societate: ,,Asa da, asa nu!” - joc didactic (reguli

de comportare civilizatd in mijloacele de transport)

ALA 2: ,,Cine ne-a iesit In drum?” — joc de miscare

Marti

Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Culorile cerului”

Activitate integrata:

ALA 1: Stiinta: ,,Naveta spatiala”

Joc de rol: ,,De-a pilotii”

Constructii: ,,Avionul”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Predare numarului si a cifrei 5 — exercitiu

cu material individual

DEC 1 — Educatie muzicala: ,,Vreau sa fiu aviator” — predare

cantec;https://youtu.be/LXK75VIUCBo?si=HRit_plDual.xXWNbDE ,
Ritmizare - predare https://youtu.be/6UYnHJqo7 47si=r20rdZnQEV8VIUg4

ALA 2: ,,Vrabiuta” — joc de miscare

Miercuri

Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Micii piloti”

Activitate integrata:

ALA 1: Stiinta: ,,Gaseste umbra”

Biblioteca: ,,Albumul cu Mijloace de transport”

Arte: ,,Racheta”

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,In acroport”-lectura dupa imagini

DOS 2 — Activitate practicd: ,,Avionul” sau ,,Racheta”- lipire pe suprafete plane
(aplicarea elementelor componente pentru obtinerea unui intreg)

ALA 2: ,,Numeste mijlocul de transport” — joc distractiv

Joi

Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Sa invatim de la ....”

Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Cate avioane au zburat?” -fisd de lucru

Joc de rol: ,,De-a comandantii”

Stiinta: ,,Ce stii despre...?”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Te rog sa-mi dai ... 1, 2, 3,4, 5” — joc
didactic (consolidare limitele 1-5)

DPM - Educatie fizica: ,,Rostogolirea mingii pe sol cu ambele maini Intr-un spatiu
limitat(40 cm) — joc ,,Rostogoleste mingea pana la farfuria zburatoare!”
ALA 2: ,,Roata” — joc distractiv

Vineri

Joc liber *
ADP — ** — [ntalnirea de dimineata: ,,La ce folosesc avioanele?”

Activitate integrata:



https://youtu.be/LXK75VfUCBo?si=HRit_plDuaLxWNbE
https://youtu.be/6UYnHJqo7_4?si=r20rdZnQEV8VIUg4

ALA 1: Arte: ,,Mijlocul de transport preferat”

Constructii: ,,Pista”

Biblioteci: ,,.De la decolare la aterizare” — labirint

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Conni zboara cu avionul”de Liane Schneider si
Eva Wenzel Biirger-lectura educatoarei https://www.youtube.com/watch?v=0Bve-
0zmy-g

DEC 2 — Activitate artistico-plastica: ,,Vaporul”- desen

ALA 2: ,,Detectivul si informatorul” — joc distractiv

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineata, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustarii, masa de pranz), Tranzitii, Activititi optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, in momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cénd, cum si de ce se intampla?
Tema independenta (in afara proiectului): Pasari calatoare

Saptadmana 25 Categorii de activitati de invatare
12-16.04.2027 Tura I
Luni Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Buna dimineata, copilasi!”

Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Pasari calatoare” - citire de imagini

Arte: ,,Barza”

Nisip si apa: ,,Urmele berzei”

ADE - DS 1 — Cunoasterea mediului: ,,Barza, barza, ce-ai in cioc?” - observare
mulaj

DOS 1 — Educatie pentru societate:,,Hranitoare pentru paséri” - activitate practica
(protejarea micilor vietuitoare)

ALA 2: ,,Vrabiutele” — joc de miscare

Marti Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Ce pasire ai vrea sa fi?”

Activitate integrata:

ALA 1: Stiinta: ,,Gaseste drumul” - labirint

Joc de rol: ,,De-a pasarile”

Constructii: ,,Cuibul berzei”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Cate pasari sunt in cuib?” exercitii cu
material individual (asocierea numarului la cantitate)

DEC 1 — Educatie muzicala: ,,Cucule, pasare surd” — predare
cantec;https://youtu.be/pHI zyAfFRU?si=IBTYTOPDyI1 WICNI ,,Bateti palmele
cum bat si eu!-ritmizarehttps://youtu.be/6UYnHJqo7 47si=r20rdZnQEV8VIUg4
ALA 2: ,Stafeta” — joc de miscare

Miercuri Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Plusica ne invata”

Activitate integrata:

ALA 1: Nisip si apa: ,,Mancare pentru pasari”

Constructii: ,,Pasari”

Arte: ,,Medicul veterinar”

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Barza” de Passionaria Stoicescu-
memorizare

DOS 2 — Activitate practica: ,,Barza” — aplicarea elementelor componente



https://www.youtube.com/watch?v=0Bve-0zmy-g
https://www.youtube.com/watch?v=0Bve-0zmy-g
https://youtu.be/pHI_zyAfFRU?si=IBTYT0PDyI1WICNI
https://youtu.be/6UYnHJqo7_4?si=r20rdZnQEV8VIUg4

pentru obtinerea unui intreg
ALA 2: ,,Asaza-ma la casuta mea!” — joc de miscare

Joi Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Cea mai frumoasa pasare”

Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Albumul pasarilor”

Joc de rol: ,,De-a medicul”

Stiinta: ,,Magii pentru copii”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Spune si arata unde sunt 5 obiecte si unde
sunt 4 obiecte” — joc didactic (asocierea cantitatii si cifrei la numar)

DPM - Educatie fizica: ,,Aruncarea si prinderea mingii cu ambele maini” — Joc
,,Prinde oul, du-1 in cuib!”

ALA 2: ,,Sari, minge, sari!” — joc de miscare

Vineri Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Sunt mic, dar harnic”

Activitate integrata:

ALA 1: Arte: ,,Pasari calatoare”

Constructii: ,,Pasdrea preferata”

Biblioteca: ,,Exercitii de limbaj grafic”

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Cuvinte opuse” (antonime) — joc didactic
DEC 2 — Activitate artistico-plastica: ,,Cuibul berzei” — pictura

ALA 2: ,,Sotron” — joc de miscare

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineatd, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustarii, masa de pranz), Tranzitii, Activitati optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, In momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cum exprimam ceea ce simtim?
Tema independenta (in afara proiectului): Sarbatoarea Pastelui

Saptdmana 26 Categorii de activitati de invatare
19-23.04.2027 Tura |
Luni Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Buni dimineata, mici bucitari!”
Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Bucatar/cofetar” - citire de imagini

Arte: ,,Oud de Paste”

Nisip si apa: ,,Vopsim oud”

ADE — DS 1 — Cunoasterea mediului: ,,Cosul cu oua de Pasti” — observare
DOS 1- Educatie pentru societate: ,,In ziua de Pasti” de Elena Farago —
memorizare

— ALA 2: ,,Semaforul” — joc muzical

Marti Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Buna dimineata, mici cofetari!”

Activitate integrata:

ALA 1: Stiinta: ,,Gaseste drumul” - labirint

Joc de rol: ,,De-a musafirii”

Constructii: ,,Cosul”

ADE — DS 2 — activitate matematica: ,,Oua de Pasti” — exercitii cu material individual
- ordonarea grupelor in sir crescator si descrescator de la grupa cu 1 obiect pana la




grupa cu 5 obiecte (scara numerica)

DEC 1 — Educatie muzicala: ,,Cucule, pasare surd” — repetare cantec; ,,Unu-doi” —|
predare joc muzical

https://youtu.be/uybU-LWa7X0?si=2G6TExbP490cn70Q-

ALA 2: ,,Coroana e rotunda” — joc distractiv

Miercuri Joc liber *
ADP — ** _ Intalnirea de dimineat: ,,De Paste”
Activitate integrata:
ALA 1: Nisip si apa: ,,Spalam ouale”
Constructii: ,,Gradina de primavara”
Arte: ,,Decoram oua”
ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Conni si iepurasul de Pasti” de
Liane Schneider si Eva-Wenzel Biirger” — lectura educatoarei
https://www.youtube.com/watch?v=Y clUQelLLVY
DOS 2 — activitate practica: ,,Sortul si boneta bucatarului” — lipire pe suprafete plane
(aplicarea elementelor componente pentru obtinerea unui intreg)
ALA 2: ,,Mingea la tintd” — joc cu mingea
Joi Joc liber *
ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Harnicia”
Activitate integrata:
ALA 1: Biblioteca: ,,Meniu pentru Paste”
Joc de rol: ,,La magazin”
Stiinta: ,,Reteta de prajituri”
ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Ghiceste cite sunt?” — joc didactic (operatii
simple de adunare si scadere cu o unitate in intervalul 1-5 — prin manipularea
obiectelor)
DPM - Educatie fizica: ,,Lovirea mingii Tn padmant cu ambele maini” Joc ,,Du-te,
vino, ou fermecat!”
ALA 2: ,,1, 2, 3 la perete stop” — joc de miscare
Vineri Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Cum ma simt astazi?”

Activitate integrata:

ALA 1: Arte: ,,Iepurasul de Paste”

Constructii: ,,0Oud”

Biblioteca: ,,Decoram farfuriile”

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,De Pasti in familia mea”- lectura dupd imagini
DEC 2 — Activitate artistico-plastica: ,,Cosul cu oud rosii - modelaj

ALA 2: ,,Am pierdut o batistuta — joc distractiv

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intilnirea de dimineata, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustarii, masa de pranz), Tranzitii, Activitati optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, In momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cine si cum planifici/organizeazdi o activitate?

Tema independenti (In afara proiectului): Parcul/ Gradina primivara


https://youtu.be/uybU-LWa7X0?si=2G6TExbP490cn7Q-
https://www.youtube.com/watch?v=YclU0elLLVY

Saptamana 27

Categorii de activitati de invatare

03-07.05.2027

Tura I

Luni

Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Buna dimineata, primavara!”
Activitate integrata:

ALA 1: Arte: ,,Tablou de primavara”

Biblioteca: ,,Gradina de primavara” - citire de imagini

Nisip si apa: ,,Parcul”

ADE — DS 1 — Cunoasterea mediului: ,,La aprozar” - joc didactic

DOSI1 — Educatie pentru societate: ,,Supa de zarzavat”- auditie muzicala
ALA 2: ,,Semaforul” — joc de miscare

Marti

Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,De ce iubim primadvara?”
Activitate integrata:

ALA 1: Stiinta: ,,Cum se fabrica...?”

Joc de rol: ,,De-a gradinarii”

Constructii: ,,Parcul”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Numara, spune si arata cate obiecte sunt in
fiecare grupa” — exercitii cu material individual (ordonarea grupelor de obiecte in sir
crescator si descrescator)
DECI1-Educatiemuzicala:,,Gradinacuflori”—predare
cantec;https://youtu.be/AxRIN OdLaGM?si:2EFE22MquW—iQGz,,inﬂoresc
gradinile” — joc cu text si cant

ALA 2:,,Ce ne-a iesit in drum?” — joc de miscare

Miercuri

Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Buna dimineata, soare!”

Activitate integrata:

ALA 1: Nisip si apa: ,,Plantam in gradina”

Constructii: ,,Gradini suspendate”

Arte: ,,in Gradingd”

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,La piata” de Paula Cojocaru - memorizare
DOS 2 — Activitate practicd: ,,Calea feratd” — taiere (tdierea pe una sau mai multe
axe, cu unelte improvizate - liniar)

ALA 2:,,Céalauzele” - joc de miscare

Joi

Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,O cilitorie imaginar3”

Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Iarba” — elemente de limbaj scris

Joc de rol: ,,De-a gospodarii”

Stiinta: ,,Primavara-curiozitati”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,In gradina” — exercitii cu material
individual (operatii simple de adunare si scadere cu o unitate in intervalul 1-5)
DPM —Educatie fizica: ,,Aruncarea mingii inainte cu ambele maini si alternativ
peste o linie trasatd pe sol (1-2m.)” — Joc ,,Prinde ridichea, arunc-o in cos”
ALA 2: ,,Raliul” — jocuri in aer liber

Vineri

Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Cum ma simt primavara?”

Activitate integrata:

ALA 1: Arte: ,,Primavara in imagini”

Constructii: ,,Parcul de joaca”

Biblioteca: ,,Antonime”

ADE — DLC — Educarea limbajului: Educarea limbajului: ,,in gridini” de Mihaela



https://youtu.be/AxRJN0dLaGM?si=2EFE22MZfuw-iQGz

Mocanu — povestirea educatoarei https://ro.pinterest.com/corivasile/legume-de-
primavara/

DEC 2 — Activitate artistico-plastica: ,,Gradina mea” — desen

ALA 2: ,In vizita prin oras” — plimbare

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineatd, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustarii, masa de pranz), Tranzitii, Activitati optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, In momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cum este, a fost si va fi aici, pe pamdént?
Tema independenta (in afara proiectului): Invatam de la furnici /albine

Saptdmana 28 Categorii de activitati de invatare
10-14.05.2027 Tura |
Luni Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Buna dimineata, mici Albinute!”

Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteci: ,,In lumea insectelor” - citire de imagini

Arte: ,,Albina”

Nisip si apa: ,,Cautam insectele”

ADE — DS 1 — Cunoasterea mediului: ,,Din lumea insectelor” — lectura dupa imagini
DOS 1 — Educatie pentru societate: ,,Addposturi pentru albinute”- activitate practica
ALA 2: ,Fluturasii” — joc de miscare

Marti Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Furnicute harnicute”

Activitate integrata:

ALA 1: Stiinta: ,,Cum zboara albina?”

Joc de rol: ,,De-a apicultorii”

Constructii: ,,Stupul”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Primul si ultimul” (numeral ordinal) — joc
didactic

DEC 1 — Educatie muzicala: ,,Gradina cu flori” - repetare cantec; ,,Zum, zum
albinuta mea ” — predare joc cu text si cant

ALA 2: ,,Sotron” — joc de miscare

Miercuri Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Invitim de la insecte”

Activitate integrata:

ALA 1: Nisip si apa: ,,Urme de insecte”

Constructii: ,,Musuroiul”

Arte: ,,Furnicile”

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Povestea albinutei Maya” de Daniel Virdol —
lectura educatoarei

DOS 2 — Activitate practica: ,,Bilet de calatorie” — tdiere (tdierea pe una sau mai
multe axe, cu unelte improvizate, cutit de lemn/plastic)

ALA 2: ,)Ne jucam cu baloane” — jocuri in aer liber

Joi Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,O cilitorie imaginar3”
Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Insecte” — elemente de limbaj scris

Joc de rol: ,,De-a ingrijitorii de insecte”



https://ro.pinterest.com/corivasile/legume-de-primavara/
https://ro.pinterest.com/corivasile/legume-de-primavara/

Stiinta: ,,Cum au aparut albinele?”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Cine stie s numere mai bine?”” — joc-
concurs (intervalul 1-5)

DPM —Educatie fizica: ,, Tractiune individuala prin forta bratelor” — Joc ,,Am cazut
in apa, cine ma ajuta?”

ALA 2: ,,Paianjenul si insectele” — joc de miscare

Vineri Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Cum ma simt astazi?”

Activitate integrata:

ALA 1: Arte: ,,Insecta preferata”

Constructii: ,,Adapost pentru insecte”

Biblioteca: ,,Greierele si furnica”-memorizare

ADE - DLC - Educarea limbajului: ,,Cuvinte alintate” (diminutive) — Joc didactic
DEC 2 — Activitate artistico-plastica: ,,Albina” — pictura

ALA 2: ,,Printre munti si printre vai”’ — joc de miscare

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineata, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustarii, masa de pranz), Tranzitii, Activititi optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, in momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Ce si cum vreau sa fiu?
Tema proiectului: As vrea sa fiu...
Subtema proiectului: Eroi in viata reald — Apel de urgenta 112

Saptamana 29 Categorii de activitati de invatare
17-21.05.2027 Tura I
Luni Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Buna dimineata, mici calatori!”
Activitate integrata:

ALA 1: Arte: ,,Masina de politie”

Biblioteca: ,,Urgente” - citire de imagini

Nisip si apa: ,,Urme de masini”

ADE — DS 1 — Cunoasterea mediului: ,,Si eu voi fi ca ei” — observare (cu ocazia
unor vizite la Detasamentul de pompieri, la Politie etc.)

DOS 1 — Educatie pentru societate: ,,Acorddm primul ajutor!” — Joc didactic
ALA 2: ,Toate barcile la tarm” — joc de miscare

Marti Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Buna dimineata, mici salvatori!”
Activitate integrata:

ALA 1: Stiinta: ,,Numadrul de urgente”

Joc de rol: ,,De-a salvatorii”

Constructii: ,,Parcare pentru masini”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Unde ai ascuns grupa de obiecte?” —
exercitiu cu material individual (deasupra, dedesubt, la stanga, la dreapta)
DEC 1 — Educatie muzicala: ,,Pompierii” — predare cantec;
https://youtu.be/lIQMj gRDInk?si=Mq0GRbwqcNBmSsy0 ,,Ecoul” — auditie
muzicala https://youtu.be/S1zID8Siwr4 ?si=xvTM-13p26y6HOft

ALA 2: ,,Dans printre jaloane” — joc distractiv



https://youtu.be/lQMj_qRDInk?si=Mq0GRbwqcNBmSsy0
https://youtu.be/S1zID8Siwr4?si=xvTM-i3p26y6H0ft

Miercuri Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Pe cine am salvat?”

Activitate integrata:

ALA 1: Nisip si apa: ,,Vaporase de hartie”

Constructii: ,,Elicopterul smurd”

Arte: ,,Mijlocul de transport de urgente preferat”

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Cabinetul medical” — lecturd dupa imagini
DOS 2 — Activitate practica: ,,Panzele barcii” — taiere (taierea pe una sau mai multe
axe, cu unelte improvizate liniar, cutit de lemn/ plastic)

ALA 2: ,,Béltoaca” — joc de miscare

Joi Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineati: ,,Cum putem salva oamenii?”
Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Valuri” — elemente de limbaj scris

Joc de rol: ,,De-a medicul”

Stiinta: ,,Micii salvatori”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Spune unde le-ai asezat” - joc didactic
pozitii spatiale

DPM - Educatie fizica: ,,Tractiune céte doi fata in fata” — Joc ,,Prevenim
accidentele - taiem crengutele uscate cu fierastraul”

J.m.,,Galeata cu apa

ALA 2: ,,Roata” — joc distractiv

Vineri Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Vrem si fim sinitosi”

Activitate integrata:

ALA 1: Arte: ,,Elicopterul SMURD”

Constructii: ,,Spitalul”

Biblioteca: ,,Spune unde este...”

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Vreau sa fiu supererou” — memorizare
https://www.facebook.com/photo.php?tbid=755566073405435&set=a.447561934
205852&1d=100068561483600

DEC 2 — Activitate artistico-plastica: ,,Hidrantul” — modelaj

ALA 2: ,,Batista” — joc de miscare

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineatd, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustarii, masa de pranz), Tranzitii, Activitati optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, In momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Ce si cum vreau sd fiu?
Tema proiectului: As vrea sa fiu...
Subtema proiect: Muncim si visurile ni le implinim (meserii + educatie financiara)

Saptdmana 30 Categorii de activitati de invatare
24-28.05.2027 Tura |
Luni Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,La multi ani, copii harnici!”
Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Copiii din lumea intreaga” — citire de imagini
Arte: ,,Meseria preferata”

Nisip si apa: ,,Urme de manute”



https://www.facebook.com/photo.php?fbid=755566073405435&set=a.447561934205852&id=100068561483600
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=755566073405435&set=a.447561934205852&id=100068561483600

ADE — DS 1 — Cunoasterea mediului: ,,Ce as vrea sa devin cand voi fi mare?” —
convorbire

DOS 1 — Educatie pentru societate: ,,Pusculita” — activitate practica (econom/
cheltuitor, comportamente specifice)

ALA 2: , Imbratisari muzicale” — joc distractiv

Marti Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Meseria preferata”

Activitate integrata:

ALA 1: Stiinta: ,,Meseriile”

Joc de rol: ,,De-a medicul”

Constructii: ,,Gardul de la circ”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Tabloul pieselor mari (mici), albastre,
gabene, rosii” — joc logico-matematic

DEC 1 — Educatie muzicala: ,,Pompierii” — repetare cantec;

,,Cantecul meseriilor” — predare cantec https://youtu.be/zZ4pb31zS8k?si=2gerbT-
xvxVt srs

ALA 2: ,,Trenuletul” — joc de miscare

Miercuri Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Ce vreau sa devin cand voi fi mare?”
Activitate integrata:

ALA 1: Nisip si apa: ,,Jocuri senzoriale”

Arte: ,Medicul”

Constructii: ,,Oraselul copiilor”

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,La cumparaturi” — Joc didactic (formulare de
propozitii dezvoltate, acord corect intre partile de vorbire)

DOS 2 — Activitate practica: ,,Buburuza” — confectii tridimensionale cu materiale din
natura sau ambalaje (utilizarea oricaror abilitati manuale invatate in acest an scolar)
ALA 2: ,,Fuga prin tunel” — joc de miscare

Joi Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Buna dimineata, copii veseli!”
Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Cine sunt eu?”

Joc de rol: ,,De-a familia”

Stiinta: ,,Forme geometrice”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Banca” — joc logico-matematic

DPM - Educatie fizica: ,,impingerea unor obiecte din mediul inconjuritor/a
unei persoane aflate cu spatele” — Joc ,.Impingem caruciorul de cumparaturi’
ALA 2: ,,Siragul de margele” — joc de miscare

b

Vineri Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Mesaj de prietenie”

Activitate integrata:

ALA 1: Arte: ,,Trusa medicului”

Constructii: ,,Globul pdmantesc”

Biblioteca: ,,Stegulete colorate”

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Banul muncit” de Alexandru Mitru —
povestirea educatoarei https://www.youtube.com/watch?v=RKCBs46ur2U
DEC 2 — Activitate artistico-plastica: ,,Pusculita” — desen

ALA 2: ,Stafeta eroilor” — concurs

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)
** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineatd, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustarii, masa de pranz), Tranzitii, Activitati optionale si Momentul de lectura (se planifica si se


https://youtu.be/zZ4pb31zS8k?si=2qerbT-xvxVt_srs
https://youtu.be/zZ4pb31zS8k?si=2qerbT-xvxVt_srs
https://www.youtube.com/watch?v=RKCBs46ur2U

desfasoara, pe parcursul zilei, In momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cine sunt/suntem?
Tema independenta (in afara proiectului): Copiii lumii si drepturile lor

Saptamana 31

Categorii de activitati de invatare

31-04.06.2027

Tura I

Luni

Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Buna dimineata, copii veseli!”
Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,.Drepturile copiilor” - citire de imagini

Arte: ,,Ce drepturi au copiii?”

Nisip si apa: ,,Joaca in nisip”

ADE — DS 1 — Cunoasterea mediului: ,,Pretutindeni traiesc copii” — lectura dupa
imagini

DOS 1 — Educatie pentru societate: ,,Salata de fructe pentru
prietenul meu” — activitate practic-gospodaresca

ALA 2: ,,Dansul pinguinului”-dans

Marti

Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Drepturile copiilor”

Activitate integrata:

ALA 1: Stiinta: ,,Care sunt drepturile copiilor?”

Joc de rol: ,,De-a povestitorii”

Constructii: ,,Orasul copiilor fericiti”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Unde este locul meu?”— joc logico-
matematic

DEC 1 — Educatie muzicala: ,,Rosky si Coco” — auditie
muzicald;https://voutu.be/hT5ei0NJmpk?si=rux2krsTmllUZ-Pg ,,Cantecul
meseriilor’-repetare cantec

ALA 2: ,,La circ” —joc de miscare

Miercuri

Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Copii fericiti”

Activitate integrata:

ALA 1: Nisip si apa: ,,De 1 iunie”

Constructii: ,,Spatiul sigur”

Arte: ,,Eu si drepturile mele”

ADE - DLC - Educarea limbajului: ,,1 Iunie” de Niculina Muresan — memorizare
DOS 2 — Activitate practica: ,,Castelul din poveste” — confectii tridimensionale
cu materiale din natura (utilizarea oricaror abilitdti manuale Tnvatate in acest an
scolar)

ALA 2: ,,Ne jucdm cu mingea” — joc de miscare

Joi

Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Ghiceste povestea”

Activitate integrata:

ALA 1: Joc de rol: ,,De-a eroii”

Stiinta: ,,Povestitorii iscusiti”

Biblioteca: ,,Puzzle cu personaje din povesti”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Cine aranjeaza mai frumos!” — joc logico-
matematic

DPM - Educatie fizica: ,, Transport de obiecte cu 0 mana si cu doud maini” — Joc
,,Géleata cu apd”



https://youtu.be/hT5ei0NJmpk?si=rux2krsTmllUZ-Pg

ALA 2: ,Hai la carnaval” — jocuri distractive

Vineri Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Drepturile mele”

Activitate integrata:

ALA 1: Arte: ,,Balonul drepturilor”

Constructii: ,,Parcuri pentru copii”

Biblioteca: ,,Drepturile copiilor”-creare carte

ADE — DLC - Educarea limbajului: ,,Copiii din lumea intreaga— lectura dupa
imagini

DEC 2 — Activitate artistico-plastica: ,,Baloane colorate” - pictura

ALA 2: ,,La spectacol”

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intdlnirea de dimineatd, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustarii, masa de pranz), Tranzitii, Activitati optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, in momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cum este, a fost si va fi aici, pe pamdnt?
Tema independenta (in afara proiectului): Soare cald de vara

Saptamana 32 Categorii de activitati de invatare
07-11.06.2027 Tura I
Luni Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Buna dimineata, soare!”

Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Vara” - citire de imagini

Arte: ,,Imagini din orasul meu” - poster

Nisip si apa: ,,Cadru pentru tablou”

ADE — DS 1 — Cunoasterea mediului: ,,Legenda cireselor la urechi” - lectura
educatoarei https://youtu.be/ TW10oRYtSsw?si=kdtsYR8p3vueATfw

DOS 1 — Educatie pentru societate: ,,Ne bucurdm de vard”-activitate outdoor
ALA 2:,,Pe stradd” — joc imitativ

Marti Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Unde vreau sa petrec vacanta de vara?”
Activitate integrata:

ALA 1: Stiinta: ,,Anotimpurile”

Joc de rol: ,In vizitd”

Constructii: Orasul meu

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Jocul numerelor” — joc didactic
DEC 1 — Educatie muzicala: ,,Vine vacanta” de R. Andrei — predare cantec;
https://youtu.be/I3L{IMZhk01M?si=IEDy420vKiK4YukC ,,Cate

unul pe carare!” — joc cu text si cant

ALA 2: ,,Ultima pereche 1n fatd” — joc de miscare

Miercuri Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Cum ma simt astazi?”
Activitate integrata:

ALA 1: Nisip si apa: ,,Vacanta la mare”

Constructii: ,,La munte”

Arte: ,,Tablou din orasul meu”



https://youtu.be/_TW1oRYtSsw?si=kdtsYR8p3vueATfw
https://youtu.be/l3LfMZhk01M?si=IEDy42OvKiK4YukC

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Ne pregitim pentru vacantd” — joc didactic
DOS 2 — Activitate practica: ,,Cladiri din orasul/ satul meu” — confectii
tridimensionale cu materiale din naturd (utilizarea oricaror abilitati manuale
invdtate in acest an scolar) — lucrare colectiva

ALA 2: ,,Usile” — joc de miscare

Joi Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Cum sa fim prieteni buni?”

Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Ne jucam cu cifrele”

Joc de rol: ,,.De-a ghidul”

Stiinta: ,,Obiective turistice”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Stii sa refaci intregul?” — exercitii cu
material individual (impartirea unui Intreg in doud jumatati si patru parti egale -
sfert)

DPM - Educatie fizica: ,,Plecadm 1n vacanta” — traseu aplicativ

ALA 2: ,,Calatoria” — joc distractiv

Vineri Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Zarul fermecat”

Activitate integrata:

ALA 1: Arte: ,,Vedere de la mare”

Constructii: ,,Casa bunicilor”

Bibliotec: ,,In parc” — elemente de limbaj scris

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Conni la bunici” de Liane Schneider si Janina
Gorrissen - povestirea educatoarei

https:// www.youtube.com/watch?v=pvc9ImUyGck

DEC 2 — Activitate artistico-plastica: ,,Casa bunicilor mei” — modelaj
ALA 2: ,in parcul din oras” — vizita

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineatd, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustarii, masa de pranz), Tranzitii, Activititi optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, in momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cine si cum planificd/ organizeaza o activitate?
Tema proiectului: Ne pregatim pentru vacanta
Subtema proiectului: La munte sau la mare?

Saptamana 33 Categorii de activitati de invatare
14-18.06.2027 Tura I
Luni Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,La mare”

Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Vacanta la mare” — citire de imagini

Arte: ,,Pe plaja”

Nisip si apa: ,,Amenajam plaja”

ADE — DS 1 — Cunoasterea mediului: ,,In vacanti la munte sau la mare” — lecturd
dupa imagini

DOS — Educatie pentru societate: ,,Cine imi este prieten, cine nu imi este?” — joc
didactic (diferentierea comportamentelor potrivite de comportamente nepotrivite -
reguli de comportare)

ALA 2: ,,Veselie si culoare” — jocuri de miscare



https://www.youtube.com/watch?v=pvc9lmUyGck

Marti Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,Cum ma simt astazi?”

Activitate integrata:

ALA 1: Stiinta: ,,Emotii de vacanta”

Joc de rol: ,,De-a vizitatorii”

Constructii: ,,Casuta de pe plaja”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Care este mai lung?” — exercitii practice de
masurare a unor lungimi (masurarea unor obiecte cu palma, cu piciorul, panglica,
betisor etalon)

DEC 1 — Educatie muzicala: ,,Vine vacanta” — repetare cantec; Repetare la alegere a
cantecelor cunoscute

ALA 2: ,,Soarele si luna” — joc de miscare

Miercuri Joc liber *

ADP — ** _ [ntalnirea de dimineata: ,,La munte”

Activitate integrata:

ALA 1: Nisip si apa: ,,Muntele”

Constructii: ,,Dealuri si munti”

Arte: ,,Vedere de la munte”

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Stiti cdnd?” — joc didactic (reprezentari de
timp - ieri, azi, maine, zi, noapte, dimineata, seard, amiazi)

DOS — Activitate practica: ,,Tema la alegere” — confectii tridimensionale cu
materiale din naturd (imbinare prin utilizarea unuia sau mai multor procedee
tehnice descrise mai sus)

ALA 2: ,,Salut, salut”-joc de miscare

Joi Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineata: ,,Unde mergi in vacanti?”

Activitate integrata:

ALA 1: Biblioteca: ,,Traseu de munte” — elemente de limbaj scris

Joc de rol: ,,De-a turistii”

Stiinta: ,,Harta”

ADE — DS 2 — Activitate matematica: ,,Unde este mai mult?” — exercitii practice de
masurare a volumului vaselor

DPM - Educatie fizica: ,,Plecam in vacanta” — traseu aplicativ

ALA 2: ,,Batista” — joc de miscare

Vineri Joc liber *

ADP — ** _ Intalnirea de dimineat: ,,Vacanta de vis”

Activitate integrata:

ALA 1: Arte: ,,Vacanta de vara”

Constructii: ,,Casa bunicilor”

Biblioteca: ,,Vacanta la bunici”

ADE — DLC — Educarea limbajului: ,,Connie in vacantd” de Wolfram Hanell —
povestirea educatoarei

DEC 2 — Activitate artistico-plastica: ,,La plaja” — desen liber

ALA 2: ,,Diagonalele” — joc de miscare

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineata, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustarii, masa de pranz), Tranzitii, Activititi optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, in momentul ales de educatoare).

PENTRU ULTIMA SAPTAMANA A ANULUI SCOLAR INTITULATA ,UITE CATE-AM
INVATAT”, FIECARE EDUCATOARE iSI VA STABILI PROPRIILE ACTIVITATI.



