PLANIFICAREA PAS CU PAS

(Indrumiitor pentru cadrele didactice
din invatamantul prescolar)

GRUPA MARE
(5-6 ani)

Planificarea anuald si planificarea detaliatd de fatd au caracter orientativ si
constituie repere pentru proiectarea si organizarea demersului didactic. Fiecarui
cadru didactic ii revine responsabilitatea profesionala de a analiza, selecta si
adapta temele, continuturile si situatiile de invatare propuse, raportandu-le
permanent la particularitatile de varsta si individuale, la nivelul achizitiilor si la
nevoile educationale ale copiilor din grupa pe care o coordoneaza.

In acest sens, proiectarea didacticd va avea in vedere si valorificarea Reperelor
fundamentale 1n invatarea si dezvoltarea timpurie a copilului de la nastere la 7 ani
(RFIDT, 2024), care ofera repere privind progresul si dezvoltarea copilului, fara
a institui un parcurs rigid sau uniform de Invatare.

Pentru copiii cu varste cuprinse intre 61 si 84 de luni, in domeniul dezvoltarii
cognitive, sunt prevazute achizitii matematice care vizeaza, intre altele, numararea
cu usurintd pana la 20-30 si numararea din 10 in 10 pana la 100. Prin urmare,
aceste achizitii pot fi valorificate in activitdtile matematice, in masura in care
nivelul de dezvoltare si disponibilitatea pentru Invatare ale copiilor le permit.
Totodatd, cadrul didactic va evita abordarea uniforma si formala a acestor
achizitii, adaptand complexitatea sarcinilor la nivelul grupei si asigurand un
demers educational centrat pe copil, bazat pe observarea sistematica a progresului,
diferentiere si individualizare.

Astfel, extinderea sau aprofundarea unor continuturi nu trebuie privitd ca o
obligatie de parcurgere a unui volum suplimentar de cunostinte, ci ca o posibilitate
de adaptare a demersului didactic la potentialul real de dezvoltare si invatare al
copiilor, cu respectarea principiilor educatiei timpurii si a reperelor curriculare.




ORDIN

privind structura anului scolar 2026-2027
Avand in vedere:
— prevederile art. 115 alin. (2) lit. r) din Legea invatamantului preuniversitar nr. 198/2023, cu modificarile si
completarile ulterioare;
— Referatul de aprobare nr. 140 din 23.01.2026 referitor la proiectul de ordin al ministrului educatiei si cercetarii
privind structura anului scolar 2026-2027,
in baza prevederilor art. 13 alin. (3) din Hotararea Guvernului nr. 731/2024 privind organizarea si functionarea
Ministerului Educatiei si Cercetarii, cu modificarile si completarile ulterioare,
ministrul educatiei si cercetarii, interimar, emite prezentul ordin.
Art. 1. — (1) Anul scolar 2026-2027 incepe la data de 1 septembrie 2026, se incheie la data de 31 august 2027
si are o durata de 36 de saptaméani de cursuri. Cursurile anului scolar 2026-2027 incep la data de 7 septembrie
2026.
(2) Prin exceptie de la prevederile alin. (1) se stabilesc urmatoarele:
a) pentru clasele a Xll-a zi, a XllI-a seral si frecventa redusa, anul scolar are o durata de 34 de saptamani de
cursuri si se incheie la data de 4 iunie 2027;
b) pentru clasa a Vlll-a, anul scolar are o durata de 35 de saptamani de cursuri si se incheie la data de 11 iunie
2027;
c¢) pentru clasele din invatamantul liceal — filiera tehnologica, cu exceptia clasei a IX-a si a claselor prevazute la
lit. @), si pentru clasele din invatamantul profesional, anul scolar are o durata de 37 de saptamani de cursuri si
se incheie la data de 25 iunie 2027,
d) pentru clasele din invatamantul postliceal, durata cursurilor este cea stabilita prin planurile de invataméant in
vigoare.
Art. 2. — (1) Anul scolar 2026-2027 se structureaza pe intervale de cursuri si intervale de vacanta, astfel:
a) intervale de cursuri:
— de luni, 7 septembrie 2026, pana vineri, 23 octombrie 2026;
— de luni, 2 noiembrie 2026, pana marti, 22 decembrie 2026;
— de luni, 11 ianuarie 2027, pana vineri, 12 februarie 2027, respectiv vineri, 19 februarie 2027, sau vineri, 26
februarie 2027, dupa caz, la decizia inspectoratelor scolare judetene/al municipiului Bucuresti, in urma
consultarilor cu beneficiarii primari ai educatiei, cu parintii/reprezentantii legali ai acestora si cu cadrele
didactice, realizate la nivelul unitatilor de invatamant;
— de luni, 22 februarie 2027, respectiv luni, 1 martie 2027, sau luni, 8 martie 2027, la decizia inspectoratelor
scolare judetene/al municipiului Bucuresti, dupa caz, pana vineri, 23 aprilie 2027;
— de miercuri, 5 mai 2027, pana vineri, 18 iunie 2027;
b) intervale de vacanta:
— de sdmbata, 24 octombrie 2026, pana duminica, 1 noiembrie 2026;
— de miercuri, 23 decembrie 2026, pana duminica, 10 ianuarie 2027,
— 0 saptaméana, la decizia inspectoratelor scolare judetene/al municipiului Bucuresti, in perioada 15 februarie-7
martie 2027;
— de sambata, 24 aprilie 2027, pana marti, 4 mai 2027;
— de sambata, 19 iunie 2027, pana duminica, 5 septembrie 2027.
(2) Fiecare unitate de invatamant comunica beneficiarilor primari ai educatiei si parintilor/reprezentantilor legali
ai acestora, pana la data de 1 aprilie 2026, structura detaliata a anului scolar, cu includerea deciziilor pentru
elementele flexibile ale acesteia.
Art. 3. — In ziua de 5 octombrie — Ziua international& a educatiei si in zilele nelucratoare/de sarbatoare legala
prevazute de lege si de contractul colectiv de munca aplicabil nu se organizeaza cursuri.
Art. 4. — (1) Programul national ,Scoala altfel” si Programul ,Saptaméana verde” se desfasoara in perioada 7
septembrie 2026-23 aprilie 2027, in intervale de cate 5 zile consecutive lucratoare, a caror planificare se afla la
decizia unitatii de invatamant. Derularea celor doua programe se planifica Tn intervale de cursuri diferite.
(2) La clasele din invatamantul liceal — filiera tehnologica si din invatamantul profesional, in perioadele
dedicate programelor ,Scoala altfel” si ,Saptamana verde”, se organizeaza activitati de instruire practica
urmarind si scopul acestor programe.
(3) La clasele din invatamantul postliceal, in perioadele dedicate programelor ,Scoala altfel” si ,Saptamana
verde”, se organizeaza activitati de instruire practica.
Art. 5. — In situatia suspendarii cursurilor conform Regulamentului-cadru de organizare si functionare a
unitatilor de Tnvatamant preuniversitar, masurile privind parcurgerea integrala a programei scolare prin
modalitati alternative stabilite de consiliul de administratie al unitatii de Tnvatamant nu se dispun in perioada
vacantelor scolare.



Art. 6. — Calendarul examenelor/evaluarilor nationale, al examenelor de absolvire, respectiv de
certificare/atestare a calificarii profesionale/a competentelor, precum si calendarul admiterii in clasa a 1X-a se
aproba prin ordine distincte ale ministrului educatiei si cercetarii.

Art. 7. — (1) Tn situatii deosebite, bine fundamentate, in functie de conditiile climaterice locale speciale si de
specificul scolii, inspectoratele scolare pot aproba, cu avizul Ministerului Educatiei si Cercetarii, la cererea
conducerii unitatilor de invatamant, modificari ale structurii anului scolar stabilite prin prezentul ordin.

(2) Pentru unitatile de invatamant militar preuniversitar din sistemul de aparare, ordine publica si securitate
nationald, Tn functie de specificul scolii si de specificul specializarii/armei, Ministerul Apararii Nationale,
Ministerul Afacerilor Interne, Ministerul Justitiei si alte institutii cu atributii Tn domeniile apararii, ordinii publice si
securitatii nationale pot aproba, cu avizul Ministerului Educatiei si Cercetarii, la cererea conducerii unitatilor de
fnvatamant, modificari ale structurii anului scolar stabilite prin prezentul ordin.

(3) Solicitarea de modificare a structurii anului scolar pentru situatiile mentionate la alin. (1) se face dupa
consultarea consiliului reprezentativ al parintilor din unitatea/unitatile de invatamant respectiva/respective.

(4) Aprobarea modificarii structurii anului scolar, mentionata la alin. (1) si (2), se acorda in conditiile asigurarii
parcurgerii integrale a programei scolare, precum si a posibilitatii ca toti elevii sa participe, fara restrictii, la
examenele si evaluarile nationale.

Art. 8. — Directiile de specialitate din cadrul Ministerului Educatiei si Cercetarii, inspectoratele scolare si
unitatile de Tnvatamant preuniversitar duc la indeplinire prevederile prezentului ordin.

Art. 9. — Prezentul ordin se publica in Monitorul Oficial al Roméaniei, Partea .

p. Ministrul educatiei si cercetarii, interimar,
Gigel Paraschiv,
secretar de stat
Bucuresti, 9 februarie 2026.
Nr. 3.194.




PLANIFICARE ANUALA

GRUPA MARE
Saptimana | Tema anuala de Proiect tematic Subteme Proiect Tema
studiu saptimanala in
afara proiectului
MODUL 1
I Evaluare initiala - Jurnal de vacantd
1 Evaluare initiala — Uite, cdte-mi amintesc!
111 Aventuri acasa si la
gradinita
v Cine sunt/ Eu si universul .
suntem? e Secretele corpului meu
A4 Ma-ngrijesc voinic sa
cresc
VI Cum exprimam
ceea ce simtim? Buzunarul cu
emotii
VII ‘ SCOALA ALTFEL
VACANTA DE TOAMNA
MODUL 2
VIII Toamna colorata si
Cénd, cum si de bogata
IX ce se intampla? | Bogitiile toamnei Boabe coapte, in saci
adunate
X Parfumul florilor de
toamna
XI Cine sunt/ Romanasi si
suntem? romancute
XII In asteptarea lui Mos
Magia Nicolae
XIIT Cum exprimdm sarbatorilor de Craciunul 1n jurul
ceea ce simtim? iarna lumii
X1V Craciunul, sarbatoarea
sfanta
XV In asteptarea lui Mos
Craciun
VACANTA DE IARNA
MODUL 3
XVI Cum exprimdam Comorile de pe
ceea ce simtim? taramul
cuvintelor
XVII Céand, cum si de Ghidusii cu
ce se intampla? zapada si copii
XVIII Vietuitoarele
Cum este, a fost pamantului




XIX si va fi aici pe Enciclopedia Vietuitoarele acvatice

amdnt? animalelor - —
p B Animale preistorice
XX
VACANTA DE SCHI
MODULUL 4
XXI Cénd, cum si de Saptamana Stiintei
ce se intdmpla?
XXII Primul ghiocel apare si
Cum exprimam imparte martisoare
XXIII D 6 ST Emotii de Mama dragi, te
primavara iubese!
XXIV Ce si cum vreau Meseria parintilor mei
sd fiu? Imi aleg 0 meserie — -
XXV Meserii care salveaza
XXVI Cum este, a fost Misterele Mica mea planeta
si va fi aici pe universului mare
XXVII pamdant? Calatorie printre stele
si planete
XXVIII Cum este,a fost
si va fi aici pe Cosul cu oua rosii

pamant?
XXIX ‘ SAPTAMANA VERDE
VACANTA DE PRIMAVARA

MODULUL 5§

XXX Cénd, cum si de | Bucurii de Prietenii din gradina
ce se intdmpla? | primavara colorata
XXXI Cea mai mare
Cine si cum comoara, ceasul o
planifica/ masoara.
organizeazd o g mal Mijloace de transport
activitate .. 3
de ieri si de azi
XXXII
XXXIII Ce si cum vreau Cu ghiozdan si cu
sd fiu? penar, in curand
voi fi scolar
XXXIV Cine si cum Carnavalul
planifica/ copildriei
organizeazd o
activitate
XXXV Evaluare finala — ,,Uite, cate-am invatat!”
XXXVI Evaluare finala — ,,Uite, cate-am invatat!”
VACANTA DE VARA




Tema anuala de studiu: -

Tema proiectului: -

Tema saptamanala: ,, Jurnal de vacan,td:’
Saptaméana I - EVALUARE INITIALA

Tema anuala de studiu: -

Tema proiectului: -

Tema saptamanala: ,, Uite, cdte-mi amintesc!”
Saptamana II - EVALUARE INITIALA

Tema anuala de studiu: Cine sunt/ suntem?
Tema proiectului: Eu si universul meu
Tema saptamanala: Aventuri acasa si la gradinita

Saptimana Categorii de activitati de invatare
I Tura 1
Joc liber *
LUNI Activitate integrata: Familia - prima mea poveste
ADP: ** - Intalnirea de dimineata: Eu sunt parte dintr-o poveste
ALA 1: Biblioteca - Radacinile mele - prezentare PowerPoint
Joc de rol - Viata in familie
Constructii - Casa familiei mele
ADE:
DS 1 - convorbire - Familia mea
DEC - desen - Tabloul familiei
ALA 2: Copilas, vino la mama! - joc de miscare
Cine lipseste din familie? - joc de atentie
Momentul de lectura: Am o surioard, de Catherine Leblanc
MARTI Joc liber *
Activitate integrata: O zi aldaturi de cei dragi, acasd si la gradinita
ADP: ** Intalnirea de dimineata: Diminefi acasd si la gradinitd
ALA 1: Constructii - Cutiute pentru jucarii - lego
Stiinta - Alaturi de cei dragi - puzzle
Biblioteca - Programul meu - citire de imagini
ADE:
DS 2 - exercitiu cu material individual — Cutiile cu jucarii
(constituirea de multimi pe baza unei insusiri, forma)
DOS 2 - insirare — Margele pentru mama (trecerea unui fir prin
orificii de diferite marimi)
ALA 2: De mdna cu.... - joc distractiv
Pasi prin grupa mea- joc de miscare
Momentul de lectura: Ben il iubeste pe Ursulet...si Ursulet il iubeste pe
Ben, de Michael Engler
MIERCURI Joc liber *
Activitate integrata: De la mic la mare, ne ajutam fiecare
ADP: ** Intalnirea de dimineati: Ce inseamnd ajutorul?
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ALA 1: Nisip si apa - Drumul spre bunici
Arte — Bunica - pictura
Joc de rol - Masa pentru bunicii mei
ADE:
DLC — Bunica, Otilia Cazimir
DOS 1 — lectura dupa imagini - Ajutorul bunicilor
ALA 2: Nepotei, veniti la bunici! - joc de miscare
Telefonul bunicii - joc linistitor
Moment de lecturd: Matei, nici mare, nici mic, de Brigitte Weninger

JOI Joc liber *
Activitate integrata: Ordine in casa $i grupa mea
ADP:** Intalnirea de dimineata: Sunt de ajutor in familia mea mare
ALA 1: Nisip si apa - Spalam vasele
Constructii — Gradinita mea curata- lego
Arte - Sortul - lipire
ADE:
DS 2 - joc didactic- Sa facem ordine (constituirea de multimi pe
baza unei insusiri, culoare)
DPM — mers inainte/ inapoi/ serpuit cu diferite pozitii de brate-
Printre lucruri ordonate
ALA 2: Casa sa fie curatd, eu fac ordine indata! - Joc de miscare
Unde este jucaria? - joc de atentie
Momentul de lectura: Te iubesc, orice-ai face!, de loana Chicet
Macoveiciuc

VINERI Joc liber *
Activitate integrata: Familia extinsd
ADP: ** Intalnirea de dimineata : Arborele genealogic
ALA 1: Stiinta — Bunici, parinti, copii - labirint
Biblioteca - Cine este?- ghicitori
Nisip si apa- Plantam copacul familiei
ADE:
DLC - joc didactic- Copacul familiei mele (formulare de
propozitii simple sau dezvoltate)
DEC - predare cantec - Familia mea
(https://youtu.be/l_173DzfCHw)
- joc muzical - Asculta si canta dupa mine!
ALA 2: Prinde loc in casa noastra- joc de miscare
Lantul familiei- joc distractiv
Moment de lectura: /mpreund, de Ioana Chicet Macoveiciuc

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineatd, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustdrii, masa de pranz), Tranzitii, Activitati optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, in momentul ales de educatoare).


https://youtu.be/l_l73DzfCHw
https://youtu.be/l_l73DzfCHw

Tema anuala de studiu: Cine sunt/ suntem?
Tema proiectului: Eu si universul meu
Tema saptamanald: Secretele corpului meu

Saptimana

Categorii de activitdti de invatare

10Y

Tura 1

LUNI

Joc liber*
Activitate integrata: Interiorul corpului meu
ADP: ** Intalnirea de dimineatd: Corpul meu e o minune
ALA 1: Biblioteca - Enciclopedia copilului - citire imagini
Arte - Acesta sunt eu - modelaj
Joc de rol - La cabinetul medical
ADE:
DS 1 — Observare- Descoperim interiorul corpului
DS 2 - exercitiu cu material individual — Cine este mai mic, mai
mare? (constituirea de multimi pe baza unei insusiri, marime)
ALA 2: Cursa globulelor rosii- joc de miscare
Ascult bataile inimii- joc linistitor
Momentul de lectura: Micul paianjen Firicel, de Diana Amft

MARTI

Joc liber*
Activitate integrata: Superputerile corpului meu
ADP: ** Intalnirea de dimineata: Ziua simturilor
ALA 1: Stiintd — Formeaza grupa obiectelor pentru fiecare sim¢
Nisip si apa — Detectivii tactili
Joc de rol - La oftalmolog - observare prin microscop
ADE:
DLC - lectura dupa imagini - Simturile mele
DOS 2 — insirare - Sireagul simturilor mele (trecerea unui fir prin
orificii de diferite marimi)
ALA2: Ghiceste ce-ai gustat - joc senzorial
Mergi cu ochii inchisi, asa cum te ghidez eu - joc de atentie
Moment de lecturd: Curcubeul lacom, de Sanja Rescek

MIERCURI

Joc liber*
Activitate integratd: Cum imi protejez oasele?
ADP: ** Intalnirea de dimineata: Oasele - scheletul care md sustine!
ALA 1: Stiinta — Oasele din corpul meu- puzzle
Joc de rol — Micul doctor ortoped
Constructii — Cladim un corp puternic
ADE:
DOS 1 — convorbire - Oase sanatoase, corp puternic!
DEC - modelaj - Oasele corpului uman
ALA2: Superoasele- joc de miscare
Detectivii oaselor- joc de atentie
Moment de lectura: Bucatareasa zanelor, de Martha Rabbit

JOI

Joc liber*

Activitate integratd: Sunt un copil care gdndeste

ADP: ** Intalnirea de dimineata: Ce inseamnd s gdndesti?
ALA 1: Nisip si apa — Ce gasim prin nisip ?
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Biblioteca - Saculetul cu ghicitori
Arte - Chipul meu- desen cu oglinda 1n fata
ADE:
DS 2 - joc didactic- Alegerea corecta (apartenenta elementului la
o multime)
DEC - predare joc muzical -Tine minte sunetul
repetare cantec - Familia mea
ALA 2: Adevarat sau fals? - joc de atentie
Ghiceste ce gandesc - joc distractiv
Moment de lectura: Muzicantii din Bremen, de Fratii Grimm

VINERI Joc liber*
Activitate integrata: Corpul meu, prietenul meu!
ADP: ** Intalnirea de dimineata: Partea preferatd a corpului meu
ALA 1: Biblioteca — Hainele mele- exercitiu grafic
Constructii - Forma corpului meu pe podea — cuburi de lemn
Arte — Inima mea- pictura pe discheta demachianta
ADE:

DLC - joc didactic- Ce facem cu? (folosirea corecta a acordului
subiect-predicat);

DPM - mers organizat in diferite formatii - Miscare pentru corp
sanatos! (in coloana cate unul, doi, in cerc, serpuit) cu pornire si oprire
la semnal
ALA 2: La ce ne ajuta? - joc de atentie

Ghiceste cine te-a strigat? - joc distractiv
Moment de lecturd: Cea mai frumoasa floare, de Anna Schuttlewood

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineatd, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustdrii, masa de pranz), Tranzitii, Activititi optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, In momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cine sunt/ suntem?
Tema proiectului: Eu si universul meu
Tema saptamanalda: Ma-ngrijesc voinic sa cresc

Saptimana Categorii de activitati de invatare
\Y%
Joc liber*
LUNI Activitate integrata: Ne hrdnim sandtos

ADP: **Intalnirea de dimineata: Sandtate din bucdtdria mea
ALA 1: Nisip si apa - Fructe si legume curate
Constructii - Piramida - cuburi de lemn
Biblioteca - Refeta sanatatii - elemente de limbaj scris
ADE:
DS 1 - lecturd dupa imagini - Piramida alimentelor
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DOS - activitate practic - gospodareasca — Salata cu vitamine
ALA 2: Gurita mea e pofticioasa — joc senzorial
Cosul cu alimente sanatoase- joc de atentie
Moment de lecturd: Mami, e gata? - aventuri haioase in bucatarie,
de Ioana Chicet Macoveiciuc

MARTI

Joc liber*
Activitate integratd: Start la joc si miscare!
ADP: **Intalnirea de dimineata: Sportul preferat
ALA 1: Bibliotecd - Revista sporturilor- citire imagini
Arte - Medalii- confectionare
Constructii - Podiumul de premiere- lego
ADE:
DS 2 - exercitiu cu material individual - Premii pentru sportivi-
formare multimi dupd anumite criterii (forma si culoare)
DPM - mers cu ocolire si pasire peste obstacole- Sunt un sportiv
adevarat !
ALA 2: Trage sfoara n-o lasa!/ Sa cdstige echipa ta! - joc de miscare
Sportivul in repaus- joc linistitor
Moment de lecturd: Micul paianjen Firicel spune noapte bund, de Diana
Amft

MIERCURI

Joc liber*
Activitate integrata: Prietenii curdteniei
ADP: **Intalnirea de dimineata: Am griji de corpul meu
ALA 1: Joc de rol - De-a medicul
Nisip si apa- Salvam dintii de carii
Stiinta - Cum ne pastram corpul curat?- PPT
ADE:
DOS 1- memorizare- Prietenii- de Dan Faur
DEC — pictura - Prietenii curdateniei
ALA 2: Obiecte pierdute - joc de atentie
Stop! Sunt microbi!- joc de miscare
Moment de lecturd: Ben si Ursuletul fac baie, de Michael Engler

JOI

Joc liber*
Activitate integrata: Ordselul Tabletelor
ADP: **Intalnirea de dimineata: Sunt mic, dar grijuliu cu mine i cei
din jur
ALA 1: Arte — Orasul Tabletelor- desen
Constructii - Un oras verde
Stiinta - Cresc sandatos - sortare jetoane
ADE:
DLC - povestirea educatoarei - Oraselul Tabletelor, Cristina din
Povestile Cristinei
DS 2 —joc didactic — In orasul Tabletelor- recunoasterea
insusirilor pe baza céarora s-a format multimea (forma, culoare, marime)
ALA 2: Statuia - joc de miscare
Spre Orasul Verde- joc de atentie
Moment de lectura: Ben il face bine pe Ursulet, de Michael Engler

VINERI

Joc liber*
Activitate integrata: Alimentatie, igiend si miscare ca sd cresc mare

10



https://povestilecristinei.ro/oraselul-tabletelor/

ADP: **Intalnirea de dimineata: Corpul meu il ingrijesc, sandtos eu
vreau sd cresc
ALA 1:
Arte — Baia noastra - colaj
Joc de rol - De-a nutritionistul
Nisip si apa- Pot curdta o haina
ADE:
DLC - joc didactic - Spune mai departe... (formulare de
propozitii/ fraze scurte cu acordul subiect-atribut)
DEC- auditie - Vitamine
(https://www.yvoutube.com/watch?app=desktop&v=h4ATIY W89a0)
- repetare joc muzical - Tine minte sunetul
ALA 2: Microbii ataca! - joc de miscare
Aduna rufele uscate - joc distractiv
Moment de lecturd: Cand esti curajos, te simti sprinten si voios!, de
Katya Reider

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineatd, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustdrii, masa de pranz), Tranzitii, Activitati optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, In momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cum exprimam ceea ce simtim?
Tema proiectului: -
Tema saptamanala in afara proiectului: Buzunarul cu emotii

Saptiamana Categorii de activitati de invatare
VI Tura 1
Joc liber*
LUNI Activitate integrata: Emotiile noastre

ADP: **Intalnirea de dimineata: Cum md simt astdzi?
ALA 1: Biblioteca - Chipul meu cand sunt...citire de imagini
Constructii - Orasul Emotiilor
Joc de rol — Calatori in lumea emotiilor
ADE:
DS 1 -joc didactic - Cutia cu emotii
DOS 2 — bobinare - Inimi de lana, emotii de mana (ordonarea unei
cantitati mari de fire, prin incrucisare, depanare)
ALA 2: Ghiceste si mimeaza emotia! - joc distractiv
Spre Orasul Emotiilor - joc de miscare
Moment de lecturd: Cum sa nu mai fiu furios, de Ana Bohn si Tim
Warnes

MARTI Joc liber*

Activitate integratd: Casa cu emotii

ADP: **Intalnirea de dimineata: Intampldri care m-au ficut si simt
emotii puternice.
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ALA 1: Arte — Emotia preferata- colaj
Stiinta — Emotiile se vad pe chip - redarea in oglinda si
observarea emotiilor de pe jetoane
Nisip si apa - Emotiile ascunse
ADE:
DS 2 - joc didactic- Unde s-a ascuns emotia? (pozitii spatiale: pe-
sub; jos —sus; in fata-in spate)
DPM - mers pe varfuri/ pe calcaie/ghemuit- Printre emotii
ALA 2: Cursa emotiilor - joc de miscare
Descrie emotia - joc de atentie
Moment de lecturd: Prietenii iti dau curaj, de Michael Engler

MIERCURI

Joc liber*
Activitate integrata: Emotii colorate
ADP: **Intalnirea de dimineata: Ce culoare are emotia mea azi?
ALA 1:Joc de rol — Monstruletii emotiilor
Constructii - Emotia mea colorata - pioneze
Stiinta - Alege si grupeaza!
ADE:
DLC — lectura educatoarei- Monstrul culorilor, de Anna Llenas
DEC — desen - Monstrul culorilor
ALA 2: Zarul emotiilor - joc distractiv
Borcanul cu emotii- joc de miscare
Moment de lecturd: Cand sunt furios, de Trace Moroney

JOI

Joc liber*
Activitate integrata: Fericirea si tristetea
ADP: **Intalnirea de dimineata: Ce ne face fericiti, dar tristi?
ALA 1: Biblioteca - Traseul emotiilor- exercitiu grafic
Arte — Astazi ma simt -picturad
Nisip si apa- Emotii tactile
ADE:
DOS - lectura dupa imagini - O zi cu emotii
DS 2 - Joc didactic- Unde sta fericirea, dar tristetea?
(pozitii spatiale: deasupra -dedesubt; la stanga—la dreapta)
ALA 2: Cursa veseliei- joc de miscare
Visul emotiilor- joc linistitor
Moment de lecturd: Emotiile Sarei- Tristetea si bucuria, de Cecile Alix

VINERI

Joc liber*
Activitate integrata: Emotiile, prietenele mele
ADP: **Intalnirea de dimineata: Linistea si furia
ALA 1: Constructii - Casuta emotiei preferate
Nisip si apa - Furia lasa urme
Stiintd - Drumul spre liniste - labirint
ADE:
DLC — convorbire - Despre emotii (formulare de propozitii sau
fraze scurte cu acord subiect-predicat);
DEC - predare cantec - Emotia este prietena ta,

- repetare joc muzical - Tine minte sunetul
ALA 2: Dansul emotiilor - joc distractiv
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https://youtube.com/watch?v=YnsGJ5NNZkQ&feature=shared

Printre emotii- joc de miscare
Moment de lecturd: Emotiile Sarei- Timiditatea si increderea in sine,
de Cecile Alix

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineatd, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustdrii, masa de pranz), Tranzitii, Activitati optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, in momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: -

Tema proiectului: -

Tema saptamanala:

Saptamana VII - SCOALA ALTFEL

Tema anuala de studiu: Cand, cum si de ce se intampla?
Tema proiectului: Bogétiile toamnei
Tema saptamanala: Toamna colorata si bogata

Saptimana Categorii de activitdti de invatare
VIII Tura 1
Joc liber*
LUNI Activitate integratd: Toamna in parc - activitate outdoor
ADP: **Intalnirea de dimineata: Frunzele fosnesc, despre toamna
povestesc

ALA 1: Joc de rol - De-a meteorologii
Constructii - Copacul toamna - materiale din natura
Biblioteca - Nervurile frunzei — exercitiu grafic
ADE:
DS 1 - observare directa- Toamna
DPM - mers cu pasi mici si mari/cu ridicarea genunchiului la
piept/lateral (adaugat) — Printre frunze
ALA 2: Tine frunza in aer - joc distractiv
Alearga la gramada cu frunze- joc de miscare
Moment de lecturd: Aricel si imbelsugata toamna, de Elena Ulyeva

MARTI Joc liber*
Activitate integratd: Cosul cu fructe parfumate
ADP: **Intalnirea de dimineata: Bucurii din livada...
ALA 1: Nisip si apa — Drumul spre livada- trasare cu degetul pe nisip
Stiintd — Miezul fructelor - microscop
Arte — Fructe de toamna - modelaj
ADE:
DLC - povestire cu inceput dat — Fructele din cos (utilizarea
corectd a pronumelor personale si demonstrative)
DOS 2 - rasucire (trecerea unui fir peste celdlalt) — Cosul pentru
fructe
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ALA 2: Ghiceste ce ai gustat ? - joc senzorial
Cosul rupt - joc de miscare
Moment de lectura: Poveste de toamna, de Jill Barklem

MIERCURI Joc liber*
Activitate integratd: Boabe multe parfumate, in cosuri adunate
ADP: **Intalnirea de dimineata: In vie...
ALA 1: Arte - Ciorchine cu struguri- desen
Constructii - Cosuri - materiale din natura
Joc de rol — De-a gospodarii ( stoarcerea strugurilor)
ADE:
DLC - joc didactic - Eu spun una, tu spui multe- (folosirea corecta
a numadrului singular si plural, in propozitii sau fraze)
DEC- predare joc cu text si cant - Culesul viilor
- repetare cantec - Emotia este prietena ta
ALA 2: Ciorchinele — joc distractiv
Cursa culegatorilor de struguri — joc de miscare
Moment de lecturd: Vulpea si strugurii, de Jean de La Fontaine

JOI Joc liber*
Activitate integrata: Din grdadind in farfurie
ADP: **Intalnirea de dimineata: Arome din gradind
ALA 1:Constructii — Ladite - lego
Nisip si apa - Spalam legume
Biblioteca — Etichete pentru ladite- exercitiu grafic
ADE:
DS 2 - joc logico - matematic — Sa cunoastem dreptunghiul
DOS - activitate practic - gospodareasca - Salata de legume
ALA 2: Aduna legumele in lada dreptunghiulara- joc de miscare
Legumele nazdravane- joc distractiv
Moment de lectura: Toamna, cautarile veveritei, de Anita Loghrey si
Daniel Howarth

VINERI Joc liber*
Activitate integrata: Din gradina in cimara
ADP: **Intalnirea de dimineata: Camara cu bundtdti
ALA 1: Nisip si apa — La cules de legume
Constructii — Cutii pentru legume
Biblioteca - Ghiceste leguma
ADE:
DS 2 - joc logico - matematic - Alege si grupeaza figurile
geometrice (dupa doud insusiri comune considerate simultan)
DEC - modelaj Leguma mea preferata
ALA 2: Cursa legumelor - joc de miscare
Ciorba de legume- joc distractiv
Moment de lecturad: Supa de piatra- poveste populara (adaptare)

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineatd, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustdrii, masa de pranz), Tranzitii, Activitati optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, in momentul ales de educatoare).
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Tema anuala de studiu: Cand, cum si de ce se intampla?
Tema proiectului: Bogétiile toamnei
Tema saptamanald: Boabe coapte in saci adunate

Saptimana

Categorii de activitdti de invatare

IX

Tura 1

LUNI

Joc liber*
Activitate integratd: In lumea micilor agricultori
ADP: **Intalnirea de dimineata: Salut din campul auriu
ALA 1: Constructii - Hambarul
Joc de rol — Gospodari pentru o zi
Stiinta - De pe camp in hambar - labirint
ADE:
DS 1 - lectura dupd imagini - Comorile ogorului
DEC — pictura - Spicul auriu
ALA 2: Cine umple cosul mai repede? - joc distractiv
Cursa fermierilor - joc de miscare
Moment de lecturd: Gospodina, de Otilia Cazimir

MARTI

Joc liber*
Activitate integrata: Floarea soarelui
ADP: **Intalnirea de dimineata: Bund dimineata, floare a soarelui
ALA 1: Arte - Mandale cu seminte
Joc de rol — La desfacut de seminte- sezatoare
Stiinta - Uleiul din seminte-experiment
ADE:
DS 2 - joc logico - matematic - Vagoane cu seminte (Trenul cu o
diferentd )
DPM - mers saltat /cu pas Incrucisat- Spre vagoanele cu seminte
ALA 2: Cauta cosul cu seminte- joc de atentie
Somnul semintelor - joc linistitor
Moment de lecturd: Legenda Florii Soarelui- legenda populara

MIERCURI

Joc liber*
Activitate integratd: Drumul painii
ADP: **Intalnirea de dimineata: De unde vine pdinea?
ALA 1: Nisip si apa — Faina din grdu- macinare $i cernere
Joc de rol - De-a brutarii- aluat pentru paine
Stiinta - Drumul bobului de grdau pdna la pdine
ADE:
DLC - povestirea educatoarei- Povestea bobului de grdau- autor
necunoscut
DOS - activitate practic - gospodareasca - Pdinea
ALA 2: Ducem sacii la moara - joc de miscare
Ce mi-a povestit un bob de grdau ? - joc linistitor
Moment de lecturd: Petrica si pdinea

JOI

Joc liber*
Activitate integrata: Aventuri in lanul de porumb
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ADP: **Intalnirea de dimineata: Bund dimineata, Panusica

ALA 1: Biblioteca - Etichete pentru saci- exercitiu grafic
Joc de rol — La depanusat si desfacat de porumb
Arte — Saci pentru boabe de porumb

ADE:

DS 2 - exercitiu cu material individual — Ordonam panusile
(constituire de grupe dupa lungime de la cel mai scurt la cel mai lung si
nvers)

DOS 2 - rasucire - Prieteni pentru Panusica (panusi)

ALA 2: Umple sacii cu boabe de porumb - joc distractiv
Porumbul saltaret - joc de miscare
Moment de lectura: Tractorasul Titi, de Michael Engler

VINERI Joc liber*
Activitate integratd — Exploratori in lanurile de grau, ovaz si secara
ADP: **Intalnirea de dimineatd: Grdul, ovdzul si secara
ALA 1: Stiintd - Bobul sub lupa- microscop/ lupa
Nisip si apd — Alege boabele din nisip
Arte -Spicele - modelaj
ADE:
DLC- joc didactic - Gaseste cuvantul potrivit (antonime,
sinonime);
DEC - predare cantec - La moara,
(https://www.youtube.com/watch?v=Drm_ae_VDS5Q)
- repetare joc cu text si cant - Culesul viilor
ALA 2: Sacii saltareti - joc de miscare
Boabele in saci - joc distractiv
Moment de lecturd: Greierele si furnica, de Jean de La Fontaine

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineatd, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustdrii, masa de pranz), Tranzitii, Activitiati optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, In momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cand, cum si de ce se intampla?
Tema proiectului: Bogatiile toamnei
Tema saptamanala: Parfumul florilor de toamna

Saptimana Categorii de activitdti de invatare
X Tura 1
Joc liber*
LUNI Activitate integratd: Gradina noastra cu flori

ADP: **Intalnirea de dimineata: Gradina parfumatd a toamnei
ALA 1: Arte — Decoratiuni pentru ghivece - colaj

Nisip si apa — Ghiveciul cu flori

Constructii — Gardul gradinii - materiale din natura
ADE:
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DS1 - observare directd Crizantema si tufanica
DEC - desen liber- Gradina noastra cu flori
ALA 2: Buchetele cu flori — joc de miscare
Floarea care infloreste— joc distractiv
Moment de lecturd: Legenda lui Brumarel

MARTI Joc liber*
Activitate integrata: In gréidina cu flori
ADP: **Intalnirea de dimineata: Surprize in gridina cu flori
ALA 1: Bibliotecd - Marea carte despre flori - citire de imagini
Arte - Gradina cu flori a copiilor - colaj lucrare colectiva
Constructii - Cararea din gradina - asamblare piese de lemn
pentru traseu DPM
ADE:
DS 2 - exercitiu cu material individual - Copiii din gradina —
ordonare de la cel mai scund la cel mai inalt
DPM - Traseu aplicativ - Prin gradina, printre flori - (mersuri
variate)
ALA 2: La cules de flori - joc de miscare
Mireasma florilor- joc linistitor
Moment de lecturd: Legenda Crizantemei

MIERCURI Joc liber*
Activitate integrata: La flordrie
ADP: **Intalnirea de dimineata: Ce floare iti place?
ALA 1: Joc de rol - Micul florar

Nisip si apa - Jardiniere cu flori

Biblioteca - Buchete de flori - exercitiu grafic
ADE:

DLC - joc didactic - Floraria noastra (formularea corecta a
propozitiei cu un cuvant dat);

DS 2 - exercitiu cu material individual - Buchete cu flori
constituire de grupe dupd grosime de la cel mai subtire la cel mai gros si
invers (5 elemente)

ALA 2: Unde am ascuns tufanica? - joc de atentie

Prinde buchetul - joc distractiv
Moment de lecturd: Familia lepuretti - O zi de toamnd, de Nadia Al
Omari

JOI Joc liber*
Activitate integrata: Flori de toamna
ADP: **Intalnirea de dimineata: Salutul florilor
ALA 1: Arte - Buchetele colorate - modelaj
Stiinta - Sortam florile
Biblioteca - Albumul florilor de toamna - citire de imagini
ADE:
DLC - memorizare - Flori de toamna - Craita Georgescu
DOS 2 - innodare - Legam buchetul (trecerea unui capat al firului
printr-o bucla)
ALA 2: Prinde floarea - joc distractiv
Dansul florilor - joc de miscare
Moment de lectura: Vine ploaia, de George Cosbuc
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VINERI Joc liber*
Activitate integrata: Sarbatoarea recoltei la palatul Toamnei
ADP: **Intalnirea de dimineata: Cum ne pregdtim de petrecere?
ALA 1: Joc de rol - De-a gospodinele - placinta de dovleac
Stiinta - Stiu cum sa aranjez masa
Biblioteca - Servetele decorate
ADE:
DOS 1- poveste creata de educatoare - Pretuim darurile toamnei
DEC - auditie - Cantece de toamna
- percutie corporala - 4 venit pe dealuri toamna
ALA 2: Spune ce gust are?- joc senzorial
Dans la palat- euritmie
Moment de lectura: Soaptele naturii, de Johanna Prinz si Marc
Pattenden

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineatd, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustdrii, masa de pranz), Tranzitii, Activitati optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, in momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cine sunt/ suntem?
Tema proiectului: -
Tema saptaméanala 1n afara proiectului: Romanasi si romancute

Saptiamana Categorii de activitati de invatare
XI Tura 1
Joc liber*
LUNI Activitate integratd: Roméania, tara mea!

ADP: **Intalnirea de dimineata: Ce suntem?
ALA 1: Nisip si apa - Formele de relief din tara mea
Constructii - Harta tarii noastre
Biblioteca - Romdnia in imagini - citire imagini
ADE:
DS 1 - observare - Harta Romdniei
DEC - picturd - Romdnia in culori
ALA 2: Tara, tara vrem ostas - joc de miscare
Urmeaza harta - joc de atentie
Moment de lecturd: Aventurile lui Andrei de ziua nationala a
Romaniei.(Twinkl)

MARTI Joc liber*
Activitate integratd: Din lada de zestre a bunicii
ADP: **Intalnirea de dimineata: Cum se imbrdcau bunicii nostri?
ALA 1: Joc de rol - De-a romanasii si romdncutele
Biblioteca - Traista cu motive romdnesti - exercitiu grafic
Constructii - Casute din satul romanesc
ADE:
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DLC - Memorizare - la romdneasca - Violina P.

DS 2 - exercitiu cu material individual - Brdul- constituire de grupe
dupa latime ( de la cel mai ingust la cel mai lat si invers 5 elemente )
ALA 2: Hai la joc - dans popular

Cauta in lada cu zestre- joc de atentie
Moment de lecturd: Fata babei si fata mosneagului, de Ton Creanga

MIERCURI Joc liber* Activitate integrata: Roménia-i tara mea!
ADP: **Intalnirea de dimineata: [nsemnele Romdniei
ALA 1: Joc de rol - Excursionist in tara mea
Arte - Simbolurile tarii - desen
Stiintd — Romdnia in puzzle
ADE:
DOS 1- convorbire- Stema Romdniei (semnificatie)
DS 2 - joc didactic - Cine aranjeaza mai bine? grupare si
exprimarea criteriului de grupare
ALA 2: Atinge steagul! - joc de miscare
Flutura steagul - joc linistitor
Moment de lectura: lubim sa calatorim. Emma si Evic descopera
Romania, de loana Chicet Macoveiciuc

JOI Joc liber*
Activitate integrata: Ne pregatim de parada
ADP: ** Intalnirea de dimineata: / Decembrie
ALA 1: Stiinta - Cine defileaza la parada?
Joc de rol - De-a soldatii
Arte - Steaguri pentru parada- lipire
ADE:
DLC - lectura dupa imagini — La parada
DEC - auditie muzicala - Desteata-te, romdne!
- ritmizare
ALA 2: La defilare - joc de miscare
Steagul se odihneste - joc de linistitor
Momentul de lectura: Aventurile lui Andrei de Ziua Nationala a
Romdniei - Twinkl.ro

VINERI Joc liber*
Activitate integrata: Sarbatorim Ziua Romaniei!
ADP: ** Intalnirea de dimineata: La mulfi ani, Romdnia!
ALA 1: Biblioteca- Decoram costumul popular- exercitiu grafic
Constructii — Orasul in sarbatoare
Nisip si apa- Gaseste brdul pierdut
ADE:
DOS 2 - innodare Braul (trecerea firului dupa deget)
DPM - Dans popular - Hora
ALA 2: Spune ce lipseste din costumul popular?- joc de atentie
Ce sopteste romdnasul? - joc linistitor
Momentul de lectura: Ce-ti doresc eu tie dulce Romanie?, de Mihai
Eminescu

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)
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** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineatd, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustdrii, masa de pranz), Tranzitii, Activitati optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, in momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cum exprimam ceea ce simtim?
Tema proiectului: Magia sarbatorilor de iarna
Tema saptamanala: In asteptarea lui Mos Nicolae

Saptimana Categorii de activitati de invatare
XII Tura 1
Joc liber*
MIERCURI Activitate integratd: Sfantul nostru bun si drag

ADP: **Intalnirea de dimineata: Cine aduce bucurii in ghetute?
ALA 1: Constructii - Atelierul lui Mos Nicolae - lego
Arte - Ghetuta- decupare
Nisip si apd - Darurile ascunse
ADE:
DS 1 - lectura educatoarei - Legenda lui Mos Nicolae
DS 2 - exercitiu cu material individual - Darurile Mosului
(apreciere globala -tot atatea, mai multe/ putine)
ALA 2: Alearga la ghetutd! - joc de miscare
Ghici ce este in ghetuta - joc senzorial
Moment de lecturd: Draga Mos Nicolae, de Adina Lazar

JOI Joc liber*
Activitate integratd: Scrisoare pentru Mos Nicolae
ADP: **Intalnirea de dimineata: Ce imi doresc de la Mos Nicolae?
ALA 1: Joc de rol - Mos Nicolae pentru o zi
Stiinta - Mos Nicolae in folclorul altor popoare
Nisip si apa - Ajuta-I pe Mos Nicolae sa ajunga la ghetuta
ADE:
DOS - Memorizare - Scrisoare pentru Mos Nicolae (autor
necunoscut)
DEC - modelaj - Acadele colorate (pasta de zahar)
ALA 2: Umple ghetuta - joc distractiv
Ghetuta ascunsa - joc de atentie
Moment de lecturd: Mos Nicolae soseste, de Aurora Georgescu

VINERI Joc liber*
Activitate integrata: Vine Mos Nicolae
ADP: **Intalnirea de dimineata: Cum il astept pe Mos Nicolae?
ALA 1: Constructii - Suport pentru ghetute
Nisip si apa - Ghetute spalate
Biblioteca — Mosule, iti multumim, o scrisoare iti pregatim -
exercitiu grafic
ADE:
DLC - joc didactic - 4/, a cui este ghetuta?- genitivul
DOS 2 - innodare- [nnoddm siretul ghetutei (trecerea firului dupa
deget)
ALA 2: Cu toiagul ca mosneagul - joc distractiv
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Cauta si gaseste - joc de atentie
Moment de lectura: Vine Mos Nicolae!, de Aurora Georgescu

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineatd, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustdrii, masa de pranz), Tranzitii, Activitati optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, in momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cum exprimam ceea ce simtim?
Tema proiectului: Magia sarbatorilor de iarna
Tema saptamanald: Craciunul in jurul lumii

Saptimana Categorii de activitati de invatare

XIII Tura 1
Joc liber*

LUNI Activitate integrata: Craciunul in Roménia
ADP: **Intalnirea de dimineata: Cum sarbatoresc copiii din Romdnia
Craciunul?

ALA 1: Nisip si apa: Drumul colindatorilor- trasare cu degetul pe nisip
Biblioteca - Traista colindatorilor- exercitiu grafic
Joc de rol - Bunatati pe masa, la romani in casa
ADE:
DS 1 - lectura dupa imagini- Obiceiuri de Craciun
DEC - predare - Colinduta
- ritmizare
ALA 2: Traista s-a oprit, spune ce ai primit ?- joc distractiv
Umple traista cu nuci - joc de miscare
Moment de lectura: Asteptdnd Craciunul, de Sabine Cuno

MARTI Joc liber*
Activitate integrata: Craciunul in Danemarca
ADP: **Intalnirea de dimineata: Cum sdrbdtoresc copiii din
Danemarca Craciunul?
ALA 1: Arte - Bradul- decupare
Biblioteca- Craciunul in casele din Danemarca - citire de
imagini
Constructii — Casele din Danemarca cu lumanari si luminite in
geam
ADE:
DLC - lectura educatoarei — Bradul, de Hans Christian Andersen
DS 2 - exercitiu cu material individual Podoabe pentru brad
(punerea in perechi - tot atatea obiecte)
ALA 2: Colinde in jurul bradului - euritmie
Gaseste crenguta- joc de miscare
Moment de lecturd: Craciunul perfect al Emei, de loana Chicet
Macoveiciuc
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MIERCURI

Joc liber*
Activitate integrata: Crdciunul in Italia
ADP: **Intalnirea de dimineata: Cum sdrbdtoresc copiii din Italia
Craciunul?
ALA 1: Constructii - Biserica
Nisip si apa - Drumul pastorilor
Stiintd — Localizam Italia pe harta
ADE:
DOS - convorbire — Presepio - leslea de Craciun (scena nasterii
Domnului)
DEC - desen - Presepio - (scena nasterii Domnului)
ALA 2: Alearga la steagul Italiei — joc de miscare
Tu scendi dalle stelle — colind italian traditional -joc linistitor
Moment de lectura: Bradutul de Craciun, de Loek Koopmans

JOI

Joc liber*

Activitate integrata: Craciunul in Germania

ADP: **Intalnirea de dimineata: Cum sdrbdtoresc copiii din Germania
Craciunul?

ALA 1: Constructii - Tdrgul de Craciun din Germania
Joc de rol - In atelierul de turtd dulce
Biblioteca - Calendarul de Advent - exercitiu grafic
ADE:
DS 2 - joc didactic - Surprize din calendarul de Advent (punerea in
perechi- mai multe obiecte)
DOS 2 - indoire - Podoabe pentru Targul de Crdaciun
(suprapunerea pe diferite directii)
ALA 2: Stafeta surprizelor din calendar - joc de miscare
Drumul spre Germania- joc de atentie
Moment de lectura: /ngerul zdpezii, de Christine Leeson

VINERI

Joc liber*
Activitate integrata: Fapte bune de Craciun in toatd lumea
ADP: **Intalnirea de dimineata: O faptd bund de Crdiciun
ALA 1: Joc de rol - Pregatim daruri pentru cei nevoiasi - actiune
caritabila
Arta - Pungi pentru daruri - decorare
Nisip si apa - Daruri ascunse
ADE:
DLC - joc didactic - Daruri pentru toti- diminutive
DPM - alergare cu pendularea gambei inapoi/ cu ridicarea
genunchilor la piept/ usoara pe varfuri - Spre cutia cu daruri
ALA 2: Umple sacul cu daruri - joc de migcare
Eu daruiesc - joc linistitor
Moment de lecturd: Cu drag, un dar de Craciun, de Jennifer Coulmann

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

22



https://www.libris.ro/librarie-online?fsv_77564=Loek%20Koopmans

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineatd, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustdrii, masa de pranz), Tranzitii, Activitati optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, in momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cum exprimam ceea ce simtim?
Tema proiectului: Magia sarbatorilor de iarna
Tema saptamanala: Craciunul, sarbatoarea sfanta

Saptimana Categorii de activitdti de invatare
X1v Tura 1

Joc liber*
LUNI Activitate integratd: Noaptea sfanta

ADP: **Intalnirea de dimineata: Ce este Crdaciunul?
ALA 1: Constructii - leslea - materiale din natura
Nisip si apa - Drumul Magilor
Biblioteca - Steaua magica — exercitiu grafic
ADE:
DS 1 - lectura educatoarei - Cei Trei Magi - Loek Koopmans
DEC - predare colinda - Steaua sus rasare!
- ritmizare
ALA 2: Atinge steaua! - joc de miscare
In noaptea sfintd — joc linistitor
Moment de lectura: Sub steaua magica a Craciunului, de Annette
Moser , Polona Lovsin

MARTI Joc liber*
Activitate integratd: Craciunul- Nasterea Pruncului Sfant
ADP: **Intalnirea de dimineata: Icoana, imaginea sfintd
ALA 1: Biblioteca - Biblia in imagini
Arte - Rama pentru icoand - decupare si lipire
Stiinte - Nasterea Domnului - Puzzle
ADE:
DOS 1- Vizita la biserica
DEC - pictura pe sticla- Icoana
ALA 2: Astazi s-a nascut Hristos- euritmie
Urmeaza steaua - joc de miscare
Moment de lecturd: Craciunul este darul lui Dumnezeu, de Lisa Tawn
Bergren

MIERCURI Joc liber*
Activitate integratd: Luminitele din Noaptea Craciunului
ADP: **Intalnirea de dimineata: Ajunul Craciunului - o seard luminatd
ALA 1: Constructii - Casele in Ajunul Craciunului
Nisip si apa - Steaua luminoasa (nisip si masa luminoasa)
Joc de rol — Sarbatoare luminata in casa noastra
ADE:
DOS 2 - indoire- Steaua magica a Craciunului (origami)
DS 2 - exercitiu cu material individual - punerea in perechi - Unde
sunt mai multe, mai putine stele?
ALA 2: Spre stele - joc distractiv
Steaua sus rasare- euritmie
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Moment de lecturd: Poneiul nazdravan si dorinta secreta de Craciun,
de Michaela Holzinger

JOI Joc liber*
Activitate integrata: Crdciunul in familia mea
ADP: **Intalnirea de dimineata: Amintiri de la Crdciun
ALA 1: Joc de rol - Asteptam colindatorii
Stiintd — Obiceiuri de Craciun in familia mea- sortare imagini
Biblioteca - Album de Crdaciun — exercitiu
ADE:
DLC - memorizare — In noaptea sfintd de Crdciun, de Traian
Dorz (3 strofe)
DS 2 - joc didactic - Casa impodobita de Craciun - consolidarea
numadratului in concentrul 1-5 sir crescator, descrescator
ALA 2: In seara de Crdiciun... - joc de atentie
Aleargd la casa ta- joc de miscare
Moment de lecturd: Cadoul perfect, de Stella J. Janes

VINERI Joc liber*
Activitate integrata: Sa pregatim masa de Craciun
ADP: **Intalnirea de dimineata: Cum ne pregdtim pentru Créiciun?
ALA 1: Constructii - Casa de turta dulce
Arta - Sa decoram cozonacul
Joc de rol - Bunatati de Craciun
ADE:
DLC - joc didactic — Ce avem pe masa in noaptea de Crdaciun-
despartirea cuvintelor in silabe
DPM - alergare in diferite directii cu opriri, porniri i intoarceri la
semnal/ cu impartire si regrupare/ cu schimbare de ritm- Pregatiri
rapide
ALA 2: Ce bunatate ai gustat ?- joc senzorial
Colindul preferat- euritmie
Moment de lecturd: Craciunul din padure, de Edith Thabet

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineatd, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustdrii, masa de pranz), Tranzitii, Activitati optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, in momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cum exprimam ceea ce simtim?
Tema proiectului: Magia sarbatorilor de iarna
Tema saptamanala: In asteptarea lui Mos Craciun

Saptimana Categorii de activitdti de invatare
XV Tura 1
Joc liber*
LUNI Activitate integrata: Cine este Mos Craciun?

24



ADP: **Intalnirea de dimineati: Mos Craciun si ajutoarele
ALA 1: Constructii — Fabrica de jucarii a Mosului
Nisip si apa — Jucarii prin zapada (masa luminoasa si nisip alb)
Arta — Sacul Mosului - decorare
ADE:
DS 1 - lectura dupd imagini - Mog Craciun
DS 2 - joc didactic — Sacul cu jucarii (asocierea corecta a
numarului la cantitate si invers 1-5)
ALA 2: Alearga la fabrica de jucarii - joc de miscare
Gaseste jucaria pierduta - joc de atentie
Moment de lecturd: Legenda lui Mos Craciun

MARTI Joc liber*
Activitate integrati: In asteptarea Mosului
ADP: **Intalnirea de dimineata: De ce vine Mos Crdaciun?
ALA 1: Biblioteca - Scrisoare pentru Mos Crdciun- exercitiu grafic
Arta — Podoabe pentru brad - colaj
Stiinte -Drumul lui Mos Craciun - labirint
ADE:
DLC - memorizare - Craciunul copiilor, de Octavian Goga
DOS - activitate practic — gospodareasca — Turta dulce pentru Mos
Craciun
ALA 2: Sa impodobim bradul- joc linistitor
Primiti colindatori? - colindam celelalte grupe din gradinita
Moment de lecturd: Rudolf, renul cu nasul rosu, Robert L. May

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineatd, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustdrii, masa de pranz), Tranzitii, Activitati optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, in momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cum exprimam ceea ce simtim?
Tema proiectului: -
Tema saptamanald in afara proiectului: Comorile de pe taramul cuvintelor

Saptimana Categorii de activitdti de invatare
XVI Tura 1
LUNI Joc liber*

Activitate integrata: Cartea, comoara cu povesti
ADP: **Intalnirea de dimineata: Ce este o carte si cum o ingrijim?
ALA 1: Biblioteca — Rasfoim corect cartile - citire de imagini
Constructii — Biblioteca noastra
Nisip si apad — Drumul cartii- trasare In nisip
ADE:
DS - observare - Cartea
DEC - desen - Cartea mea preferata
ALA 2: Alearga la biblioteca - joc de miscare
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Cartea calatoare - joc distractiv
Moment de lecturd: Punguta cu doi bani, de Ion Creanga

MARTI

Joc liber*
Activitate integratd: Din povestile lui Creanga
ADP: **Intalnirea de dimineata: Ce poveste citim azi?
ALA 1: Stiintad - Povesti §i personaje - asociere
Arte - Scena din povestea preferata - colaj
Joc de rol - De-a povestitorii
ADE:
DLC - povestirea educatoarei - Fata babei si fata mosneagului, de
Ion Creanga
DS 2 - joc didactic — Lada cu surprize (vecinii cifrelor 1- 5)
ALA 2: Unde s-a deschis cartea ?- joc de atentie
Frige, frige! - joc de miscare
Moment de lecturd: La cirese, de Ion Creanga (fragment)

MIERCURI

Joc liber*
Activitate integrata: Poznele lui Nica
ADP: **Intalnirea de dimineata: Din copildria lui Nicd
ALA 1: Constructii - Teiul- material din natura
Biblioteca - Pupdza - exercitiu grafic
Stiinta - Drumul lui Nica spre targ- labirint
ADE:
DOS- lectura educatoarei - Pupdza din tei(adaptare)
DEC - predare cantec - Pupdza din tei
- ritmizare
ALA 2: Nica si prietenii - joc distractiv
Prinde pupaza- joc de miscare
Moment de lecturd: La cirese, de Ion Creanga (fragment)

JOI

Joc liber*
Activitate integrata: Universul poeziei lui Eminescu
ADP: **Intalnirea de dimineata: Cine a fost Mihai Eminescu?
ALA 1: Constructii - Cuiburi pentru pasarele (material din naturd)
Arte - Pasarele - indoire
Nisip si apa —Cerul instelat
ADE:
DLC - memorizare - Somnoroase pasarele - Mihai Eminescu
DS 2 - joc didactic- 4 cdta pasare a zburat? ( numeralul ordinal
1-5)
ALA 2: Ziua si noaptea- joc de miscare
Toate pasarile dorm- joc linistitor
Moment de lectura: Poezii de Mihai Eminescu

VINERI

Joc liber*
Activitate integrata: Calatorie prin codrul lui Mihai Eminescu
ADP: **Intalnirea de dimineata: Ce te legeni codrule?
ALA 1: Nisip si apa - Gaseste crengutele

Joc de rol - Scena fermecata a versurilor

Biblioteca - Micul poet- exercitiu grafic
ADE:

DOS 2 - indoire- Copacii din codru (modelarea sarmei maleabile)
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DPM - Traseu aplicativ -Prin codru (mers, alergare)
ALA 2: Sunetul vantului- joc linistitor
Gaseste cartea pierduta- joc de atentie
Moment de lecturd: Poezii de Mihai Eminescu

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineatd, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustdrii, masa de pranz), Tranzitii, Activitati optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, in momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cand, cum si de ce se intampla?
Tema proiectului: -
Tema saptamanald in afara proiectului: Ghidusii cu zapada si copii

Saptimana Categorii de activitdti de invatare
XVII Tura 1
Joc liber*
LUNI Activitate integrata: Iarna, tiramul alb al copiilor

ADP: **Intalnirea de dimineata: De unde vin fulgii?
ALA 1: Biblioteca - Citim imagini cu iarna
Constructii - Orasul alb
Nisip si apa - Fulgi de zapada - desen cu betisorul in fdina/sare/
zahar
ADE:
DS - observare - larna
DEC - joc muzical — Ninge, ninge - diferentierea
intensitatii sunetului
- repetare cantec - Pupaza din tei
ALA 2: larna...magie...bucurie - jocuri in aer liber
La bulgarit- joc distractiv
Moment de lecturd: Familia lepuretti - O zi de iarna, de Nadia Al
Omari

MARTI Joc liber*
Activitate integrata: Regatul oamenilor de zipada
ADP: **Intalnirea de dimineata: Ce mi-a povestit un om de zapada?
ALA 1: Stiinta - Zapada artificiala - experiment
Constructii - Indltdm omul de zdpadd - pahare de plastic albe
Biblioteca - Fularul omului de zapada — exercitiu grafic
ADE:
DEC - modelaj — Omul de zapada
DS 2 —joc didactic - Familia omului de zapada (compunerea si
descompunerea 1-5)
ALA 2: Nasul omului de zapada- joc distractiv
Pazea, vin bulgarii - joc de miscare
Moment de lectura: David, omul de zapada, de Cristina si Alex
Donovici
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MIERCURI Joc liber*
Activitate integrata: Haine groase
ADP: **Intalnirea de dimineata: Cum md imbrac iarna?
ALA 1: Stiintd — Apa §i gheata - experiment
Biblioteca — Caciula si mdanusi - elemente de limbaj scris
Joc de rol — La magazinul cu haine de iarna
ADE:
DS 2 — exercitiu cu material individual -Hainele din dulap
(predare numarul si cifra 6)
DOS 2- indoire - Umerasul (modelarea sirmei maleabile)
ALA 2: Gaseste perechea manusii - joc de atentie
Impaturd fularul- joc linistitor
Moment de lecturd: Micul paianjen Firicel - Ce minunata este iarna,
de Diana Amft

JOI Joc liber*
Activitate integratd: Cu caciuli si cu manusi am pornit sanius
ADP: **Intalnirea de dimineata: Aventuri la sanius
ALA 1: Constructii - Saniuta pe derdelus
Arte - Sfoara pentru saniuta - innodare
Stiinta - La derdelus - asociere cantitate la numar (1-5)
ADE:
DLC - lectura dupa imagini- larna la sanius
DPM - mers 1n echilibru pe o suprafata inalta (30-40 cm) / pe un
plan inclinat- Sa urcam pe derdelus
ALA 2: Cursa saniutelor- joc de miscare
Topeste fulgul- joc linistitor
Moment de lecturd: Conni la sanius, de Liane Schneider, Janina
Gorrissen

VINERI Joc liber*
Activitate integrata: Pe partia de schi
ADP: **Intalnirea de dimineata: Intdmpldiri de pe partie
ALA 1: Nisip si apa - Partia
Biblioteca - Ghici, ghicitoarea mea
Arte — Echipamentul de schi- desen
ADE:
DLC - joc didactic — Pe pdrtia de schi (despartirea cuvintelor in
silabe)
DOS I- activitate practic-gospodareasca - Echipament curat
ALA 2: Pe schiuri - joc de miscare
Start la imbrdcat!-joc distractiv
Moment de lectura: larna pe ulita, de George Cosbuc

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)
** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineatd, momentul de miscare, micul dejun sau servirea

gustdrii, masa de pranz), Tranzitii, Activitati optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, in momentul ales de educatoare).
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Tema anuala de studiu: Cum este, a fost si va fi aici pe pamant?
Tema proiectului: Enciclopedia animalelor
Tema saptamanala: Vietuitoarele Pamantului

Saptimana Categorii de activitati de invatare
XVIII Tura 1
Joc liber*
LUNI Activitate integratd: Viata la ferma
ADP: **Intalnirea de dimineata: Prietenii din gospoddrie
ALA 1: Stiinta - Foloasele animalelor domestice - asociere jetoane
Biblioteca - Descoperim animalele din gospodarie- citire de
imagini
Nisip si apa - Ferma animalelor
ADE:
DOS 1- convorbire- Cum ingrijim animalele din gospodarie si ce
ne oferd acestea ?
DEC - predare cantec - Ferma animalelor,
( )
ALA 2: Catelul si pisica - joc distractiv
Taranul e pe camp - joc de miscare
Moment de lecturd: Conni merge la ferma, de Liane S.
MARTI Joc liber* Activitate integrata: Vietuitoarele din padurile noastre
ADP: **Intalnirea de dimineata: In mijlocul padurii
ALA 1: Joc de rol - De-a padurarii
Arte - Ursul si prietenii lui
Constructii - Adaposturi pentru animalele din padure
ADE:
DS 2 - joc didactic- Gradinita animalelor din padure
(consolidarea numarului si cifrei 6)
DPM - sarituri cu deplasare, cu desprindere de pe ambele picioare
si de pe un picior inainte, Tnapoi si lateral - Peste rau
ALA 2: Prin desisul padurii - joc distractiv
Trece ariciul pe carare - joc de miscare
Moment de lecturd: Ursul pacalit de vulpe, de lon Creanga
MIERCURI Joc liber*

Activitate integrata: Aventuri in jungla
ADP: **Intalnirea de dimineata: Descoperim misterele junglei
ALA 1: Biblioteca — Coada maimutei- exercitiu grafic
Constructii — Tinutul verde al junglei
Arte — Animale din jungla- confectionare
ADE:
DS 1 - lectura dupa imagini- [n jungla
DS 2 - joc didactic — Misiune in jungla (compunerea/ descompunerea
numarului 6)
ALA 2: Maimutele jucduse - joc de miscare
Adoarme puiul de tigru - joc linistitor
Moment de lecturd: George cel curios, de H. A. Rey
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JOI Joc liber*
Activitate integrata: Safari in savana
ADP: **Intalnirea de dimineata: Prin savand
ALA 1: Stiintd — Privim savana prin binoclu
Nisip si apa - Savana
Biblioteca — Ghicitori despre animalele din savana
ADE:
DLC - joc didactic- Ce animale am vazut cu binoclu?
(reprezentarea graficd a propozitiei si a cuvintelor )
DOS 2-lipire pe suprafete plane- Animalul preferat din savana
ALA 2: Cursa elefantilor - joc de miscare
Hranim girafa- joc linistitor
Moment de lecturd: Elefantul Elmer, de David McKee

VINERI Joc liber*
Activitate integrata: Exploratori in tinutul polar
ADP: **Intalnirea de dimineata: Vietuitoarele din zonele inghetate
ALA 1: Joc de rol - De-a eschimosii
Nisip si apa - Tinutul inghetat- cutia luminoasa
Constructii - Iglu - cuburi de zahar
ADE:
DLC - lectura educatoarei — Uma §i pinguinul, autor necunoscut
DEC — Prietenii de la Poli- desen
ALA 2: Iceberg-ul calator - joc distractiv
Dansul pinguinului- joc de miscare
Moment de lecturd: Cartea cu Apolodor / Gellu Naum (fragment)

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineatd, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustdrii, masa de pranz), Tranzitii, Activititi optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, In momentul ales de educatoare).

Tema anuald de studiu: Cum este, a fost si va fi aici pe pamant?
Tema proiectului: Enciclopedia animalelor
Tema saptamanald: Vietuitoarele acvatice

Saptimana Categorii de activitdti de invatare
XIX Tura 1

Joc liber*
LUNI Activitate integrata: Balena albastra

ADP: **Intalnirea de dimineata: Salutdri din addancuri
ALA 1: Constructii - Orasul din addancuri al balenelor - cutii de carton
Joc de rol - De-a cetologii
Nisip si apa - Misterele de pe fundul marii - nisip, scoici, pietre
ADE:
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DS 1 — observare - Balena albastra
DOS 2— poansonare pe hartie - Balena
ALA 2: Balena si pestisorii - joc de miscare
Balena, balena, rechin - joc distractiv
Moment de lecturd: Baiatul si balena, de Benji Davies

MARTI

Joc liber*
Activitate integrata: Familia delfinului jucius
ADP: **Intalnirea de dimineata: Cum comunicd delfinii?
ALA 1: Constructii - Reciful de corali — materiale neconventionale
Biblioteca - Valurile marii - exercitiu grafic
Arte - Delfinul - poansonare pe hartie
ADE:
DS 2 - ex.cu material individual - Familia delfinului jucaus
(predare numarul si cifra 7)
DPM - saritura in lungime de pe loc/ cu elan- Flipper ne invata...
ALA 2: Unde s-a ascuns delfinul? - joc de atentie
Delfinul acrobat- joc de miscare
Moment de lecturd: Delfinul. Povestea unui visator, de Sergio
Bambaren

MIERCURI

Joc liber*
Activitate integratd: Crabul si prietenii lui
ADP: **Intalnirea de dimineata: Curiozitati din adancul marii
ALA 1: Nisip si apa - Stelutele ascunse
Stiintd — Explorarea nisipului marin - microscop
Biblioteca — Steluta de mare Della - exercitiu grafic
ADE:
DOS 1- lectura educatoarei — Crabul fericit, Cristina Donovici
DEC - Rudy - crabul fericit - pictura
ALA 2: La petrecere cu Rudy - joc de miscare
Crabul doarme in nisip - joc linistitor
Moment de lecturd: Crabul cel tanar si mama lui, de Esop

JOI

Joc liber*
Activitate integratd: Nemo si prietenii sai colorati
ADP: **Intalnirea de dimineata: Bund dimineata, pestisorule
portocaliu!
ALA 1: Joc de rol - Clinica de sub ape

Arte- Pestele clovn - picturd pe spuma

Constructii - Casa lui Nemo
ADE: DLC - memorizare - Pestisorul, de Ilie 1. Mirea

DS 2 - joc didactic- Nemo si prietenii (consolidarea numarului si

cifrei 7)
ALA 2: Cursa pestilor- joc distractiv

Exercitii de respiratie - joc linistitor
Moment de lectura: /n cautarea lui Nemo, Disney

VINERI

Joc liber*
Activitate integrata: Misiunea testoasei
ADP: **Intalnirea de dimineata: Cdt trdieste broasca testoasd ?
ALA 1: Nisip si apa — Detectivii de pe plaja- cauta oua
Arte - Broasca testoasa - modelaj
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Stiinta - Cate oua are mamica testoasa? - asociere numar la
cantitate
ADE:
DLC — joc didactic- Cu testoasa la joaca (reprezentarea graficd a
propozitiei, a cuvintelor si a silabelor)
DEC - auditie - Sunetele din adancuri
- repetare cantec - Ferma de animale
ALA 2: lute, iute in carapace - joc de miscare
Ne deplasam ca broscuta testoasa- joc linistitor
Moment de lecturad: Franklin si noul lui prieten, de Paulette Bourgeois

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineatd, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustdrii, masa de pranz), Tranzitii, Activitati optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, In momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cum este, a fost si va fi aici pe pamant?
Tema proiectului: Enciclopedia animalelor
Tema saptaménala: Pe urmele uriasilor disparuti

Saptimana Categorii de activitati de invatare
XX Tura 1
Joc liber*
LUNI Activitate integratd: Lumea fascinanta a dinozaurilor

ADP: **Intalnirea de dimineata: Mie imi place...
ALA 1: Nisip si apa — Urme de dinozauri
Constructii — Jurassic Parck
Arte - Dinozauri colorati - desen
ADE:
DS 1 - lectura dupd imagini- Descoperim dinozaurii
DEC - predare cantec - lata dinozaurii
( https://www.youtube.com/watch?v=38FL50mCJAQ)
- ritmizare
ALA 2: Pe urmele dinozaurilor - joc de miscare
Somul dinozaurilor- joc linistitor
Moment de lecturd: Curaj, micutule dinozaur, de Franziska Gehm

MARTI Joc liber*
Activitate integratd: In familia lui Dino
ADP: **Intalnirea de dimineata: Sd-I cunoastem pe Dino
ALA 1: Joc de rol — De-a mama si puiul de dinozaur
Nisip si apa- Cuibul pentru ouale de dinozauri
Biblioteca — Dinozauri- exercitiu grafic
ADE:
DOS 2— poansonare- Ouda preistorice
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DS 2 - ex. cu material individual — Cuiburi cu ouad de dinozauri
compunerea/ descompunerea numarului 7
ALA 2: Gaseste oul- joc de atentie
Transporta oul de dinozaur- joc distractiv
Moment de lecturd: Bronto, un dinozaur neastamparat, de Valentin
Nicolau

MIERCURI

Joc liber*
Activitate integratd: Misterul disparitiei dinozaurilor
ADP: **Intalnirea de dimineata: Cum crezi cd au dispdrut dinozaurii ?
ADE:
DLC — convorbire- O lume disparuta
DEC - Vulcanul -modelaj
ALA 1: Stiinta - Vulcanii - experiment (otet si bicarbonat)
Constructii — Marele meteorit
Joc de rol — Detectivi in era preistorica
ALA 2: Fereste-te de meteorit- joc distractiv
Vulcanul erupe- joc de miscare
Moment de lecturd: Dinozaurul care si-a pierdut glasul, de Russell
Punter

JOI

Joc liber*
Activitate integratd: In laboratorul de paleontologie
ADP: **Intalnirea de dimineata: De vorbd cu paleontologul
ALA 1: Stiintd — Scheletul dinozaurului- asamblare

Joc de rol - De-a paleontologii

Arte- Amprente preistorice — amprentare in plastelina
ADE:

DPM - saritura 1n indlfime cu elan si desprindere de pe un picior
pentru atingerea unui obiect suspendat/ in inaltime peste obstacole-
Expeditia paleontologilor (mers pe ,,stanci”, sarit peste ,,crapaturi”
strecurare prin ,,pesterd”)

DLC - joc didactic- Ce am descoperit in expeditie?
(reprezentarea grafica a propozitiei, a cuvintelor si a silabelor)
ALA 2: Cauta fosile- joc de atentie
Sunete din trecutul preistoric-joc linistitor
Moment de lectura: Micu parasaurolophus va reusi!, de Russell Punter

VINERI

Joc liber*
Activitate integrata: Muzeul dinozaurilor
ADP: **Intalnirea de dimineata: Ce culori aveau dinozaurii ?
ALA 1: Constructii - Muzeul Dinozaurilor
Biblioteca - Etichete pentru muzeu - exercitii de limbaj scris
Arte- Rame pentru expunerea fosilelor- rupere, lipire
ADE:
DOS 1 —joc didactic- Cum ne comportam intr-un muzeu?
DS 2 - ex. cu material individual — Piese din muzeul cu dinozauri
(predare numarul si cifra 8 )
ALA 2: Dinozaurii disparuti - joc distractiv
Liniste la muzeu- joc linistitor
Moment de lecturd: Pe urmele lui Tatadino, de Coralie Saudo
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* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineatd, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustdrii, masa de pranz), Tranzitii, Activititi optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, In momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cand, cum si de ce se intampla
Tema proiectului:
Tema saptamanald: Saptdmana Stiintei

Saptimana Categorii de activitdti de invatare
XXT Tura 1
Joc liber*
LUNI Activitate integrata: Apa, in laboratorul magic

ADP: **Intalnirea de dimineata: Ce stim despre apa?
ALA 1: Nisip si apa — Curgere si masurare nisip si apa-pahare gradate
Arte — Picatura de apa-picturd cu pipeta
Joc de rol —De-a hidrologii
ADE:
DS 1 —experiment-Circuitul apei in natura
DEC —auditie - Cantecul apei
- joc muzical - Ploua, ploua, pic,pic,pic”
ALA 2: Ploaia si norii - joc de miscare
Dansul ploii
Moment de lectura: Nu mi-e frica de apa! ABC-ul educatiei acvatice,

Cristina Alexandru, Carmen Dumitru

MARTI Joc liber*
Activitate integratd: Aerul invizibil
ADP: **Intalnirea de dimineata: Putem vedea aerul?
ALA 1: Stiintd — Balonul care se umfla singur-experiment bicarbonat si
otet
Constructii — Morile de vant
Biblioteca — Vantul sufla printre nori-exercitiu grafic
ADE:
DOS 1- povestirea educatoarei- Norisorul Roz, Cristina Donovici
DS 2 —joc didactic- Opt nori purtati de vant (consolidarea
numadrului si cifrei 8)
ALA 2: Vanatorii de baloane invizibile - joc de miscare
Tine balonul in aer-joc distractiv
Moment de lectura: Vantul, de Elena Farago

MIERCURI Joc liber*
Activitate integrata: Secretele luminii
ADP: **Intalnirea de dimineata: Surse de lumind-brainstorming
ALA 1: Stiintd — Ce se ascunde sub lupa?
Joc de rol — De-a magicienii umbrelor-Teatru de umbre
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Arte — Culorile suprapuse si lumina-desen masa luminoasa
ADE:
DS 2 — joc didactic - Cele 8 raze ale soarelui (compunerea/
descompunerea numarului 8)
DPM - Stafeta razelor de lumina (mers, alergare saritura)
ALA 2: Urmareste lumina-joc linistitor
Fereste-te de umbra! — joc de miscare
Moment de lectura: Spiridusii luminii - Andreea latagan

JOI Activitate integrata: Curcubeul
ADP: **Intalnirea de dimineata: Secretul luminii-Cum apar culorile?-
brainstorming
ALA 1: Nisip si apa — Amprente umede si urme colorate
Joc de rol — In laboratorul culorilor
Biblioteca - Enciclopedia vie a naturii: De la soare la ploaie-
citire de imagini
ADE:
DEC — desen - Curcubeul
DLC- poveste cu inceput dat — Povestea curcubeului
ALA 2: Unde s-a ascuns culoarea? - joc de atentie
Trecem pe sub curcubeu-joc de miscare
Moment de lecturd: Culorile curcubeului - Jennifer Moore-Mallinos

VINERI Joc liber*
Activitate integrati: In laborator
ADP: **Intalnirea de dimineata: Ce este un laborator? -brainstorming
ALA 1: Stiinta — Vartejul din borcan-( apa,sclipici,detergent de vase)

Constructii— Laboratorul

Nisip si apa — Filtrarea apei- Misiunea purificarii apei
(nisip,pietre)
ADE:

DLC - joc didactic- Mesaje din eprubeta (despartirea cuvantului

in silabe si precizarea sunetelor)

DOS 2- colaj- Echipament de laborator-ochelarii (imbinare prin
utilizarea unuia sau a mai multor procedee tehnice realizate anterior
ALA 2: Transporta eprubeta-joc de atentie

Substante amestecate-joc distractiv
Moment de lectura: In laborator, de Otilia Cazimir

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)
** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineatd, momentul de miscare, micul dejun sau servirea

gustdrii, masa de pranz), Tranzitii, Activitati optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, in momentul ales de educatoare).
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Tema anuala de studiu: Cum exprimam ceea ce simtim?
Tema proiectului: Emotii de primavara
Tema saptaménala: Primul ghiocel apare si imparte martisoare

Saptimana

Categorii de activitati de invatare

XXII

Tura 1

LUNI

Joc liber*
Activitate integrata: Primul vestitor
ADP: **Intalnirea de dimineata: Forta unui fir de iarbd
ALA 1: Biblioteca — Mesajul din zapada
Arte — Codite pentru ghiocei- rasucire, lipire
Nisip si apa - Zapada topita pardiase a format!

ADE:
DS 1 — observare- Ghiocelul
DOS 1 — joc didactic — Urari de primavara
ALA 2: Ghioceii si inghetul — joc de miscare
Mangdierea petalei — joc tactil
Moment de lectura: O floare in zapada de Tracey Corderoy

MARTI

Joc liber*
Activitate integrata: il ajutim pe voinic si elibereze Soarele
ADP: **Intalnirea de dimineata: Ce este mdrtisorul?
ALA Constructii - Palatul zmeului - lego

Stiinta —Drumul spre palatul zmeului— labirint

Joc de rol — Voinicul elibereaza soarele - dramatizare
ADE: DLC — lectura educatoarei- Legenda Martisorului- poveste
populara

DPM - aruncarea si prinderea mingii cu ambele maini sus-jos/ de
la piept cu doud maini spre o tinta fixa — Misiune de salvare
ALA 2: Cursa voinicilor - joc concurs
Firul alb, firul rosu — joc de atentie

Moment de lectura:Martisorul de Emilia Plugaru

MIERCURI

Joc liber*
Activitate integratd: Ghiocei cu clopotei
ADP: **Intalnirea de dimineata: Mesajul din gradina cu ghiocei
ALA 1:
Nisip si apa - Cifra 9 pe zapada
Stiinta — Ghiocei sub lupa
Constructii — Gradina cu ghiocei - pioneze
ADE: DS 2 - ex. cu material individual — Buchete de ghiocei (predare
numadrul si cifra 9)
DOS - taiere (cu foarfecele fara contur) — Scurtam codita
ghioceilor
ALA 2: Ghiocei cu clopotei - joc de miscare
Visul ghioceilor — joc de linistire
Moment de lectura: Ghiocelul de H.C. Andersen

JOI

Joc liber*
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Activitate integrata: Martisoare pentru cei dragi
ADP: **Intalnirea de dimineata: Cutia cu martisoare
ALA 1: Arta - Snururi pentru martisoare — rasucire

Constructii — Cutii pentru martisoare

Joc de rol - La taraba de martisoare

ADE: DS 2: joc didactic- Colectia de martisoare (consolidarea
numarului si cifrei 9)

DEC — modelaj- Martisoare (pasta modelatoare cu uscare la aer)
ALA 2: Martisoare din mdna-n mana — joc de atentie

Cursa snururilor incurcate — joc de miscare
Moment de lecturd: Caldura prieteniei de Ellen DeLange

VINERI Joc liber*
Activitate integrata: Martie- sarbatoare, sa daruim martisoare
ADP: **Intalnirea de dimineata: Iti ofer un martisor
ALA 1: Stiintd — Numara si potriveste

Joc de rol — Iti ofer un mdrtisor

Biblioteca - Mesaj de martisor - elemente de limbaj scris
ADE: DLC - joc didactic - Cui ii oferi un martisor? — dativ

DEC - auditie - Martisorul copiilor

- Dansul copiilor
ALA 2: Martisoarele pierdute — joc distractiv
Moment de lectura: O cutie plina cu dragoste, de Anne Sawan si
Katrien Benaets

* (poate fi desfasurat la sosireacopiilorsaudupa ALA 2)

** Rutine (primireacopiilor, Intilnirea de dimineatd, momentul de miscare,
miculdejunsauservireagustarii, masa de pranz), Tranzitii, ActivitatioptionalesiMomentul de
lectura(se planificasi se desfasoara, peparcursulzilei, inmomentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cum exprimam ceea ce simtim?
Tema proiectului: Emotii de primavara
Tema saptamanald: Mama draga, te iubesc!

Saptimana Categorii de activitati de invatare
XXIII Tura 1
Joc liber*
LUNI Activitate integrata:Un gand, un cuvant, o iubire mare

ADP: **Intalnirea de dimineata: 8 martie, o sdrbdtoare a iubirii!
ALA 1: Biblioteca - Gdanduri pentru mama
Joc de rol - Rolul de mamica
Arte - Chipul mamei mele - arta tranzienta
ADE:
DS1 — convorbire - Cum ma ingrijeste mama ?
DEC — predare cantec - Un cuvant
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https://www.youtube.com/watch?v=R8XYuKCPWco
https://www.youtube.com/watch?v=LsZ4Orhb0mE&list=RDLsZ4Orhb0mE&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=LsZ4Orhb0mE&list=RDLsZ4Orhb0mE&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=4alzQksBPzs

(https://www.youtube.com/watch?v=4alzQksBPzs)
- joc muzical - Bate ritmul tot asa
ALA 2: Mama si puisorii — joc de miscare
Briosa de ciocolata — joc de atentie
Moment de lectura: Mami, ma vei mai iubi daca...? de Catherine
Leblanc

Marti

Joc liber*
Activitate integrata: Pietricele minunate pentru tablou pictate
ADP: **Intalnirea de dimineata:Daruripentruceamaiiubitdfiintd
ALA 1: Arte — Pictam pietricele - pictura
Biblioteca - Mesaj pentru mama - elemente de limbaj scris
Constructii — Rame pentru tablouri — betisoare din lemn
ADE:
DS2 - ex. cu material individual - Asezam pietricele - compunerea/
descompunerea numarului 9
DOS - colaj - Tablou pentru mama (imbinare prin utilizarea unuia
sau a mai multor procedee tehnice realizate anterior)
ALA 2: Telefonul fara fir - joc de atentie
Cursa inimioarelor — joc de miscare
Moment de lectura: /mpreund de Ioana Chicet Macoveiciuc

MIERCURI

Joc liber*
Activitate integrata: Portretul iubirii
ADP: **Intalnirea de dimineata: Asa imi iubesc mama!
ALA 1: Nisip si apa - Mama, cuvantul magic — scriere in nisip
Joc de rol — Cu mama la bucatarie
Stiinta - Mamici si pitici - puzzle
ADE:
DLC - memorizare - Portretul mamei - Vali Slavu
DEC - desen — Portretul mamei mele
ALA 2: In pantofii mamei mele - joc distractiv
Mima cu emotica
Moment de lecturd: Mami, o sa ma iubesti in continuare? de Heidi si
Daniel Howarth

JOI

Joc liber*
Activitate integrata: Pentru mama mea, cu dragoste
ADP: **Intalnirea de dimineata: Ce dar ii pot oferi mamei mele?
ALA 1: Biblioteca - Cel mai frumos dar - Mihnea Moisescu - lectura
educatoarei
Arte — Felicitari cu iubire — indoire, lipire
Joc de rol — Pregatim buchete de flori pentru mama
ADE:
DS 2 - joc didactic - predare numarul si cifra 0 — Cutiute goale,
cutiute pline
DLC - joc didactic- Daruri pentru mama (despartirea cuvantului
in silabe si precizarea sunetelor)
ALA 2: Buchetele, buchetele - joc distractiv
Declaratie de iubire — inregistrare mesaj video
Moment de lecturd: Mama pentru totdeauna, de Rebecca Fox Starr

VINERI

Joc liber*
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https://www.youtube.com/watch?v=4alzQksBPzs

Activitate integrata: Sarbatoarea mamicilor - activitate desfasurata
cu mamicile
ADP: **Intalnirea de dimineata: La mulfi ani,iubitd mamd!
ALA 1: Stiinta - Lista ornamentelor pentru torturi - raportare cifra la
cantitate
Biblioteca - Decoram servetele - elemente de limbaj scris
Constructii - Suport pentru torturi - lego
ADE:
DOS - activitate practic - gospodareasca - Torturi pentru ziua
mamei
DPM - dans tematic— Dans pentru mama
ALA 2: Pentru tine mama draga! - program artistic
Mamica, a cui e vocea?- joc de atentie
Moment de lectura:Te iubesc orice ai face, de loana Chicet
Macoveiciuc

* (poate fi desfasurat la sosireacopiilorsaudupa ALA 2)

** Rutine (primireacopiilor, intilnirea de dimineatd, momentul de miscare,
miculdejunsauservireagustarii, masa de pranz), Tranzitii, Activititi optionale si Momentul de
lectura(se planificasi se desfasoara, peparcursulzilei, inmomentul ales de educatoare).

Tema anuald de studiu: Ce si cum vreau sa fiu?
Tema proiectului: Imi aleg o meserie
Tema saptamanald: Meseria pdrintilor mei

Saptiamana Categorii de activitati de invatare
XXIV Tura 1
Joc liber*
LUNI Activitate integratd: Lumea meseriilor de azi

ADP: **Intalnirea de dimineata: Geanta cu surprize a parintilor
ALA 1: Joc de rol — La biroul parintilor
Arte— Designeri de logo-uri
Constructii — Orasul cu birouri si depozite
ADE:
DS 1 —joc didactic — Calatorie in lumea meseriilor de azi
DLC - convorbire- Ce vreau sa fiu?
ALA 2: Ghiceste meseria! - joc de mima
Rucsacul buclucas - joc distractiv
Moment de lecturd: Cand ma fac mare - Ema si Evic exploreaza meserii
si principii de viata, de loana Chicet Macoveiciuc

MARTI Joc liber*

Activitate integratd: Curierii rapizi

ADP: **Intalnirea de dimineata: Coletul misterios

ALA 1: Biblioteca — Catalogul de colete — elemente de limbaj scris
Joc de rol — Curierii livreaza colete
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Arte — Ecusonul curierului
ADE:
DS 2 - joc didactic La depozitul de curierat— predare numarul si
cifra 10
DPM - aruncarea mingii cu o mana la tinta fixa — Traseul
curierului
ALA 2: Livrare contra cronometru — joc de miscare
Liniste in depozit — joc linistitor
Moment de lecturd: Doi inventatori geniali - Robotul fantoma, de
Katharina E. Volk si Patrik Fix

MIERCURI

Joc liber*
Activitate integratd: Muncim si economisim
ADP: **Intalnirea de dimineata: Ce este 0 banci?
ALA 1: Biblioteca - Card bancar - elemente de limbaj scris
Constructii — Pusculite pentru economii
Stiinta — Monede si bancnote
ADE:
DS 2 - ex.cu material individual- consolidarea numarului si cifrei
10 Numaram banii din pusculita
DOS 2- taiere(cu foarfecele pe contur in linie dreapta franta,
curba, spirald) Monede si bancnote
ALA 2: Detectivul de cifre — joc de atentie
Unde e moneda ? — joc distractiv
Moment de lecturd: Danut si Zmeul urias, de Alan C. Fox si Eefje Kuijl

JOI

Joc liber*
Activitate integrata: Masterchef
ADP: **Intalnirea de dimineata: Ingredientele surpriza
ALA 1: Stiintd —Supa magica efervescentd - experiment
Joc de rol — De-a criticii culinari
Nisip si apd — Barul de limonada
ADE
DLC - joc didactic - Reteta bucatarului (reprezentarea grafica a
cuvintelor, silabelor si precizarea sunetelor)
DOS —activitate practic — gospodareasca- Gustarea micului bucatar-
preparare gustari
ALA 2: MasterChef junior — joc concurs
Spune ce ai gustat-joc senzorial
Moment de lecturd: Matei este bucatar, de Brigitte Weninger

VINERI

Joc liber*
Activitate integrata: Zanele din lumea noastra
ADP: **Intalnirea de dimineata: Ochelari invizibili de Zind
ALA 1: Biblioteca — Meseria deghizata — sortare jetoane
Arte — Zdmbet sanatos - modelaj
Nisip si apa — Licoare impotriva fricii de dentist
ADE:
DOS 1- povestirea educatoarei — Zdnele din lumea oamenilor,
Cristina Donovici
DEC - desen — Meseria mea magicad
ALA 2: Adevarat sau fals? - joc distractiv
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Stafeta Zdanelor — joc de miscare
Moment de lecturd: Doamna educatoare se poarta ciudat de loana
Chicet- Macoveiciuc

* (poate fi desfasurat la sosireacopiilorsaudupa ALA 2)

** Rutine (primireacopiilor, Intilnirea de dimineatd, momentul de miscare,
miculdejunsauservireagustarii, masa de pranz), Tranzitii, ActivitatioptionalesiMomentul de
lectura(se planificasi se desfasoara, peparcursulzilei, inmomentul ales de educatoare).

Tema anuald de studiu: Ce si cum vreau sa fiu?
Tema proiectului: Imi aleg o meserie
Tema saptamanala: Meserii care salveaza

Saptimana Categorii de activitati de invatare
XXV Tura 1
Joc liber*
LUNI Activitate integratd: Misiune de salvare

ADP: **Intalnirea de dimineata: Super-puterea de salvator
ALA 1: Jocderol —Alo, 112!
Arte — Culorile sigurantei — desen
Constructii — Masgini de interventie
ADE:
DLC — lectura dupa imagini — Eroii din zilele noastre
DEC —joc cu text si cantec — Suna la salvare
joc ritmic — Ritmul sirenelor
ALA 2: Ghiceste salvatorul - joc de mima
Misiunea salvati jucariile - stafeta
Moment de lectura: Alo 112? de Lidia Bora

MARTI Joc liber*
Activitate integrata: Pompierii curajosi
ADP: **Intalnirea de dimineata: Alarma de la ora 9
ALA 1: Biblioteca — Citim imaginile de urgenta
Joc de rol — Alarma la unitatea de pompieri
Arte — Autospeciala rosie - colaj
ADE:
DS - observare Uniforma pompierului
DEC — pictura Focul jucaus (tehnica suflarii cu paiul)
ALA 2:Echipajul de interventie— joc de miscare
Foc, apa, alarma — joc de atentie
Moment de lecturd: Prietenul meu pompierul de Ralf Butschkow

MIERCURI Joc liber*

Activitate integrata: Medicii priceputi

ADP: **Intalnirea de dimineata: Bund dimineata, doctori iscusiti!
ALA 1: Biblioteca — Trusa medicului — exercitii grafice
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Constructii — Spitalul de urgente
Stiinta — Micii radiologi descopera scheletul uman
ADE:

DS 2 - exercitiu cu material individual — Pastilele colorate (sirul
crescator/ descrescator 1- 10)

DOS 2- confectii tridimensionale (imbinare prin utilizarea unuia
sau a mai multor procedee tehnice realizate anterior) Trusa medicului
ALA 2: Detectivul — joc de atentie

Bacilii si sapunul — joc distractiv
Moment de lectura: Doctorul Aumadoare de Kornei Ciukosvki
fragment

JOI Joc liber*
Activitate integrata: Politistul ne invata
ADP: **Intalnirea de dimineata:
ALA 1: Stiintd — Detectivii de amprente-microscop digital
Joc de rol — Politistul in intersectie
Nisip si apa — Marcaje pe sosea
ADE
DLC - memorizare - Cum treci strada? de lleana Bumbac
DOS 1- convorbire Regulile micilor pietoni
ALA 2: Urmeaza politistul — joc distractiv
Semaforul — joc de miscare
Moment de lectura: Familia Soricescu: Aventuri in marele oras Michael
Engler

VINERI Joc liber*

Activitate integrata: Academia micilor salvatori

ADP: **Intalnirea de dimineata:

ALA 1: Biblioteca — Salvatorii de cuvinte — silabe/sunete
Arte — Medalia de salvator — colaj
Nisip si apa — Trasee de antrenament in nisip

ADE:

DS 2 - joc didactic Provocarea numerelor (compunerea /

descompunerea numarului 10)

DPM - Gimnastica ritmica- ex cu mingea Antrenamentul

salvatorilor

ALA 2: Cine stie, salveaza — joc concurs

Asculta batdile inimii-joc linistitor

Moment de lecturd: Ce profesie isi va alege Petru? Careen Peeters

* (poate fi desfasurat la sosireacopiilorsaudupa ALA 2)
** Rutine (primireacopiilor, Intilnirea de dimineatd, momentul de miscare,

miculdejunsauservireagustarii, masa de pranz), Tranzitii, ActivitatioptionalesiMomentul de
lectura(se planificasi se desfasoara, peparcursulzilei, inmomentul ales de educatoare).
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Tema anuald de studiu: Cum este, a fost si va fi aici pe pamant?
Tema proiectului: Misterele Universului
Tema saptaimanald: Mica mea planetd mare

Saptimana

Categorii de activitati de invatare

XXVI

Tura 1

LUNI

Joc liber*
Activitate integrata: Pamantul — planeta vietii
ADP: **Intalnirea de dimineata: Mesajul Pamdntului
ALA 1: Nisip si apd — Planeta albastra — "Pamdnt si Apa”
Joc de rol — Micii ecologisti
Arte — Planeta in culori - dactilopictura
ADE:
DS 1 — lectura dupa imagini — Pamantul, casa noastra
DEC — predare cantec — Marsul micilor ecologisti
- repetare joc cu text si cantec Suna la salvare
ALA 2: Cursa reciclarii — joc de miscare
Pamant si apa — joc distractiv
Moment de lecturd: Daca vii pe Pamant de Sophie Blackall

MARTI

Joc liber*

Activitate integrata: Globul Pamantesc

ADP: **Intalnirea de dimineata: Planeta albastrd

ALA 1: Biblioteca - Primul meu atlas - Terra - Niculescu Kids - citire

de imagini
Stiinta - Globul interactiv - creion electronic si glob luminos
Joc de rol — Calatori in jurul lumii

ADE:

DLC - joc didactic- Cele 7 continente- (reprezentarea grafica a
cuvintelor, silabelor si precizarea sunetelor)

DOS 2— festonare (trecerea firului peste muchie prin bucla, prin
orificiile dispuse pe marginea hartiei sau materialul textil) Conturul
planetei
ALA 2: Asaza-te pe continentul indicat - joc de miscare

Ce a disparut de pe planeta? — joc de atentie
Moment de lectura:Dorinta, de Chris Saunders

MIERCURI

Joc liber*
Activitate integrata: Planeta albastra e a noastra casa
ADP: **Intalnirea de dimineata: Jurnal de ecologist
ALA 1: Stiintd - Unde aruncam gunoiul? — joc de sortare deseuri
Arte— Pamantul e fericit — modelaj din plastilind
Joc de rol — Micii ecologisti la Centrul de Reciclare
ADE:
DLC - lectura educatoarei- Planeta e casa noastra! Ema si Eric
recicleaza- loana Chicet Macoveiciuc (adaptatd)
DOS 1-convorbire Cum putem reduce poluarea?
ALA 2: Calatorim, calatorim,Pamdntul il descoperim - joc distractiv
Mesajul secret al Emei — joc de atentie
Moment de lectura: Greta si gigantii, Zoe Tucker

JOI

Joc liber*
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Activitate integrata: Micii ecologisti salveaza planeta
ADP: **Intalnirea de dimineata: Mesaj din viitor
ALA 1:Biblioteca — Povestea Pamantului in imagini-citire de imagini
Constructii — O planeta colorata — joc de constructii cu capace
de PET
Arte— Felinare colorate — desen pe sticla
ADE:
DS 2 - exercitiu cu material individual - Reciclam si calculam
(compunerea/descompunerea numerelor (1-10)
DEC — stampilare- Pancarte cu mesaje ecologice
ALA 2: Marsul micilor ecologisti — popularizare mesaje ecologice
Atentie!Cine aduna cele mai multe deseuri? - joc de
miscare
Moment de lecturd: Ema si Evic au grija de natura, loana Chicet
Macoveiciuc

VINERI Joc liber*
Activitate integrata: O cilitorie pe luna
ADP: **Intalnirea de dimineata: Ce e dincolo de nori?
ALA 1: Biblioteca — Jurnal de bord elemente de limbaj scris
Arte— Casca de cosmonaut — decorare cu folie de aluminiu
Nisip si apa — Cratere pe luna
ADE:
DS 2 —joc didactic- Misiunea celor 10 exploratori ( predarea
numeralului ordinal in limitele 5-10)
DPM - mers 1n echilibru pe o linie trasata pe sol cu pasire peste
diferite obstacole Primii pasi pe Lunda
ALA 2: Sarim peste cratere - joc de miscare
Mesaj de pe luna — joc linistitor
Moment de lecturd: Tati, te rog, adu-mi luna de pe cer Eric Carle

* (poate fi desfasurat la sosireacopiilorsaudupa ALA 2)

** Rutine (primireacopiilor, intalnirea de dimineatd, momentul de miscare,
miculdejunsauservireagustarii, masa de pranz), Tranzitii, ActivitatioptionalesiMomentul de
lecturi(se planificasi se desfasoara, peparcursulzilei, Inmomentul ales de educatoare).

Tema anuald de studiu: Cum este, a fost si va fi aici pe pamant?
Tema proiectului: Misterele Universului
Tema saptamanald: Calatorie printre stele si planete

Saptiamana Categorii de activitati de invatare
XXVII Tura 1
Joc liber*
LUNI Activitate integrata: Plan de calatorie in spatiu

ADP: **Intalnirea de dimineata: Ce e dincolo de cer?
ALA 1: Stiintd - Descoperim secretele gravitatiei - experiment
Constructii - Racheta - cutii de carton
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Arte- Legitimatia de astronaut
ADE:
DS 1 — observare- Sistemul solar
DEC - pictura pe globuri de polistiren Sistemul solar
ALA 2: Universul prin telescop - vizita la Planetarium
Linistea din spatiu- joc linistitor
Moment de lecturd: Micuta cometa, de Wednesday Jones

MARTI

Joc liber*
Activitate integratd: Marea lansare
ADP: **Intalnirea de dimineata: Raportul astronautilor
ALA 1: Joc de rol: Echipajul rachetei
Biblioteca - Configuram traseul de zbor - elemente de limbaj
SCris
Arte: Privelistea din hublou - tehnica stropirii cu periuta de
dinti
ADE:

DS 2 - exercitiu cu material individual Calcule corecte pentru
combustibil (predarea simb. matem. + si = si initierea in oper.cu 1-2
unitati 1-10)

DPM - mers in echilibru pe o suprafata inalta (30-40 cm) / pe un
plan inclinat Traversam rampa de lansare
ALA 2: Misiunea spatiala - joc de miscare

Plutim in spatiu - joc linistitor
Moment de lectura: O girafa in spatiu, de Cristina Donovici

MIERCURI

Joc liber*
Activitate integratd: Prima aventura in spatiu
ADP: **Intalnirea de dimineata: Cine a caldtorit prima datd in spatiu?
ALA 1: Biblioteca - Carticica aventurilor noastre- citire de imagini
Nisip si apa - Printre stelutele ascunse
Stiinta: Cum plutesc astronautii? experiment
ADE:
DLC - joc didactic - Misiunea "Sunetul ascuns” (sunetul initial si
sunetul final)
DEC - predare cantec — Sunt cosmonaut,
(https://youtu.be/Z_FGuRAAYoY)
- joc muzical - Bate ritmul tot asa
ALA 2: Fereste-te de meteoriti - joc de miscare
Stelele ascunse - joc de atentie
Moment de lecturd: Laika, marea calatorie in spatiu, de Patrick Baudry

JOI

Joc liber*
Activitate integrata: Aventuri in galaxie
ADP: **Intalnirea de dimineata: Am si eu o stea in galaxie
ALA 1: Arte- Constelatii

Nisip si apa - Carul mare si Carul mic

Biblioteca — Constelatii- exercitiu grafic
ADE:

DOS 1- lecturd dupa imagini Exploratori in galaxie
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DS 2 —joc didactic- Matematica in galaxie (probleme ilustrate 1-
10)
ALA 2: Martianul ratacit - joc de miscare
Vanatoarea de comete - joc distractiv
Moment de lecturd: Omuletul Din Stele, de Max von Thun

VINERI

Joc liber
Activitate integrata: Misiunea finala - planeta mea preferata
ADP: **Intalnirea de dimineata: Jurnalul cu impresii al astronautilor
ALA 1:
Arte - Planeta mea preferata prinde viata- decupare si lipire
Constructii - Statia spatiald a echipei
Joc de rol - Interviul misiunii in spatiu
ADE:
DLC - poveste cu inceput dat — O aventura de neuitat
DOS — festonare- Conturul planetei mele- (trecerea firului peste
muchie prin bucla, prin orificiile dispuse pe marginea hartiei sau
materialul textil)
ALA 2:
Calatorie finala in galaxie - joc distractiv
Exporzitia aventurilor cosmice
Moment de lecturd: O calatorie printre stele, de Simina S

* (poate fi desfasurat la sosireacopiilorsaudupa ALA 2)

** Rutine (primireacopiilor, Intilnirea de dimineatd, momentul de miscare,
miculdejunsauservireagustarii, masa de pranz), Tranzitii, ActivitatioptionalesiMomentul de
lectura(se planificasi se desfdsoara, peparcursulzilei, inmomentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cum este, a fost si va fi aici pe Pamant?

Tema saptdmanala inafara proiectului : Cosul cu oud rosii

Saptamana | Categorii de activitati de invatare
XXVIII Tura 1

Joc liber*
LUNI Activitate integrata: Traditii de Paste

ADP: **Intalnirea de dimineata: Traditii de Paste
ALA 1: Arte - Cosul cu oua rosii - modelaj

ADE:

ALA 2. Un suflet luminat de Paste - vizita la biserica
Moment de lecturd: Mdagarusul si povestea Pastelui, de Nicole Buker

Constructii - Biserica - lego
Joc de rol - Gospodinele pregdtesc masa de Paste
DOS 1- lectura educatoarei ,, Legenda oudlor rosii”
DEC — auditie - Hristos A Inviat!
- repetare cantec Sunt cosmonaut
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MARTI

Joc liber
Activitate integrata: Sarbdtoarea Bucuriei
ADP: **Intalnirea de dimineata: Ganduri bune
ALA 1: Biblioteca — Mesaje de Paste — formulare propozitii
Arte — Cosulete de Paste — confectie
Nisip si apa - Gaseste ouale pierdute
ADE:
DLC - memorizare - [n ziua de Pasti - Elena Farago
DOS 2 —impletire (trecerea a trei/ sase fire alternative unul peste
celalalt -impletire in trei-sase) Toarta cosuletului de Paste
ALA 2: Prinde luminita! - joc de miscare
Unde am ascuns oul?- joc de atentie
Moment de lectura: Noaptea dinaintea Pastelui, de Nadine Reitz

MIERCURI

Joc liber*
Activitate integrata: Peripetii cu Iepurasul de Paste
ADP: **Intalnirea de dimineata: Sa stii, dragd lepuras....
ALA 1: Biblioteca - Mesaj de la batranul Iepuras- elemente de limbaj
scris
Stiinta —In gradina lepurasului — activitate senzoriala
Constructii: Cosulete pentru lepurasul de Paste
ADE:
DS 2 —joc didactic- Probe in gradina lepurasului
(probleme ilustrate 1-10)
DPM - tarare pe palme si genunchi Cursa iepurasilor veseli
ALA 2: Vanatoarea de oud - joc distractiv in curtea gradinitei
Stafeta cosuletelor — joc de miscare
Moment de lectura: Povestea lepurasului de Paste de Katerine Tegen

JOI

Joc liber*
Activitate integrati: In Atelierul Iepurasului de Paste
ADP: **Intalnirea de dimineata: Cum si cu ce se pot vopsi oudle de
Paste?
ALA 1: Arte - Cosulete pentru oud - confectionare
Biblioteca - Oua frumos pictate si incondeiate - citire de imagini
Stiinta -Ajuta-1 pe iepuras sa gaseasca toate oudle
ADE:
DS 2 - exercitiu cu material individual- Cdte oua au ramas in cos?
(predarea simb.matem. - si = si initierea In oper.cu 1-2 unitati 1-10)
DEC - Oua de Paste- tehnica picturii cu hartie creponata
ALA 2: Cursa oudalor - joc distractiv
Urechiusele ciulite — joc de atentie
Moment de lectura: lepurasul care a salvat Pastele de Sandra Green

VINERI

Joc liber*
Activitate integrata: De Pasti, alaturi de cei dragi
ADP: **Intalnirea de dimineata: Un gdnd bun pentru cineva drag
ALA 1: Joc de rol — Pregatim bunatati de Paste — decorare fursecuri
Nisip si apa: Spalam vasele de sarbatoare
Arte - Decoram lumdnari din ceara naturala
ADE:
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DLC — joc- exercitiu — Masa de sarbatori- sunetul initial si sunetul
final

DOS -activitate practic - gospodareasca Aranjarea mesei festive
Ala?2
Cine lipseste de la masa?-joc de atentie
Alearga la scaun!-joc de miscare
Moment de lecturd: Max si bucuriile primaverii, Christian Tielmann

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primireacopiilor, intalnirea de dimineatd, momentul de miscare,
miculdejunsauservireagustarii, masa de pranz), Tranzitii, ActivitatioptionalesiMomentul de
lecturi(se planificasi se desfasoara, peparcursulzilei, Inmomentul ales de educatoare).

SAPTAMANA XXIX — SAPTAMANA VERDE

Tema anuala de studiu: Cand, cum si de ce se intampla?
Tema proiectului: Bucurii de primavara
Tema saptamanala: Prietenii din gradina colorata

Saptimana Categorii de activitdti de invatare
XXX Tura 1

Joc liber*
LUNI Activitate integratd: Gust si culoare

ADP: **Intalnirea de dimineata: /n gradind au crescut....
ALA 1: Joc de rol — De-a ingrijitorii de plante
Biblioteca — Etichete pentru laditele cu legume-exercitiu grafic
Stiinta - Lumea legumelor timpurii - puzzle
ADE:
DS -observare — Prin gradina cu legume gustoase
DEC - modelaj — Gradina mea
ALA 2: Soarele straluceste peste legume - joc distractiv
La pas printre straturi- joc de atentie
Moment de lectura: Fletcher si florile primaverii, de Julia Rawlinson

MARTI Joc liber*
Activitate integrata: Pia, papadia si prietenele ei
ADP: **Intalnirea de dimineata: Ce mi-a soptit o papddie?
ALA 1: Arte — Campul cu flori — tehnici de pictura
Stiinta — Papadia sub lupa - labirint
Joc de rol — Gospodinele pregatesc sirop de papdadie
ADE:
DOS - memorizare — A-nflorit o papadie, de O. Cazimir,
de Kathleen Freitag
DOS 2 —impletire- Toarta cosului cu papadii si alte flori (trecerea
a trei/ sase fire alternative unul peste celdlalt -impletire in trei-sase)
ALA 2: Sufla papadia-joc linistitor
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Buchetele-joc de miscare
Moment de lectura: Pia Papadia, Anita Schmidt, Kathleen
Freitag

MIERCURI

Joc liber*
Activitate integratd: De la omida la fluture
ADP: **Intalnirea de dimineata: Curiozitdti din lumea fluturilor
ALA 1: Biblioteca — Omida mancacioasa de Eric Carle — citire de
imagini

Stiintad - De la cocon la fluture

Nisip si apa— Fluturi colorati — artd tranzienta nisip colorat
ADE:

DS 2 - exercitiu cu material individual — Fluturi pe flori
(Introducerea rationamentelor de tip ipotetico —deductiv: cum facem sa
fie mai mult/mai putin cu...1-10)

DEC — predare cantec Zboara fluturasul meu

- ritmizare
ALA 2: Cauta-ti floarea, fluturas! - joc distractiv
Zboara fluturasul meu la....-joc de atentie
Moment de lecturd: Bdaietelul cu aripi de fluture, de loana Chicet
Macoveiciuc

JOI

Joc liber*
Activitate integratd: Bondarel ne invata
ADP: **Intalnirea de dimineata: Musafirul nostru: Bonddirel
ALA 1: Joc de rol - De-a familia de albinute
Constructii — Stupul -piese de lemn
Stiintd — [n laboratorul de miere
ADE:
DLC - lectura educatoarei- Bondarel sarbatoreste venirea
primaverii, Britta Sabbag, Maite Kelly
DOS- activitate practic-gospodareasca-Petrecerea de primavara
a lui Bondarel (preparare gustari cu miere)
ALA 2: Petrecerea de primavara a lui Bondarel - joc de miscare
Batem din aripioare-joc linistitor
Moment de lecturd: Bondarel in cautarea fericirii-Britta Sabbag, Maite
Kelly

VINERI

Joc liber*
Activitate integrata: in musuroi
ADP: **Intalnirea de dimineata: Secretele din musuroi (Cum trdiesc
furnicile?)
ALA 1: Biblioteca - Drumul furnicii —exercitiu grafic
Nisip si apa - Musuroiul de furnici
Arte- Furnici - confectionare din sirma maleabila
ADE:
DLC - joc exercitiu -Prin gradina- sunetul initial si sunetul final
DPM - Toate furnicile spre musuroi (tarare pe abdomen cu sprijin
in antebrate si impingere in varful picioarelor)
ALA 2: Nu calca pe musuroi! - joc distractiv
Soapte de furnica- joc linistitor
Moment de lecturd: Povestea furnicii, de Ion Druta
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* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineatd, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustdrii, masa de pranz), Tranzitii, Activitati optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, in momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cine si cum planifica/ organizeaza o activitate?
Tema proiectului: Masina timpului
Tema saptamanald: Cea mai mare comoara, ceasul o masoara!

Saptimana Categorii de activitati de invatare
XXXI Tura 1

Joc liber*
LUNI Activitate integrata: Ceasul

ADP: **Intalnirea de dimineata: Cu ce putem mdsura timpul?
ALA 1: Joc de rol - De-a ceasornicarul
Constructii - Atelierul ceasornicarului - lego
Stiinta - Formeaza intregul — potrivire jetoane
ADE:
DS 1 — observare — Ceasul
DEC - predare cantec - Ceasul
(https://www.youtube.com/watch?v=LUMFXHZt8HY)
- repetare cantec - Zboarda fluturasul meu
ALA 2: Tic-tac,tic...- joc linistitor
Ceasul arata....-joc distractiv
Moment de lecturd: Bondarel si timpul, de Britta Sabbag si Maite Kelly

MARTI Joc liber*
Activitate integrata: Ceasul 1l folosim, ora sa o stim
ADP: **Intalnirea de dimineatd Cu ce mdsurau strabunii nostri timpul?
ALA 1: Biblioteca — Acele ceasului-exercitiu grafic
Constructii — Turnul cu ceas
Nisip si apa - Umplem clepsidra
ADE:
DOS - confectionare — Ceasul
DS 2 - exercitiu cu material individual - nvétdm sa citim ora!
ALA 2: Clepsidra — joc linistitor
Cdt e ora lupule? - joc distractiv
Moment de lectura: Pett si Findus. Stii cdt e ceasul?, de Edel
Verlgsgruppe

MIERCURI Joc liber*
Activitate integrata: Sapte flori, sapte surori
ADP: **Intalnirea de dimineata: Soarele ne spune povestea zilei
ALA 1: Constructii - Gradina celor sapte zile surori
Biblioteca — Zilele saptamanii — exercitiu grafic
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Stiintd — Calendarul saptamanii — sortare jetoane
ADE:
DLC - memorizare — Saptamdna (autor necunoscut)
DS 2 — Joc didactic - [nvdatim sd citim ora!
ALA 2: Astazi este....! - joc distractiv
Statuile saptamanii- joc de miscare
Moment de lecturd: Conni stie cdt e ceasul, de Liane Schneider

JOI Joc liber*
Activitate integratd: Calatorie prin cele douasprezece porti ale
anului
ADP: **Intalnirea de dimineata: Tabloul zilelor de nastere
ALA 1: Stiintd — Lunile anului in imagini — sortare jetoane
Nisip si apa — Gaseste in nisip comorile celor 12 luni
Arte — Calendarul anului - decupare si lipire
ADE:
DLC - joc didactic - Cdnd s-a intamplat?- adverbul
DPM- tractiunea si Impingerea diferitelor obiecte - Deschidem
drumul spre fiecare luna (individual si in grup)
ALA 2: De la o luna la alta - joc de miscare
Zile de nastere in furtund — joc de atentie
Moment de lecturd: Calendarul in povesti, de Adriana Monica
Ghiorghiu

VINERI Joc liber*
Activitate integratd: Calatorie prin cele patru anotimpuri
ADP: **Intalnirea de dimineata: Cele patru fiice ale anului
ALA 1: Joc de rol — Regele An si cele patru fiice ale sale-dramatizare
Constructii- Castelul Regelui An
Nisip si apa- Gaseste elementele anotimpului preferat, in nisip
ADE:
DOS - lectura educatoarei — Legenda anotimpurilor, autor
necunoscut
DEC - picturd — Copacul celor patru anotimpuri
ALA 2: Dansul anotimpurilor!- dans
Unde s-a ascuns Zana larna?-joc de atentie
Moment de lectura: Totolino, povestea ceasului desteptdtor - autor
necunoscut

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineatd, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustdrii, masa de pranz), Tranzitii, Activititi optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, In momentul ales de educatoare).

Tema anuald de studiu: Cum este, a fost si va fi aici pe pamant?
Tema proiectului: Masina timpului
Tema saptamanald: Mijloace de transport de ieri si de azi
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Saptimana

Categorii de activitdti de invatare

XXXIT

Tura 1

LUNI

Joc liber*
Activitate integrata: Calatorie in timp-de la roata la motor
ADP: **Intalnirea de dimineata: Cu ce putem caldtori azi?
ALA 1: Constructii - Garajul - lego
Joc de rol - De-a soferii
Biblioteca — Ghicitori pe roti
ADE:
DS1 - lecturd dupd imagini - De la carul cu boi la masina
electrica
DEC - modelaj — Parcul auto - lucrare colectiva
ALA 2: Pe locuri, fiti gata, porniti! - joc de miscare
Asculta si spune ce este!- joc de atentie
Moment de lecturd: Micul camion albastru la oras, de Alice Schertle

MARTI

Joc liber*
Activitate integrata: In service-ul auto
ADP: **Intalnirea de dimineata: Cum functioneazd un mijloc de
transport?
ALA 1: Stiinta - Ce este o magina hibrida?
Joc de rol - De-a mecanicii
Arte - Masina mea preferata- modelaj
ADE:
DS 2 - joc didactic- Probleme la drum- compunerea de probleme
(1-10)
DPM - transport de greutati individual si in grup- Caram
roata/piesele masinilor
ALA 2: Cursa cu peripetii - joc de miscare
Rostogoleste roata-joc distractiv
Moment de lecturd: Sub capota cu Bucsa - Disney - Povestirile lui
Bucsa

MIERCURI

Joc liber*
Activitate integrata: Pe calea ferata
ADP: **Intalnirea de dimineata: Caldtoria bunicilor cu trenul cu aburi
ALA 1: Constructii - Gara - lego
Biblioteca - Bilete de calatorie - elemente de limbaj scris
Joc de rol - La casa de bilete
ADE:
DLC - memorizare - Trenuletul, de loana Tatu
DOS 2 — Drumul atei prin ac-Vagonul-coasere (trecerea acului cu
ata prin panza sau carton)
ALA 2: Trenul in gara soseste, fii atent cd iar porneste! - joc distractiv
Ce pasager lipseste?-joc de atentie
Moment de lecturd: Aventura fantastica, de Michael Engler

JOI

Joc liber*

Activitate integrata: Transportul viitorului

ADP: **Intalnirea de dimineata: Cum vom caldtori in viitor?

ALA 1: Stiinta - Progresul tehnic — sortare in ordine cronologica a
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jetoanelor
Nisip si apa — Trasee pentru vehicule din viitor
Arte - Mijloc de transport din viitor - desen
ADE:

DS 2 —Impadrtim pizza pasagerilor din avionul viitorului-
exercitiu cu material individual - (Impartirea intregului in jumatate/
sfert)

DEC - pictura - Avionul viitorului
ALA 2: Spune ce am mimat! - joc distractiv

Atentie!!!Decolam-joc de miscare
Moment de lecturd: Andrei zboara pe luna, de Silvia Englert si Silvio
Neuendorf

VINERI Joc liber*
Activitate integrata: Micul calator
ADP: **Intalnirea de dimineata: Amintiri din cea mai frumoasa
calatorie
ALA 1: Constructii — Mijlocul de transport preferat
Nisip si apa- Calatorie pe apa
Arte — Orasul viitorului - pictura
ADE:
DLC —”Am calatorit cu....” joc didactic - reprezentarea grafica a
cuvintelor, silabelor si precizarea sunetelor
DEC - joc cu text si cant - Trenul, de C. Meres
- repetare cantec - Ceasul
ALA 2: Vapoarele in port - joc de miscare
Plecam in calatorie (simulare pregétiri)-joc de atentie
Moment de lecturd: Cu vaporul printre stele, de Matei Visniec

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineatd, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustdrii, masa de pranz), Tranzitii, Activitiati optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, In momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Ce si cum vreau sa fiu?
Tema proiectului: -
Tema saptamanala in afara proiectului: Cu ghiozdan si cu penar in curand vom fi scolari!

Saptimana Categorii de activitati de invatare
XXXIII Tura 1
Joc liber*
LUNI Activitate integratd: Primii pasi spre scoala
ADP: **Intalnirea de dimineata: Scoala visurilor mele
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ALA 1: Stiinta - Ajuta copilul sa ajunga la scoala - labirint
Arte — Ghidul micului scolar - colaj
Constructii- Scoala
ADE:
DS 1 - Ozi la scoala - vizita la scoala
DPM - gimnastica acrobatica: rostogolire pe saltea din ghemuit
inainte si inapoi- Gimnastica in sala de sport a scolii
ALA 2: Sotron - joc de miscare
Telefonul fara fir al literelor- joc linistitor
Moment de lecturd: Micul paianjen Firicel - hai sa ne jucam de-a
scoala!, de Diana Amft

MARTI

Joc liber*
Activitate integratd: in sala de clasi
ADP: **Intalnirea de dimineata: Ce ne asteaptdi in sala de clasa?
ALA 1: Biblioteca — Litere din abecedar- exercitiu grafic
Stiinta — Sala de clasa- puzzle
Joc de rol - De-a scolarii
ADE:
DS 2 - joc didactic- Obiecte din sala de clasa (masuri
nestandardizate- greutatea)
DEC - desen - Sala mea de clasa
ALA 2: Prinde-ma daca poti! - joc de miscare
Asculta clopotelul- joc linistitor
Moment de lecturad: Prima zi de scoala a Mirei, de loana Chicet
Macoveiciuc

MIERCURI

Joc liber*

Activitate integratd: Comoara din ghiozdanul meu

ADP: **Intalnirea de dimineata: Ghiozdanul cu surprize

ALA 1: Stiinta - Pregatim penarul
Nisip si apa — Pregatim sticlutele cu apa pentru scoala
Joc de rol — Sandwich pentru scoala

ADE:

DS 2 - exercitiu cu material individual - masuri nestandardizate

— Sticla cu apa pentru scoala- volumul
DOS -activitate practic — gospodareasca- Ghiozdanul meu
ordonat!
ALA 2: Ce incape-ntr-un ghiozdan? - joc distractiv
Ce a disparut din penar ?- joc de atentie
Moment de lectura: Conni merge la scoala, de Liane Schneider

JOI

Joc liber*
Activitate integratd: Emotia primei zile de scoala
ADP: **Intalnirea de dimineata: Cine vrei sd te insoteascd la scoald?
ALA 1: Biblioteca: - Scrisoarea micului scolar- exercitiu grafic
Constructii — Curtea scolii si copiii fericiti - Lego
Arte — Oglinda curajului- colaj
ADE:
DLC - lectura educatoarei - Mami, nu sunt prea mic sa merg la
scoala?, de Dany Aubert si Cathrine Leblanc
DEC - auditie- ,
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https://www.youtube.com/watch?v=25UmlEcFp24

(https://www.youtube.com/watch?v=25UmlEcFp24)
- repetare cantec - Trenul

ALA 2: Drumul spre scoala- joc de miscare

Ghiozdanul cu emotii- joc de atentie
Moment de lecturd: Prima zi de scoala, de Vali Slavu

VINERI Joc liber*
Activitate integratd: Din toamna sunt scolar
ADP: **Intalnirea de dimineata: Ce facem in pauzd?
ALA 1: Arte — Eu la scoala — pictura
Constructii - Banca mea - lego
Joc de rol — Interviu cu un scolar adevarat
ADE:
DLC - joc didactic — Sunt pregatit sa fiu scolar (folosirea corecta a
acordurilor intre partile principale si secundare ale propozitiei)
DOS 2- coasere- Ecusonul meu de scolar (trecerea acului cu ata
prin panza sau carton)
ALA 2: Atentie, se suna! - joc distractiv
Podul Prieteniei spre scoala- joc linistitor
Moment de lectura: Oscar merge la scoala, de David Melling

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineatd, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustdrii, masa de pranz), Tranzitii, Activitati optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, in momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: Cum exprimam ceea ce simtim?
Tema proiectului: -
Tema saptamanald in afara proiectului: Carnavalul copilariei

Saptimana Categorii de activitdti de invatare
XXXIV Tura 1
Joc liber*
LUNI Activitate integratd: Sarbatoarea copiilor

ADP: **Intalnirea de dimineata: Cadoul perfect
ALA 1: Biblioteca — Servetele pentru petrecere-exercitiu grafic
Constructii — Oraselul copiilor in sarbatoare - LEGO
Arte — Decoratiuni pentru petrecere- colaj
ADE:
DS 1 - lecturad dupa imagini - Copiii din lumea intreaga
DOS - activitate gospodareasca - Prajituri pentru petrecere
ALA 2: Marea petrecere a copiilor-dans
Lantul prieteniei - joc distractiv
Moment de lecturd: Cea mai grozava petrecere din lume, de Anke
Gorrzapf
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MARTI

1 IUNIE

MIERCURI

Joc liber*
Activitate integratd: Lumea magicd a prieteniei
ADP: **Intalnirea de dimineata: Cel mai bun prieten al meu
ALA 1: Nisip si apa - Chipul prietenului meu — trasare cu degetul in
nisip
Stiintd — Amprentele prieteniei-microscop digital
Biblioteca — Suntem mici prieteni, dar avem drepturi - citire de
imagini
ADE:
DEC - predare cantec - Toti copiii Pamantului,
(https://www.youtube.com/watch?v=hT5ei0NJmpk)
- percutie corporald
DPM - Stafeta prieteniei (deprinderi motrice de baza)
ALA 2: Hora prieteniei-dans tematic
Hai la joaca afara! - jocuri in aer liber
Moment de lecturd: Puterea prieteniei, de Petruta Petre

JOI

Joc liber*
Activitate integrata: Calatorie in lumea copiilor
ADP: **Intalnirea de dimineata: Prieteni de pe alte meleaguri
ALA 1: Arte — Dar pentru prieteni - coasere
Stiinta - Descoperim copiii lumii §i tarile acestora - puzzle
Nisip si apa - ,,Mesaje 1n sticla pentru prieteni din departare”
ADE:
DLC - joc didactic — Mesajul din sticluta - reprezentarea grafica a
cuvintelor, silabelor si precizarea sunetelor
DS 2 - ,,Masuram panglica prieteniei.”’exercitiu cu material
individual - masuri nestandardizate - lungimea
ALA 2: Lantul prieteniei-joc de miscare
Salutul international - joc distractiv
Moment de lectura: Prieteni pe viata, de Lenea Major

VINERI

Joc liber*
Activitate integrata: Toti copiii lumii
ADP: **Intalnirea de dimineata: Salutul copiilor de pretutindeni
ALA 1: Biblioteca — Scrisoare catre copiii lumii — exercitii grafice
Constructii- Turnul Prieteniei
Joc de rol — De vorba intre prieteni
ADE:
DS 2 — ”Prietenii din lume” joc didactic- compunerea de probleme
(1-10)
DOS 2- “Hora copiilor lumii ”colaj - (imbinare prin utilizarea
unuia sau a mai multor procedee tehnice realizate anterior
ALA 2: Podul peste ocean-joc de miscare
Ce ti-a soptit un prieten ?-joc linistitor
Moment de lecturd: Aventuri in Tara Prieteniei, de Alec Blenche

* (poate fi desfasurat la sosirea copiilor sau dupa ALA 2)
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https://www.youtube.com/watch?v=hT5ei0NJmpk
https://www.youtube.com/watch?v=hT5ei0NJmpk

** Rutine (primirea copiilor, intalnirea de dimineatd, momentul de miscare, micul dejun sau servirea
gustdrii, masa de pranz), Tranzitii, Activitati optionale si Momentul de lectura (se planifica si se
desfasoara, pe parcursul zilei, in momentul ales de educatoare).

Tema anuala de studiu: -

Tema proiectului: -

Tema saptamanala: ,, Uite cdte-am invatat!”

Siptimana XXXVI - EVALUARE FINALA

Tema anuala de studiu: -

Tema proiectului: -

Tema saptamanala: ,, Uite cdte-am invatat!”
Siaptimana XXXVII - EVALUARE FINALA
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