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PLANIFICAREA PAS CU PAS

(indrumiitor pentru cadrele didactice
din invatamantul prescolar)

GRUPA MARE
(5-6 ani)
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ORDIN privind structura anului scolar 2025-2026

MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII
Publicat in Monitorul oficial al Romaniei NR. 206/10.111.2025

Avand in vedere:

— prevederile art. 115 alin. (2) lit. r) din Legea Tnvatamantului preuniversitar nr. 198/2023, cu modificarile si
completarile ulterioare;

— Referatul de aprobare nr. 531/DGEPIP/ din 10.02.2025 referitor la proiectul de ordin al ministrului educatiei si
cercetarii privind structura anului scolar 2025-2026,

in baza prevederilor art. 7 alin. (1) din Ordonanta de urgenta a Guvernului nr. 153/2024 privind stabilirea unor
masuri la nivelul administratiei publice centrale si ale art. 13 alin. (3) din Hotararea Guvernului nr. 731/2024 privind
organizarea si functionarea Ministerului Educatiei si Cercetarii, cu modificarile si completarile ulterioare,

ministrul educatiei si cercetarii emite prezentul ordin.

Art. 1. — (1) Anul scolar 2025-2026 incepe la data de 1 septembrie 2025, se incheie la data de 31 august 2026
si are o durata de 36 de saptdmani de cursuri. Cursurile anului scolar 2025-2026 incep la data de 8 septembrie 2025.

(2) Prin exceptie de la prevederile alin. (1), se stabilesc urmatoarele:

a) pentru clasele a Xll-a zi, a Xlll-a seral si frecventa redusa, anul scolar are o durata de 34 de sdptdmani de cursuri
si se incheie la data de 5 iunie 2026;

b) pentru clasa a Vlll-a, anul scolar are o durata de 35 de saptamani de cursuri si se incheie la data de 12 iunie
2026;

c) pentru clasele din invatdmantul liceal — filiera tehnologica, cu exceptia claselor prevazute la lit. a), si pentru clasele
din invatamantul profesional, anul scolar are o durata de 37 de saptdmani de cursuri si se incheie la data de 26 iunie
2026;

d) pentru clasele din Tnvatdamantul postliceal, durata cursurilor este cea stabilita prin planurile-cadru de invatamant
n vigoare.

Art. 2. — (1) Anul scolar 2025-2026 se structureaza, pe intervale de cursuri si intervale de vacanta, astfel:

a) intervale de cursuri:

— de luni, 8 septembrie 2025, pana vineri, 24 octombrie 2025;

— de luni, 3 noiembrie 2025, pana vineri, 19 decembrie 2025;

—de joi, 8 ianuarie 2026, pana vineri, 6 februarie 2026,
respectiv vineri, 13 februarie 2026, sau vineri, 20 februarie 2026, dupa caz, la decizia inspectoratelor scolare judetene/al
municipiului Bucuresti, Tn urma consultarilor cu beneficiarii primari ai educatiei, cu parintii/reprezentantii legali ai acestora
si cu cadrele didactice, realizate la nivelul unitatilor de invatamant;

— de luni, 16 februarie 2026, respectiv luni, 23 februarie 2026, sau luni, 2 martie 2026, la decizia inspectoratelor
scolare judetene/al municipiului Bucuresti, dupd caz, pana vineri, 3 aprilie 2026;

— de miercuri, 15 aprilie 2026, pana vineri, 19 iunie 2026;

b) intervale de vacanta:

— de sambata, 25 octombrie 2025, pana duminica, 2 noiembrie 2025;

— de s&mbata, 20 decembrie, 2025 pana miercuri, 7 ianuarie 2026;

— o saptamana, la decizia inspectoratelor scolare judetene/al municipiului Bucuresti, in perioada 9 februarie- 1
martie 2026;

— de sambata, 4 aprilie 2026, pana marti, 14 aprilie 2026;

— de s&dmbata, 20 iunie 2026, pana duminica, 6 septembrie 2026.

(2) Fiecare unitate de invatdmant comunica beneficiarilor primari ai educatiei si  parintilor/reprezentantilor
legali ai acestora, pana la data de 1 aprilie 2025, structura detaliatd a anului scolar, cu includerea deciziilor pentru
elementele flexibile ale acesteia.

Art. 3. — In ziua de 5 octombrie — Ziua internationala a educatiei si in zilele nelucratoare/de sarbatoare legald
prevazute de lege si de contractul colectiv de munca aplicabil nu se organizeaza cursuri.



Art. 4. — (1) Programul national ,Scoala altfel” si Programul
,Saptdmana verde” se desfasoara in perioada 8 septembrie 2025-3 aprilie 2026, in intervale de céate 5 zile consecutive
lucratoare, a caror planificare se afla la decizia unitatii de invatamant. Derularea celor doua programe se planifica in
intervale de cursuri diferite.

(2) La clasele din invatdmantul liceal — filiera tehnologica si din Tnvatamantul profesional, in perioadele dedicate
programelor ,Scoala altfel” si ,.S&ptdmana verde” se organizeaza activitati de instruire practica, urmarind si scopul acestor
programe.

(3) La clasele din invatamantul postliceal, in perioadele dedicate programelor ,Scoala altfel” si ,Saptdméana verde”
se organizeaza activitati de instruire practica.

Art. 5. — In situatia suspendarii cursurilor conform regulamentului-cadru de organizare si functionare a unitatilor de
fnvatdmant preuniversitar, masurile privind parcurgerea integrald a programei scolare prin modalitati alternative stabilite
de consiliul de administratie al unitatii de Thvatdmant nu se dispun in perioada vacantelor scolare.

Art. 6. — Calendarul examenelor/evaludrilor nationale, al examenelor de absolvire, respectiv de
certificare/atestare a calificarii profesionale/a competentelor, precum si calendarul admiterii in clasa a IX-a se
aproba prin ordine distincte ale ministrului educatiei si cercetarii.

Art. 7. — (1) Tn situatii deosebite, bine fundamentate, in functie de conditiile climaterice locale speciale si de specificul
scolii, inspectoratele scolare pot aproba, cu avizul Ministerului Educatiei si Cercetarii, la cererea conducerii unitatilor de
tnvatdmant, modificari ale structurii anului scolar stabilite prin prezentul ordin.

(2) Pentru unitatile de Tnvatdmant militar preuniversitar din sistemul de aparare, ordine publicd si securitate
nationald, in functie de specificul scolii si de specificul specializarii/armei, Ministerul Apararii Nationale, Ministerul
Afacerilor Interne, Ministerul Justitiei si alte institutii cu atributii Tn domeniile apararii, ordinii publice si securitatii
nationale pot aproba, cu avizul Ministerului Educatiei si Cercetarii, la cererea conducerii unitatilor de Thvatamant,
modificari ale structurii anului scolar stabilite prin prezentul ordin.

(3) Solicitarea de modificare a structurii anului scolar pentru situatiile mentionate la alin. (1) se face dupa consultarea
consiliului reprezentativ al parintilor din unitatea/unitatile de Tnvatamant respectiva/respective.

(4) Aprobarea modificarii structurii anului scolar, mentionata la alin. (1) si (2), se acordad in conditiile asigurarii
parcurgerii integrale a programei scolare, precum si a posibilitatii ca toti elevii sa participe, fara restrictii, la examenele
si evaluarile nationale.

Art. 8. — Directiile de specialitate din cadrul Ministerului Educatiei si Cercetarii, inspectoratele scolare si unitatile de
fnvatamant preuniversitar duc la Tndeplinire prevederile prezentului ordin.

Art. 9. — Prezentul ordin se publica in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea |.

Ministrul educatiei si cercetarii,
Daniel-Ovidiu David

Bucuresti, 4 martie 2025.
Nr. 3.463.




PLANIFICARE ANUALA

NIVEL Il (GRUPA MARE) _
TEMA ANUALA PROIECT SUBTEME PROIECT TEME IN AFARA
DE STUDIU PROIECTELOR
MODUL |
Cine sunt/ Bine te-am regasit,
suntem? gradinita mea!
Amintiri din vacanta
mare
Cine sunt/ Eu si universul meu Familia mea frumoasa
suntem?
Minte sandtoasa in corp
sanatos
Simturile

Cand, cum si de
ce se intampla?

Povestea anotimpurilor

Magia zilelor de toamna

Fructe si legume

MOD

uL 1l

Ce si cum vreau
sa fiu?

As vrea sd fiu

Fel de fel de meserii

Cum este/ a fost
si va fi pe
pamant?

Exploratori in misterele
lumii

Micii exploratori

Cum este/ a fost
si va fi pe
pamant?

Imi place si calatoresc-
mijloace de transport

Cine si cum
planifica/
organizeaza o
activitate?

La multi ani!E ziua ta!

Mandrii ca suntem
romani

Cu ce si cum
exprimam ceea ce
simfim?

Vin sarbatorile!

Ghetutele-s curate pentru
daruri minunate

Datini din strabuni

Mos Créaciun, drag si
bun!

MOD

uL Il

Cu ce si cum
exprimam ceea ce

larna s-o primim,
bucurosi sa fim!

simtim?

Cum este/ a fost Misterele Tinutului
si va fi pe Zapezii
pamant?

Cu ce si cum
exprimam ceea ce
simfim?

Minunatele povesti ale
lui Ion Creanga




Cine si cum
planificad/
organizeaza o
activitate?

Catastrofe naturale- cui
cerem ajutorul?

Cum este/ a fost
si va fi pe
pamant?

Micii exploratori

Calatori prin Univers

Planeta Albastra- casa
noastra

MOD

uL Iv

Cu ce si cum
exprimam ceea ce
simtim?

Martisoare in prag de
primavara

Cine si cum
planifica/
organizeaza o
activitate?

La multi ani! E ziua ta!

La multi ani, iubita
mama!

Cand, cum si de
ce se Intampla

Zvon de Primavara

Cum este/ a fost
si va fi pe
pamant?

Din lumea celor care nu
cuvanta

Ferma animalelor

Misterele junglei

Misterele adancurilor

~N| oo~

Cu ce si cum
exprimam ceea ce
simtim?

Pastele- sarbatoarea
Primaverii

MODUL V

Cum este/ a fost
si va fi pe
pamant?

Dinozaurii — gigantii
din trecut

Cum este/ a fost
si va fi pe
pamant?

Mos Timp

Cine si cum
planifica/
organizeaza o
activitate?

La multi ani, copilarie!

Suntem copii s1 avem
drepturi!

Ce si cum vreau
sa fiu?

Ghiozdan cu penar si
Abecedar

Cine si cum
planifica/
organizeaza o
activitate?

Drumul spre scoald

Cine si cum
planifica/

Adio, gradinita!




organizeaza o
activitate?




Planificare anuala
Grupa Mare

TEMA ANUALA DE STUDIU- ,,CINE SUNT/SUNTEM?”
TEMA TN AFARA PROIECTULUI- ,, BINE TE-AM REGASIT, GRADINITA MEA IUBITA!”
Evaluare initiald

Data / Categorii de activitati de invatare
Semnatura
Tural
Luni ADP: Intalnirea de dimineati: ,,Suntem bucurosi si ne reintdlnim!” (salutul, prezenta, citirea

responsabilitatilor, completarea Calendarului naturii, moment de miscare);
ALA 1: Stiinta: ,,Amintiri din vacanta” (mijloace de locomotie)
Constructii: ,,Cabana de la munte”
Joc de rol: ,,In vacanta!”
ALA 2: ,,Paseste cU atentie” — joc recreativ
ADE — DS- ,,Activitati indragite din vacantd”— lectura dupa imagini, DPM - ,, Traseul turistilor” —variante de
mers si alergare;

1. Tema/elementele activitatii integrate
2. ,, Vacanta minunata” — ALA1+DS+DPM
Marti ADP: ,,Dimineata, la sosire...” (salutul, prezenta, citirea responsabilitatilor, completarea Calendarului

naturii, moment de miscare);
ALA 1: Constructii: ,,Gradinita mea”
Stiinta: ,,Constituie imaginea” - Puzzle
Biblioteca: ,,Coloreaza si uneste!”
ALA 2: ,,Strengarii” — joc de miscare
ADE: DS-,, Te rog sa imi dai!” — joc didactic; DOS- ,,Mingi colorate” (mototolire, lipire)

1. Tema/elementele activitatii integrate
2. ,»In lumea jucariilor” — ALA1+DS+DOS
Miercuri ADP: ,,Vacanta s-a incheiat, dar nu am uitat...” (salutul, prezenta, discutii libere, mesajul zilei, calendarul

naturii, moment de miscare;
ALAL: Biblioteca: ,,La munte, la mare”
Arta: ,,Valurile marii”- euritmie
Joc de rol: ,,De-a receptionerul”
ALA 2: ,,Buchetele”- joc distractiv
ADE: DLC: ,,Povestea rochitei” — povestirea educatoarei; DEC- ,,Rochita si pantofiorii” — pictura

1. Tema/elementele activitatii integrate

2. ,,Hdinute pentru vacanta” — ALA 1+DLC+DEC

Joi ADP: ,,Alege forma de salut” (salutul, prezenta, discutii libere, mesajul zilei, calendarul naturii, moment de
miscare;

ALAL: Biblioteca: ,,Trei cuvinte fermecate”, de V. Oseeva (lectura educatoarei)
Stiinta: ,,Jucarii mici, mijlocii si mari”
Joc de rol: ,,La magazinul de jucarii”
ALA 2: , Lantul” — joc distractiv
ADE: DS: ,,Ordonam, aranjam, sarcinile rezolvam!” (exercitii cu material individual);
DOS: ,,Cum ne comportam acasa si la gradinita? (convorbire)

1. Tema/elementeleactivitatii integrate
2. ,,Prescolari iscusiti” — ALA 1+DS+DOS
Vineri ADP: ,,” (salutul, prezenta, discutii libere, mesajul zilei, calendarul naturii, moment de miscare;

ALAL: Nisip si apa: ,,Construiesc frumossi nu ud pe jos!” (intrecere)
Artd: ,,Un copil politicos” — auditie muzicala
Joc de rol: ,,De-a muzicienii”
ALA 2:,,Dans si veselie” — joc de miscare
ADE: DLC: ,,Micii recitatori” — joc didactic; DEC- ,,Cantece cunoscute” — repetare;

1. Tema/elementele activitatii integrate

2. ,,Lantul amintirilor” — ALA1+DLC+DEC




TEMAVANUALAV DE STUDIU- ,,CINE SUNT/SUNTEM?”
TEMA IN AFARA PROIECTULUI- ,AMINTIRI DIN VACANTA MARE!”
Evaluare initiala

Data /
Semnatura

Categorii de activitati de invatare

Tural

Luni

ADP-intdlnirea de dimineata: ,,Bund dimineata dragi copii!” (salutul, prezenta, citirea responsabilitatilor,
completarea Calendarului naturii, moment de miscare);
ALA 1: Stiinta: ,,Gaseste dumul spre hotel” (labirint)
Constructii: ,,Tema la alegere”
Arta: ,,Jucarii de pe plaja” (modelaj)
ALA 2: ,,Avioanele” (joc recreativ)
ADE: DS : Rucsac de vacanta (joc didactic - imbracaminte); DEC: ,,Hainele de vacanta” (desen liber)

Tema/elementele activitatii integrate

,, vacanta mare” —ALA+ DS+DEC

Marti

ADP: ,, Ce frumos a fost la munte” (salutul, prezenta, citirea responsabilitatilor, completarea Calendarului
naturii, moment de miscare);
ALA 1: Constructii: ,,Autocarul veseliei”

Joc de rol: ,, Intamplari din vacanta”

Arta: ,,Colorez cum Tmi place”
ALA 2: ,,Paseste cu atentie” (joc de atentie)
ADE: DS: De la campie la deal, de la deal la munte” (exercitii cu material individual — dimensiuni); DEC:
,,Cantecul ciobanasului” (cantec popular, auditie si joc muzical); Joc muzical: ,,Deschide urechea bine”

1.

Tema/elementele activitatii integrate

2.

,» Plaiuri minunate” - ALA + DS+DEC

Miercuri

ADP: ,,Din povesti invatdm cum s ne purtim” (salutul, prezenta, discutii libere, mesajul zilei, calendarul
naturii, moment de miscare;
ALAL: Stiinta: ,,Completeaza ce lipseste!” (articole de imbracaminte si incaltaminte)

Arté: ,,Pe plaja” (desen din imaginatie)

Joc de rol: ,,De-a cameristele”
ALA 2: ,,Cine soseste primul?” (joc recreativ)
ADE:DLC: ,,intamplari hazlii” (lectura dupa imagini), DOS - ,,Calatori civilizati” (joc de rol, reguli de
comportare)

Tema/elementele activitatii integrate

,,O zi de vacanta” - ALA+DLC+DOS

Joi

ADP: ,,Nepotii sunt bucuria bunicilor” (salutul, prezenta, discutii libere, mesajul zilei, calendarul naturii,
moment de miscare;
ALAL: Biblioteca: ,,Recunoaste si recita”
Stiinta: ,, Tablouri din casa bunicilor” (sesizarea diferentelor)
Joc de rol: ,,La pescuit, cu bunicul”
ALA 2: ,,Taranul e pe camp” (joc cu text si cant)
ADE - DLC: ,,Ce face?” (joc didactic) ; DOS: Curtea bunicilor (macheta);

1.

Tema/elementeleactivitatii integrate

2.

,,La bunici” - ALA+DLC+DOS

Vineri

ADP: ,,Gradinita de copii, e plind de jucarii” (salutul, prezenta, discutii libere, mesajul zilei, calendarul
naturii, moment de miscare;
ALAL: Joc de rol: ,,De-a educatoarea si copiii”
Constructii: ,,Gradinita mea”
Stinta: ,,De ce venim la gradinita?”
ALA 2: ,,Gaseste drumul spre iegire” (joc recreativ)

ADE — DS: ,,Sa fie tot atatea!” (joc didactic); DPM: ,La concurs” (traseu aplicativ)

Tema/elementele activitatii integrate

,,Gradinita mea iubitd” - ALA+DS+DPM

STRUCTURA PROIECTULUI TEMATIC




1. Temade studiu: Cine sunt/suntem?
2. Tema proiectului: Eu si universul meu
3. Subteme: 1. Familia mea frumoasa
2. Minte sandtoasa in corp sandtos
3. Simturile
4. Alegerea subiectului: copiii si educatoarele
5. Dimensiuni si comportamente vizate:
A. DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII S IGIENEI PERSONALE
Al. Motricitate grosiera si motricitate find in contexte de viata familiare

Al.1.- Isi coordoneaza muschii in desfasurarea unor activitati diversificate specifice varstei

Al.2.-Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare

B. DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA
B1. Interactiuni cu adultii si cu copiii de vdrste apropiate
B1.1.- Manifesta incredere 1n adultii cunoscuti, prin exersarea interactiunii cu acestia
B2. Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitatii
B2.2.- Isi insuseste si respecti reguli; intelege efectele acestora in planul relatiilor sociale, in contexte familiare
B2.5.- Demonstreaza acceptare si intelegere fata de celelalte persoane din mediul apropiat
B3. Conceptul de sine
B3.1.- Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii educationale
B4. Autocontrol si expresivitate emotionala

B4.2- Demonstreaza abilitati de autocontrol emotional

C. CAPACITATI SI ATITUDINI IN INVATARE
C1. Curiozitate, interes si initiativd in invatare

C1.1.- Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi

C1.2.- Initiaza activitati de invatare si interactiuni cu copiii sau cu adultii din mediul apropiat

C2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitdti)

C2.1. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor

(C2.2.Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventd de lucru la care intamplina dificultati.

C3. Activare si manifestare a potentialului creativ

C3.1.- Manifesta creativitate in activitati diverse

C3.2.- Demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice, muzicale si practice, In conversatii
sl povestiri creative

C3.3.- Demonstreaza simt muzical ritmic, armonic prin cantec, joc cu text si cant, dans etc.

D. DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII ST A PREMISELOR CITIRII SI1 SCRIERII

D1. Mesaje orale Tn contexte de comunicare cunoscute



D1.1.- Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii lui
(comunicare receptiva)

D1.2.- Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor,
semnificatiilor etc. (comunicare expresiva)

D2. Mesaje orale in diverse situatii de comunicare

D2.2.- Respecta regulile de exprimare corecta, in diferite contexte de comunicare

D2.3.- Demonstreaza extinderea progresiva a vocabularului

DA4. Ascultarea activa a mesajului pentru intelegerea si receptarea lui (comunicare receptivai)
D4.3.- Participa la activitatile de grup si la activitatile de joc in calitate de auditor

D5. Exprimarea orald a mesajului, a emotiilor etc. (comunicare expresiva)

D5.1.- Pronuntd corecta sunetele specifice limbii romane

D5.2.- Participa la activitatile de grup si la activitatile de joc, in situatii uzuale, in calitate de vorbitor
D5.3.- Utilizeaza structuri orale simple

D5.4.- Exerseaza si extinde progresiv vocabularul

E. DEZVOLTAREA COGNITIVA ST CUNOASTEREA LUMII

E1. Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat

E1.5.- Realizeaza, in mod dirijat, activitdti simple de investigare a mediului, folosind

instrumente $i metode specifice

E2. Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si

cunoasterea mediului apropiat

E2.1.- Demonstreaza familiarizarea cu conceptul de numar si cu numeratia

E2.2.- Demonstreaza familiarizarea cu informatii despre marime, forma, greutate, indl{ime, lungime, volum
E2.3.- Identifica si numeste formele obiectelor din mediul inconjurator

E2.4- Efectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor

RESURSE UMANE MATERIALE DE TIMP
Prescolarii Plange, ,jetoane 3 sdptamani
Educatoarele Soft educational
Parintii Albume cu fotografii
Bunici Imagini si articole
Asistenta medicala atlas, creioane colorate,
héartie, acuarele

6. Directii de dezvoltare (harta proiectului) /_\



Reguli de
igiend
personala

Partile
corpului

7. Evaluare: prezentarea cunostintelor asimilate pe parcursul derularii proiectului, expozitii.



TEMA ANUALA DE STUDIU- CINE SUNT/SUNTEM?
TEMA PROIECTULUI-,,EU SI UNIVERSUL MEU”
SUBTEMA- ,, FAMILIA MEA FRUMOASA”

Data / Categorii de activitati de invatare
Semnat
ura Tura |
Luni ADP: Intalnirea de dimineata- ,,Membrii familiei mele”, salutul, mesajul zilei, calendarul naturii, nouttile zilei;
ALA 1: Biblioteca: ,,Eu si familia mea”- citire imagini
Arta: ,,Casa in care locuiesc” desen
Constructii: ,,Blocuri”
ALA 2: , Plimbare prin cartierul nostru”
ADE: DS: ,,Aceasta este familia mea”- lectura dupa imagini; DEC: ,,Arborele genealogic”- desen
1. Tema/elementele activitatii integrate
2. ,,Familia mea, izvor de bucurie” (DS+DEC)
Marti ADP: Intalnirea de dimineata: ,,Portretul mamei/ tatilui”, salutul, mesajul zilei, calendarul naturii si a zilelor de
gradinita;
ALA 1: Joc derol: ,,De-a mama”
Stiinta: ,,Responsabilitatii in familie” sortare de jetoane
Constructii: ,,Cladiri mari,cladiri mici”
ALA 2: ,Statuile” — joc pentru dezvoltarea autocontrolului
ADE: DLC: ,,Ce stii despre....(propozitii simple si dezvoltate)” DS: ,,Ordonarea unui grup de obiecte dupa un
criteriu dat: marime” —exercitii cu material individual
1. Tema/elementele activitatii integrate
2. ,,De la mare pana la mic,mama tata si un pitic” (DLC+DS)
Miercu | ADP: IntaInirea de dimineata: ,,Imi place sa ma joc cu... fiindca...”, prezenta, calendarul naturii;
ri ALAL: Arta: ,,Casuta mea”- confectionare, lipire
Joc de rol: ,,Nu te supara,frate”
Stiinta: ,,Stiu sa ingrijesc papusa?”
ALAZ2: ,,Sotronul”- joc de miscare
ADE: DLC: ,,Inimioare, inimioare” de S. Cassvan -lecturda dupad imagini; DOS: ,,Casute pentru copiii nevoiasi”-
decupare si lipire
1. Tema/elementele activitatii integrate
2. ,,Cel mai frumos dar, este familia” (DLC+DOS)
Joi ADP: Intilnirea de dimineata: ,,Stiu s ma fac de folos/stiu si ajut”, calendarul naturii si a zilelor de gradinita;
ALA 1: Joc de masa: ,,.Labirint”
Stiinta: ,,Copiii si adultii” — formare de grupe
Apa si nisip: ,,Drumul spre casi”
ALA 2:, Plimbarea fratiorului mai mic”- joc de miscare
ADE: DS: ,,Formarea unor grupe de obiecte dupa o insusire comuna: forma/culoare”
DOS: ,,Cum ne ajutdm parintii?’’- convorbire
1. Tema/elementele activitatii integrate
2. ,,Unde sunt multi, puterea creste”(DS+DOS)
Vineri ADP: Tntalnirea de dimineata: ,, Amintiri din copilarie”, salutul, mesajul zilei, stabilirea responsabilitatilor, a
regulilor grupei, calendarul naturii;
ALA 1: Constructii: ,,Albumul foto”
Joc de rol : ,,in vacanti la bunici”
Biblioteca: ,,Drumul catre casa” —exercitiu grafic
ALA 2: , Fiecare la casuta, lui”’- joc de miscare
ADE: DPM: ,,Raspunde la comanda!”Exercitii de respiratie, exercitii pentru segmentele corpului - joc didactic;
DEC: ,,Familia mea” — cantec (invitare); ,,Mergi cum bat” — joc muzical, de miscare;
1. Tema/elementele activitatii integrate
2. ,,La noi in familie” (DPM+DEC)




TEMA ANUALA DE STUDIU- CINE SUNT/SUNTEM?
TEMA PROIECTULUI-,,EU SI UNIVERSUL MEU”
SUBTEMA- ,, MINTE SANATOASA IN CORP SANATOS”

Data /
Semnatura

Categorii de activitati de invatare

Tural

Luni

ADP: Intalnirea de dimineata- ,,Minte, corp si suflet”- vizionare PPT, salutul, mesajul zilei, calendarul naturii,
noutatile zilei;
ALA 1: Biblioteca: ,,Enciclopedia plantelor medicinale”- citire imagini
Stiinta: ,,Aer curat pentru 0 minte sanatoasa”
Constructii: ,,Cutiute pentu ceai”
ALA 2:,,Sari minge” — joc de miscare
ADE: DS: ,,Piramida vitaminelor”- observare; DEC: ,,Vitaminele”- c&ntec; ritmizarea cantecului;

Tema/elementele activitatii integrate

»danatate si putere” (DS+DEC)

Marti

ADP: Intalnirea de dimineata: , Mi-ar plicea si fiu nutritionist”, salutul, mesajul zilei, calendarul naturii si a
zilelor de gradinita;
ALA 1: Joc de rol: , Nutritionistul”

Arta: ,,Piramida vitaminelor” modelare

Biblioteca: ,,Alimente sanatoare”- citire de imagini
ALA 2: ,,Podul de piatra” — joc distractiv
ADE: DS: ,,Ordonarea unui grup de obiecte dupa un criteriu dat: lungime”-exercitii cu material individual,
DOS: ,,Mancam sanatos,crestem frumos™ — lecturd dupa imagini;

1.

Tema/elementele activitatii integrate

2.

,» Pe taramul nutritiei” (DS+DOS)

Miercuri

ADP: Intalnirea de dimineati: ,,Cum si ne construim o viat sdnatoasa?”, prezenta, calendarul naturii;
ALAL: Arta: ,,Alimentele de bazi”- desen

Constructii: ,,Piramida vitaminelor”

Stiinta: ,,Stiu sa mananc corect i sanatos?”
ALAZ2: ,,Cei mai buni sportivi”’- joc de miscare
ADE: DS: ,, Ordonarea unui grup de obiecte dupa un criteriu dat: grosime”- exercitii cu material individual ;
DPM: ,,Soldatii”- mers pe loc

Tema/elementele activitatii integrate

,,Vitaminele la concurs” (DS+DPM)

Joi

ADP: Intilnirea de dimineati: ,,Alfabetul sanatitii”, calendarul naturii si a zilelor de gradinita;
ALA 1: Biblioteca: ,,Povestea omului sdnatos ”
Stiinta: ,,Produsele expira?”
Constuctii: ,,Rafturi cu legume si fructe”
ALA 2:,.Ce fac eu si faca toti”- joc distractiv
ADE: DLC: ,,Saculetul dorintelor”- (Spune ce face, ce fac)-joc didactic (acord substantive-predicat);
DEC: ,,Piramida sanatatii”-pictura

Tema/elementele activitatii integrate

,,Mai sanatosi, mai fericiti!” (DLC+DEC)

Vineri

ADP: Tntalnirea de dimineata: ,,De vorba cu, medical de la gradinita”, salutul, mesajul zilei, stabilirea
responsabilitatilor, a regulilor grupei, calendarul naturii;
ALA 1: Constructii: ,,Microscopul”
Joc de rol : ,,Ingrijirea papusii bolnave”
Joc de masi: ,,De-a medicul”

ALA 2: , ,Microbii ataca”- joc de migcare
ADE: DLC: ,N-ai batista? (de Elena Dragos)”-poezie; DOS: ,,Batista”- indoire

Tema/elementele activitatii integrate

,»Singurel, ma ingrijesc” (DLC+DOS)




TEMA ANUALA DE STUDIU- CINE SUNT/SUNTEM?
TEMA PROIECTULUI- ,,EU SI UNIVERSUL MEU”
SUBTEMA- ,,SIMTUTILE”

Data /
Semnatura

Categorii de activitati de invatare

Tural

Luni

ADP: Intalnirea de dimineati- ,, Aceasta/acesta sunt eu!”, salutul, mesajul zilei, calendarul naturii, noutatile
zilei;
ALA 1: Arta: ,,Ochii,nasul si gurita”- desen
Stiinta: ,,Curiozitati despre corpul meu”
Constructii: ,,Rafturi pentru hainele mele”
ALA 2: ,Mima”-joc distractiv
ADE: DS: ,,Corpul uman”- observare; DOS: ,,Despre mine”’- convorbire

Tema/elementele activitatii integrate

,Misterele corpului meu” (DS+DOS)

Marti

ADP: Intalnirea de dimineati: ,,Ma privesc in oglindd”, salutul, mesajul zilei, calendarul naturii si a zilelor de
gradinita;
ALA 1: Joc derol: ,,De-a doctorul”
Stiinta: ,,Asemanari si deosebiri” —sortare jetoane
Nisip si apa: ,,Urme de maini”’
ALA 2:,,Suntem mici, suntem mari” — joc de miscare
ADE : DLC-,,Povestea celor cinci degete’” povestirea educatoarei DEC: ,,Simturile’’- invétare cntec
,,Bat din palme”” —joc cu text si cant

1.

Tema/elementele activitatii integrate

2.

., Fetite si baieti” (ALA 1+DLC+DEC+ALA 2)

Miercuri

ADP: Intalnirea de dimineata: ,,Ghiceste la ce m-am gandit!”, prezenta, calendarul naturii:
ALAL: Arta: ,,Mainile mele”-amprentare
Constructii: ,,Corpul meu”
Stiintd: ,,Regenerarea parului, unghilor”
ALAZ2: , Prinde-ma daca poti”- joc distractiv
ADE: DS: ,,”Ordonarea unui grup de obiecte dupa criteriu dat: 1atime -exercitiu cu material individual, DPM:
.»Mergi cum ti se spune’’(Mers spre diferite directii, cu diferite pozitii de brate)-joc didactic

Tema/elementele activitatii integrate

,,Observa diferenta” (ALA1+DPM+ALA2)

Joi

ADP: Intalnirea de dimineata: ,,Intimplarea sdpunului jucaus”, calendarul naturii si a zilelor de gradinita;
ALA 1: Joc de masa: ,,Ajuta periuta sa intalneasa pasta de dinti” -labirint
Stiinta: ,,La ce ne ajutd mainile/ochii/gura/urechile?”

Apa si nisip: ,,Plimbarea degetelor”
ALA 2:,,Pipaitul obiectelor”- joc de atentie
ADE: DS: ,,Constituirea unor grupe de obiecte dupd doua sau trei insugiri comune, considerate simultan” ;
DEC: ,,Obiectele de uz personal”- modelaj

1.

Tema/elementele activitatii integrate

2.

,Invitim si ne jucam” (DS+DEC)

Vineri

ADP: Tntalnirea de dimineata: ,,Dintii spalati sigur nu sunt suparati”, salutul, mesajul zilei, stabilirea
responsabilitatilor, a regulilor grupei, calendarul naturii;
ALA 1: Constructii: ,,Suportul pentru periuta de dinti”
Joc de rol : ,,De-a dentistul”
Biblioteca: ,,Periuta de dinti” — exercitiu grafic
ALA 2: , Puii mamei”- joc de distractiv
ADE: DLC: ,Povestea Dintisorului”- lectura dupa imagini ; DOS: ,,Rochita papusii”- mototolire si lipire;

Tema/elementele activitatii integrate

,lgiena personala” (DLC+ALA2)




STRUCTURA PROIECTULUI TEMATIC

1. Temade studiu: Cand, cum si de ce se intampla?

2. Tema proiectului: Povestea anotimpurilor ( 2 saptamani)
3. Subteme: 1. Magia zilelor de toamna

2. Fructe si legume — izvor de vitamine
4. Alegerea subiectului: copiii si educatoarele

5. Dimensiuni si comportamente vizate:
C. DEZVOLTAREA FIZI CA A SANATA T1I S1 IGIENEI PERSONALE

Al. Motricitate grosiera si motricitate find in contexte de viata familiare

Al.1.- Isi coordoneaza muschii in desfasurarea unor activitati diversificate cifice varstei
Al.2.-Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare

Al.3.- Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitdti variate

A2. Conduita senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii

A2.1.- Utilizeaza simturile (vazul, auzul, simtul tactil, mirosul etc.) in interactiunea cu mediul apropiat.
A2.2.- Se orienteaza in spatiu pe baza simturilor.

A2.3.- igi coordoneaza miscdrile in functie de ritm, cadentd, pauza, semnale sonore, melodii.

A3. Sdanatate (nutritie, ingrijire, igiend personald) si practici privind securitatea personald

A3.1.- Exerseaza, cu sprijin, respectarea unor principii de baza specifice unei alimentatii sanatoase
A3.2.- Manifesta deprinderi de pastrare a igienei personale

D. DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA

B1. Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate

B1.1.- Manifesta incredere n adultii cunoscuti, prin exersarea interactiunii cu acestia

B1.2.- Demonstreaza abilitati de solicitare si de primire a ajutorului in situatii problematice specifice
B1.3.- Initiaza/participa la interactiuni pozitive cu copii de varsta apropiata

B2. Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitatii

B2.3.-Exerseaza, cu sprijin, asumarea unor responsabilitati specifice varstei, in contexte variate
B2.5.- Demonstreaza acceptare si intelegere fatd de celelalte persoane din mediul apropiat

B3. Conceptul de sine

B3.1.- Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii educationale

B4. Autocontrol si expresivitate emotionala

B4.1.-Recunoaste si exprima emotii de baza, produse de piese muzicale, texte literare, obiecte de arta etc.
B4.2- Demonstreaza abilitati de autocontrol emotional

C. CAPACITATI SI ATITUDINI IN INVATARE
C1. Curiozitate, interes si initiativd in invdtare

C1.1.- Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi

C1.2.- Initiaza activitati de invatare si interactiuni cu copiii sau cu adultii din mediul apropiat

C2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitdti)



C2.1. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor
(C2.2.Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa.
C3. Activare si manifestare a potentialului creativ
C3.1.- Manifesta creativitate 1n activitati diverse
C3.2.- Demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice, muzicale si practice, In conversatii
si povestiri creative
C3.3.- Demonstreaza simt muzical ritmic, armonic prin cantec, joc cu text si cant, dans etc.
D. DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII SI A PREMISELOR CITIRII SI SCRIERIT
D1. Mesaje orale Tn contexte de comunicare cunoscute
D1.1.- Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii lui
(comunicare receptiva)
D1.2.- Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor,
semnificatiilor etc. (comunicare expresiva)
D2. Mesaje orale in diverse situatii de comunicare
D2.1.- Demonstreaza capacitate de comunicare clard a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni,
emotii proprii (comunicare expresiva)
D2.2.- Respecta regulile de exprimare corecta, in diferite contexte de comunicare
D2.3.- Demonstreaza extinderea progresiva a vocabularului
D3. Premise ale citirii si scrierii, in contexte de comunicare cunoscute
D3.1.- Participa la experiente de lucru cu cartea, pentru cunoasterea si aprecierea cartii
D3.2.- Discrimineaza/diferentieaza fonetic cuvinte, silabe, sunete si asociaza sunete cu litere
D3.3.- Identifica prezenta mesajului scris, apreciaza si valorificd mesajul scris 1n activitétile curente
D3.4.- Asimileaza unele elemente ale scrisului si foloseste diferite modalitati de comunicare grafica si orald pentru
transmiterea unui mesaj
DA4. Ascultarea activa a mesajului pentru intelegerea si receptarea lui (comunicare receptivai)
D4.3.- Participa la activitatile de grup si la activitatile de joc in calitate de auditor
D5. Exprimarea orald a mesajului, a emotiilor etc. (comunicare expresiva)
D5.1.- Pronunta corecta sunetele specifice limbii roméane
D5.2.- Participa la activitatile de grup si la activitatile de joc, 1n situatii uzuale, in calitate de vorbitor
D5.3.- Utilizeaza structuri orale simple
D5.4.- Exerseaza si extinde progresiv vocabularul
D6. Manifestarea unei atitudini pozitive fata de limba romdéna
D6.1.- Demonstreaza capacitate de comunicare clard a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni,
emotii proprii (comunicare expresiva)

E. DEZVOLTAREA COGNITIV/LSI CUNOASTEREA LUMIT

E1. Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat



E1.1.- Identifica elementele caracterisice ale unor fenomene/relatii din mediul apropiat

E1.2.- Compara experiente, actiuni, evenimente, fenomene/relatii din mediul apropiat

E1.3.- Construieste noi experiente, pornind de la experiente trecute

E1l.4.- Identifica posibile raspunsuri/solutii la intrebari, situatii - problema si provocari din viata proprie si a
grupului de colegi

E2. Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea mediului
apropiat

E2.1.- Demonstreaza familiarizarea cu conceptul de numar si cu numeratia

E2.2.- Demonstreaza familiarizarea cu informatii despre marime, forma, greutate, inalfime, lungime, volum

E2.4- Efectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor

E2.5- Rezolva situatii-problema, pornind de la sortarea si reprezentarea unor date

E3. Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjuratoare

E3.1.-Evidentieaza caracteristicile unor obiecte localizate in spatiul inconjurator

RESURSE | UMANE MATERIALE DE TIMP
- prescolarii Plange, jetoane, soft 4 saptamani
- educatoarele | educational, materiale din
- parinti natura: frunze, flori, seminte,
- bunici etc, acuarele, plastilina,
planseta,foarfeci, lipici,etc

Directii de dezvoltare (harta proiectului)

Fenomene
specifice
anotimpurilo

Culorile
anotimpurilor

TOAMNA
FERMECATA

Activitati
specifice in
fiecare
anotimp

Bogatiile
diferitelor
anotimpuri

Evaluare: "Carnavalul anotimpurilor" — valorificarea tuturor materialeleor si
cunostintelor insusite;



TEMA ANUALA DE STUDIU- CAND/CUM CI DE CE SE INTAMPLA?
TEMA PROIECTULUI- ,, TOAMNA FERMECATA”
SUBTEMA- ,,MAGIA ZILELOR DE TOAMNA”

Data /
Semnatura

Categorii de activitati de invatare

Tural

Luni

ADP: Intlnirea de dimineati- ,,Suntem frunze uscate, de vant purtate”, salutul, mesajul zilei, calendarul
naturii, noutétile zilei;
ALA 1: Arta: ,,Cartierul nostrum, toamna”- desen liber
Stiinta: ,,In lumea lui DE CE?- intrebari/raspunsuri cu privire la schimbirile petrecute in natura”
Constructii: ,,Cosul pentru Zana Toamna”
ALA 2: ,,Adunam frunze din curtea gradinitei”-joc de miscare
ADE: DS: ,,Aspecte de toamna”-observare; DEC: ,,Frunza”- amprentare

Tema/elementele activitatii integrate

,»Fruna ruginie” (DS+DEC)

Marti

ADP: Intalnirea de dimineati: ,, Toamna cand soseste/ Tot ce-I verde ingalbeneste”, salutul, mesajul zilei,
calendarul naturii si a zilelor de gradinita;
ALA 1:Joc derol: ,,De-a ecologisti”
Nisip si apa: ,,Drumul prin padure”
Biblioteca: ,,Alege si potriveste”-puzel
ALA 2:,,Cursa frunzelor” — joc distractiv
ADE: DLC: ,,Graiul copacilor”- de E.Jianu ; DS: ,,Copaci perechi”- Comparea grupelor de obiecte prin
formare de perechi (exercitii cu material individual)

1.

Tema/elementale activitatii integrate

2.

,,Padurea misterioasd” (DLC+ALA 2)

Miercuri

ADP: Intalnirea de dimineata: ,,Gradini de legume pline/Cu arome,vitamine”, prezenta, calendarul naturii;
ALAL: Biblioteca: ,,0 umbrela mi-am luat si manerul s-a stricat”- exercitiu grafic

Constructii: ,,Grebla si matura”

Joc de masa: ,,Gaseste drumul cel mai scurt”
ALAZ2: , Atinge frunza gablena”- joc de atentie
ADE: DLC: ,,Spune mai departe-joc didactic”’; DEC: ,,Toamna”- repetare cantec ,,La cules’- joc cu text si
cant — invitare

=

Tema/elementele activitatii integrate

,Misterele toamnei” (DLC+DEC)

Joi

ADP: Intalnirea de dimineata: ,,Bogatia toamnei in culori §i forme”, calendarul naturii si a zilelor de
gradinita;
ALA 1: Joc de masa: ,,Covor de frunze” puzzel
Stiinta: ,,Frunzele plutesc?” experiment
Apa si nisip: ,,Urme de Frunze uscate”
ALA 2:,,Cel mai harnic, culegator”- joc de miscare
ADE: DS: ,,Frunze perechi’-exercitiu cu material individual,
ALA1+DOQOS: ,,Pilaria toamnei”-confectionare

1.

Tema/elementele activitatii integrate

2.

,,Toamna, anotimp al culorilor” (ALA1+DOS);

Vineri

ADP: Intélnirea de dimineata: ,,Alaiul, toamnei”, salutul, mesajul zilei, stabilirea responsabilitatilor, a
regulilor grupei, calendarul naturii;
ALA 1: Biblioteci: ,,Toamna” de Otilia Cazimir
Joc de rol : ,, De-a agricultorii”
Joc de masa: ,,Ce se potriveste In continuare?”
ALA 2: , Rapsodii de toamna” - euritmie
ADE: DPM: ,,Uriasii”-mers pe varfuri ; DOS: ,,Etichete vii”-joc didactic

Tema/elementele activitatii integrate

,,Eco-gradinita mea” (DPM+DOS)




TEMA ANUALA DE STUDIU- CAND/CUM CI DE CE SE INTAMPLA?
TEMA PROIECTULUI- ,,TOAMNA FERMECATA”
SUBTEMA- ,, FRUCTE $| LEGUME- 1ZVOR DE SANATATE”

Data /
Semnatura

Categorii de activitati de invatare

Tural

Luni

ADP: Intlnirea de dimineati- ,,La piatd”- , salutul, mesajul zilei, calendarul naturii, nouttile zilei;
ALA 1: Biblioteci: ,,In livada”- citire imagini
Joc de rol: ,,De-a vanzatoarea”
Constructii: ,,Ladite pentru fructe/legume ”
ALA 2: ,,Cursa fructelor/legumelor ”-joc de miscare
ADE: DS: ,,Cosul toamnei”- observare; DEC: ,,Fructe si legume de toamna”- modelaj

Tema/elementele activitatii integrate

,Darurile toamnei” (DS+DEC)

Marti

ADP: Intalnirea de dimineati: ,,Cimara toamnei”, salutul, mesajul zilei, calendarul naturii si a zilelor de
gradinita;
ALA 1: Stiinta: ,,Cauta jumatatea” — joc de masa
Nisip si apa: ,,Spalam fructele si legumele”
Arta: , Fructe vesele”- pictura
ALA 2: ., Doarme mosul” — joc distractiv
ADE: DS: ,,Saculetul fermecat”-joc logic ; DLC: ,,Eu spun una tu spui multe”-joc didactic

1.

Tema/elementele activitatii integrate

2.

,,Cagtigatori la puncte” (DS+DLC)

Miercuri

ADP: Intlnirea de dimineati: ,,De vorba cu Zana Toamni”, prezenta, calendarul naturii;
ALAL: Arta: ,,Fructul preferat” desen
Joc de rol: ,,Pregatim provizi pentru iarna”
Stiinta: ,,Cum se face zacusca?”
ALAZ2: ,,Supa de zarzavat”- joc muzical
ADE: DS: ,,Gaseste locul potrivit’’-joc logic; DOS: ,,Salata — activitate gospodireasca”

=

Tema/elementele activitatii integrate

,.In lumea figurilor geomerice” (DS+DOS)

Joi

ADP: Intilnirea de dimineata: ,,”, calendarul naturii si a zilelor de gradinita;
ALA 1: Biblioteca: ,,Etichete pentru borcane”
Joc de rol: ,,Pregatim legumele”
Arta: ,,Cosuri -decorare”
ALA 2: ,,Ghici ce ai gustat?”- joc senzorial
ADE: DLC: ,,Eu spun una tu spui multe”-joc didactic
DOS: ,,Muraturi pentru iarna”- activitate practic gospodareasca

1.

Tema/elementele activitatii integrate

2.

,,Bogatiile toamnei” (DLC+DOS)

Vineri

ADP: Intalnirea de dimineata: ,,Burtica orotit e 0 burtica sdnitoasa”, salutul, mesajul zilei, stabilirea
responsabilitatilor, a regulilor grupei, calendarul naturii;
ALA 1: Constructii: ,,Camioane pline cu marfa”
Joc de rol : ,,La aprozar”
Nisip si apa: ,,Drumul péna la piatd”
ALA 2: ,Incircam si descarcam,”- joc distractiv
ADE: DEC: ,,Rapsodie de toamna”-auditie; ,,Culesul viilor” — joc cu text si cant
DPM: ,,Mers adaugat’’

Tema/elementele activitatii integrate

,,Gospodarii priceputi” (DEC+DPM)




STRUCTURA PROIECTULUI TEMATIC

1. Tema de studiu: Ce si cum vreau sa fiu?

2. Tema proiectului: As vrea sa fiu....

3. Subteme: 1. Fel de fel de meserii

4. Alegerea subiectului: copiii si educatoarele
5. Dimensiuni si comportamente:

A. DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII SI IGIENEI PERSONALE
Al. Motricitate grosiera si motricitate find in contexte de viata familiare
Al.1.- Isi coordoneaza muschii in desfasurarea unor activitati diversificate specifice varstei
Al.2.-Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare
Al.3.- Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate
A2. Conduita senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii
A2.3.- Tsi coordoneaza miscdrile in functie de ritm, cadentd, pauza, semnale sonore, melodii.
B. DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA
B1. Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate
B1.2.- Demonstreaza abilitati de solicitare si de primire a ajutorului 1n situatii problematice specifice
B1.3.- Initiaza/participa la interactiuni pozitive cu copii de varsta apropiata
B2. Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitatii
B2.1.- Exprima recunoasterea si respectarea asemandrilor si a deosebirilor dintre oameni
B2.2.- Isi insuseste si respecti reguli; intelege efectele acestora in planul relatiilor sociale, in contexte familiare
B2.5.- Demonstreaza acceptare si intelegere fatd de celelalte persoane din mediul apropiat
B3. Conceptul de sine
B3.1.- Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii educationale
B4. Autocontrol si expresivitate emotionala
B4.1.-Recunoaste si exprimd emotii de baza, produse de piese muzicale, texte literare, obiecte de arta etc.
C. CAPACITATI SI ATITUDINI IN INVATARE
C1. Curiozitate, interes si initiativa in invétare
C1.1.- Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi
C2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistentd in activitati)
C2.1. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor
(C2.2.Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa
C3. Activare si manifestare a potentialului creativ
C3.1.- Manifesta creativitate 1n activitati diverse
C3.2.- Demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice, muzicale si practice, in conversatii si povestiri
creative
C3.3.- Demonstreaza simt muzical ritmic, armonic prin cantec, joc cu text si cant, dans etc.
D. DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII SI A PREMISELOR CITIRII SI SCRIERII
D1. Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute
D1.1.- Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii lui (comunicare
receptiva)
D1.2.- Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificdrii ideilor, emotiilor, semnificatiilor etc.
(comunicare expresiva)
D2. Mesaje orale Tn diverse situatii de comunicare
D2.1.- Demonstreaza capacitate de comunicare clara a unor idei, nevoi, curiozitdti, actiuni, emotii proprii (comunicare
expresiva)
D2.2.- Respecta regulile de exprimare corecta, in diferite contexte de comunicare
D2.3.- Demonstreaza extinderea progresiva a vocabularului
D3. Premise ale citirii si scrierii, in contexte de comunicare cunoscute
D3.1.- Participa la experiente de lucru cu cartea, pentru cunoasterea si aprecierea cartii
D3.2.- Discrimineaza/diferentieaza fonetic cuvinte, silabe, sunete si asociaza sunete cu litere
D3.3.- Identifica prezenta mesajului scris, apreciaza si valorifica mesajul scris in activitatile curente



D3.4.- Asimileaza unele elemente ale scrisului si foloseste diferite modalitati de comunicare grafica si orald pentru
transmiterea unui mesaj

D4. Ascultarea activa a mesajului pentru intelegerea si receptarea lui (comunicare receptiva)

D4.3.- Participa la activitatile de grup si la activitatile de joc in calitate de auditor

D5. Exprimarea orala a mesajului, a emotiilor etc. (comunicare expresiva)

D5.2.- Participa la activitatile de grup si la activitatile de joc, 1n situatii uzuale, in calitate de vorbitor

D5.4.- Exerseaza si extinde progresiv vocabularul

D6. Manifestarea unei atitudini pozitive fatd de limba romana

D6.1.- Demonstreaza capacitate de comunicare clard a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii proprii (comunicare
expresiva)

E. DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII

E1. Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat

E1.1.- Identifica elementele caracterisice ale unor fenomene/relatii din mediul apropiat

E1.2.- Compara experiente, actiuni, evenimente, fenomene/relatii din mediul apropiat

E1.3.- Construieste noi experiente, pornind de la experiente trecute

E1.4.- Identifica posibile raspunsuri/solutii la intrebari, situatii - problema si provocari din viata proprie si a grupului de
colegi

E1.5.- Realizeaza, in mod dirijat, activitdti simple de investigare a mediului, folosind instrumente s1 metode specifice
E2. Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea mediului apropiat
E2.1.- Demonstreaza familiarizarea cu conceptul de numar si cu numeratia

E2.4- Efectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor

E2.5- Rezolva situatii-problema, pornind de la sortarea si reprezentarea unor date

E3. Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjuratoare

E3.1.-Evidentieaza caracteristicile unor obiecte localizate in spatiul inconjurator

RESURSE UMANE MATERIALE DE TIMP
Copiii Imagini diverse, planse, pliante, carti 1 sdptaméana
Directorul referitoare la tema , o mica expozitie
gradinitei cu elemente din tema propusa, reviste
Educatoarele de moda, C.D. ,uneltele
Parintii tamplarului,ale croitorului,brutarului
etc., papusi, truse, jucdrii,hainute,
accesorii pentru anumite roluri din
contextul temei.

6. Directii de dezvoltare (harta proiectului):

Unelte specifice

AS VREA SAFIU... <«— | diferitelor meserii

|

Importanta muncii

Produse ale muncii

7. Evaluare: Un poster ,,Cand voi fi mare,ce voi fi oare?” ,expozitie cu lucrarile copiilor, discutii intre toti cei
implicati in derularea proiectului, fige de lucru individuale, concurs ,,Ce stiu?”’(meserii-unelte).



TEMA DE STUDIU: CE SI CUM VREAU SA FIU?
TEMA PROIECTULUI: AS VREA SA FIU....
SUBTEME: 1. FEL DE FEL DE MESERII

Data /
Semnat
ura

Categorii de activitati de invatare

Tural

Luni

ADP: Intalnirea de dimineati- salutul, mesajul zilei ,,Buna dimineata, buna ziua, la revedere”- lect.educatoarei,
calendarul naturii, noutatile zilei;
ALA 1: Stiinta: ,,Spune tot ce stii despre o meserie”
Constructii: Cabinetul medical
Joc de rol: De-a doctorul
ALA 2: ,,Mingea merge la capitan”-joc de migcare
ADE: DS- ,,Si eu voi fi ca ei”- observare; DEC-,,Sunt atatea meserii indragite de copii”- cantec

Tema/elementele activitatii integrate

,,Ce meserie mi-ar placea?” (DS+DEC)

Marti

ADP: Intlnirea de dimineati: ,,Magia meseriilor”-discutii libere, salutul, mesajul zilei, calendarul naturii si a
zilelor de gradinita;
ALA 1: Biblioteca: ,,Enciclopedia meseriilor”

Arta: Coiful- Tndoire

Joc de masa: ,,Gaseste unealta potrivita fiecarei meserii”
ALA 2: ,,Statuile”- joc distractiv
ADE: DS- ,,Unde este locul lor?”-joc didactic (asezarea grupelor de obiecte in diferite locuri din sald); DEC-
,,Uneltele”- modelaj

1.

2.

,Meseria, bratara de aur” (DS+DEC)

Miercu
ri

ADP: Intalnirea de dimineati: ,,Ce sa fiu?”- lect.educatoarei, prezenta, calendarul naturii;
ALAL: Joc de rol: De-a brutarii
Stiinta: Drumul spre brutarie — labirint
Biblioteca: Diploma brutarului
ALA 2-, Carnavalul meseriilor”
ADE: DLC-, Povestea cu oameni harnici”-povestea educatoarei;
DOS- , Meseriile” - memorizare

Tema/elementele activitatii integrate

,Povestea mea despre meserii” (DLC+ALA) ; ,,Orice meserie este buna” (DOS)

Joi

ADP: Intilnirea de dimineata: ,,Stiati ca...”-discutii libere, calendarul naturii si a zilelor de gradinita;

ALA 1: Biblioteca: ,,Ce este si la ce foloseste?”

Constructii: ,,Sectia de politie

Stiinta: Jocul umbrelor

ALA 2: ,,Stafeta meseriilor”

ADE: DS- ,, Trenul”- joc logico-matematic ; DPM- ,,Constructorii curajosi” (mers in echilibru pe o suprafata
inalta cu transport de obiecte)

1.

Tema/elementele activitatii integrate

2

,Munca-i grea dar e frumoasa” (DS+DPM)

Vineri

ADP: Intalnirea de dimineata: ,,Zidarii”’-cantec, salutul, mesajul zilei, stabilirea responsabilitatilor, a regulilor
grupei, calendarul naturii;
ALA 1: Arta: ,,Cascheta muncitorului’- confectie
Constructii: ,,Zgarie nori”
Biblioteci: ,,Semne de avertizare”- semne grafice
ALA 2: ,, Ghiceste unelta”- joc distractiv
ADE: DLC-,,Ce stiu despre...” (joc didactic); DOS- ,,Ecusoane pentru muncitori”-(indoire si lipire)

Tema/elementele activitatii integrate

,»3a fii harnic si cinstit” (DLC+DOS)




STRUCTURA PROIECTULUI TEMATIC

1. Tema de studiu: Cum este/a fost si va fi aici pe pAmant?
2. Tema proiectului: Exploratori prin misterele lumii
3. Subteme: 1. Micii exploratori

4. Alegerea subiectului: copiii §i educatoarele

5. Dimensiuni si comportamente:

E. DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII SI IGIENEI PERSONALE

Al. Motricitate grosiera si motricitate find in contexte de viata familiare

Al.1.- Isi coordoneaza muschii in desfasurarea unor activitati diversificate cifice varstei
Al.2.-Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare

Al.3.- Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitdti variate

A2. Conduita senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii

A2.1.- Utilizeaza simturile (vazul, auzul, simtul tactil, mirosul etc.) in interactiunea cu mediul apropiat.
A2.2.- Se orienteaza in spatiu pe baza simturilor.

A2.3.- Tsi coordoneaza miscdrile in functie de ritm, cadentd, pauza, semnale sonore, melodii.

A3. Sdanatate (nutritie, ingrijire, igiend personald) si practici privind securitatea personald

A3.1.- Exerseaza, cu sprijin, respectarea unor principii de baza specifice unei alimentatii sinatoase
A3.2.- Manifesta deprinderi de pastrare a igienei personale

A3.3.- Demonstreaza abilitati de autoprotectiefatd de obiecte sisituatii periculoase

A3.4.- Utilizeaza reguli de securitate fizica personala

F. DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA

B1. Interactiuni cu adultii si cu copiii de vdrste apropiate

B1.1.- Manifesta incredere n adultii cunoscuti, prin exersarea interactiunii cu acestia

B1.2.- Demonstreaza abilitati de solicitare si de primire a ajutorului in situatii problematice specifice
B1.3.- Initiaza/participa la interactiuni pozitive cu copii de varsta apropiata

B2. Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitatii

B2.2.- Isi insuseste si respecta reguli; intelege efectele acestora in planul relatiilor sociale, in contexte familiare
B2.3.-Exerseaza, cu sprijin, asumarea unor responsabilitati specifice varstei, in contexte variate

B2.4.- Exerseaza, cu sprijin, abilitati de negociere si de participare la luarea deciziilor

B2.5.- Demonstreaza acceptare si intelegere fatd de celelalte persoane din mediul apropiat

B3. Conceptul de sine

B3.1.- Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii educationale

B3.2.- Isi promoveazi imaginea de sine, prin manifestarea sa ca persoani unici, cu caracteristici specifice
B4. Autocontrol si expresivitate emotionala

B4.1.-Recunoaste si exprimd emotii de baza, produse de piese muzicale, texte literare, obiecte de arta etc.
B4.2- Demonstreaza abilitati de autocontrol emotional

C. CAPACITATI SI ATITUDINI IN INVATARE

C1. Curiozitate, interes $i initiativd in invdtare

C1.1.- Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi

C1.2.- Initiaza activitati de invatare si interactiuni cu copiii sau cu adultii din mediul apropiat

C2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistentd in activitati)

C2.1. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor

(C2.2.Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventad

C3. Activare si manifestare a potentialului creativ

C3.1.- Manifesta creativitate in activitati diverse

C3.2.- Demonstreaza creativitate prin activitdti artistico-plastice, muzicale si practice, in conversatii

sl povestiri creative

C3.3.- Demonstreaza simt muzical ritmic, armonic prin cantec, joc cu text si cant, dans etc.

D. DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII SI A PREMISELOR CITIRII ST SCRIERIT
D1. Mesaje orale Tn contexte de comunicare cunoscute

D1.1.- Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii lui



(comunicare receptiva)
D1.2.- Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor,
semnificatiilor etc. (comunicare expresiva)
D2. Mesaje orale in diverse situatii de comunicare
D2.1.- Demonstreaza capacitate de comunicare clara a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni,
emotii proprii (comunicare expresiva)
D2.2.- Respecta regulile de exprimare corecta, in diferite contexte de comunicare
D2.3.- Demonstreaza extinderea progresiva a vocabularului
D3. Premise ale citirii si scrierii, in contexte de comunicare cunoscute
D3.1.- Participa la experiente de lucru cu cartea, pentru cunoasterea si aprecierea cartii
D3.2.- Discrimineaza/diferentieaza fonetic cuvinte, silabe, sunete si asociaza sunete cu litere
D3.3.- Identifica prezenta mesajului scris, apreciaza si valorificd mesajul scris 1n activitatile curente
D3.4.- Asimileaza unele elemente ale scrisului si foloseste diferite modalitati de comunicare grafica si orala
pentru transmiterea unui mesaj
DA4. Ascultarea activa a mesajului pentru intelegerea si receptarea lui (comunicare receptiva)
DA4.1.- Se familiarizeaza cu sunetele specifice limbii romane
D4.2.- Inteleg mesaje simple
D4.3.- Participa la activitatile de grup si la activitatile de joc in calitate de auditor
D5. Exprimarea orald a mesajului, a emotiilor etc. (comunicare expresiva)
D5.1.- Pronuntd corecta sunetele specifice limbii roméane
D5.2.- Participa la activitatile de grup si la activitatile de joc, in situatii uzuale, in calitate de vorbitor
D5.3.- Utilizeaza structuri orale simple
D5.4.- Exerseaza si extinde progresiv vocabularul
Dé6. Manifestarea unei atitudini pozitive fati de limba romdna
D6.1.- Demonstreaza capacitate de comunicare clard a unor idei, nevoi, curiozitdti, actiuni, emotii proprii
(comunicare expresiva)
E. DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII
E1. Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat
E1.1.- Identifica elementele caracterisice ale unor fenomene/relatii din mediul apropiat
E1.2.- Compara experiente, actiuni, evenimente, fenomene/relatii din mediul apropiat
E1.3.- Construieste noi experiente, pornind de la experiente trecute
E1.4.- Identifica posibile raspunsuri/solutii la intrebari, situatii - problema si provocari din viata proprie
si a grupului de colegi
E1.5.- Realizeaza, in mod dirijat, activitdti simple de investigare a mediului, folosind instrumente si
metode specifice

E2. Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea
mediului apropiat

E2.1.- Demonstreaza familiarizarea cu conceptul de numar si cu numeratia

E2.2.- Demonstreaza familiarizarea cu informatii despre marime, forma, greutate, inaltime, lungime, volum
E2.3.- Identifica si numeste formele obiectelor din mediul inconjurator

E2.4- Efectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor

E2.5- Rezolva situatii-problema, pornind de la sortarea si reprezentarea unor date

E3. Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjuratoare

E3.1.-Evidentieaza caracteristicile unor obiecte localizate in spatiul inconjurator

E3.2.- Identifica si valorifica unele caracteristici ale lumii vii, ale Pamantului siSpatiului

E3.3.- Descrie unele caracteristici ale lumii vii, ale Pamantului siSpatiului

E3.4.- Demonstreaza cunoasterea pozitiei omului in univers, ca parte a lumii vii si ca fiintd sociala



RESURSE UMANE MATERIALE DE TIMP

- prescolarii Plange, carti, manuale, pliante, CD, 2 saptamani
- educatoarele | calculator, glob pamantesc, soft
- paringi educational, binoclu, busola, costume,

lipici, hartie colorata, plastilind, acuarele,
creioane colorate, pensule, etc.;

6. Directii de dezvoltare ( harta proiectului):

Planetele
sistemului solar

Zone de pe planeta EXPLORATORI
Pamant T PRIN
MISTERELE
LUMII

Specificul planetei
Pamant

7. Evaluare: "Jurnal de bord" — prezentarea cunostintelor asimilate pe parcursul derularii proeictului tematic, expozitie;




Tema anuala: Cum este/a fost si va fi aici pe pamant?
Tema proiectului: Exploratori prin misterele lumii
Tema saptamanala: ,,Micii exploratori”

Data /
Semnatura

Categorii de activitati de invatare

Tural

Luni

ADP: Intalnirea de dimineata- ,,Calatori prin Europa”, salutul, mesajul zilei, calendarul naturii, noutatile zilei;
ALA 1: Joc de rol: ,,De-a exploratorii”
Arta: ,,Harta Europei”
Biblioteca: ,,Atlasul Europei”
ALA 2:,,Cine ne-a iegit in drum?”- joc de miscare
ADE: DS: ,,Europa vazuta de copii” DEC: ,,0da bucuriei” + invatare cantec+ joc muzical

Tema/elementele activitatii integrate

,,Continentul nostru” (DS+DEC)

Marti

ADP: Intalnirea de dimineati: , Micul cercetas”, salutul, mesajul zilei, calendarul naturii si a zilelor de
gradinita;
ALA 1: Joc derol: ,,De-a excursionistii”

Arta: ,,Muntii Alpi “’—lipire cu material marut

Biblioteca: ,,Insemnele cercetatorilor” - elemente de limbaj
ALA 2: ,,Cursa alpinistilor” — joc de miscare
ADE: DS: ,,Reactualizarea numeratiei in limitele 1-5 (formarea scarii numerice, recunoasterea cifrelor la
cantitate si invers, vecinii, compunere si descompunere” ; Spune cate masuri de apa sunt in fiecare pahar’’-
exercitiu cu material individual ; DOS: ,,Hora micilor exploratori” decupare + lipire

1.

Tema/elementele activitatii integrate

2.

,Exploratorul grupei” (DS+DOS)

Miercuri

ADP: Intalnirea de dimineata: ,, Alpinisti in varf de munte”, prezenta, calendarul naturii;
ALAL: Arta: ,,Steagul cercetasilor”- modelaj
Joc de rol: ,,Pregatim gustari pentru expeditie”
Nisip si apa: ,,Urmele exploratorilor”
ALA2: , Tic-tac”- joc distractiv
ADE: DLC: ,,Cine-i vrednic?” de E.Dragos; DEC: ,,Peisaj montan”-desen

Tema/elementele activitatii integrate

,,O parte din expeditie” (DLC+DEC)

Joi

ADP: Intalnirea de dimineata: ,,As vrea sa calatoresc la...”, calendarul naturii si a zilelor de gradinita;
ALA 1: Joc de masa: ,,Gaseste drumul”

Stiinta: ,,Ce stii despre?”” — intrebari i raspunsuri

Apa si nisip: ,,Harta {arii noastre”
ALA 2:,,Pe un munte mare”- joc linistitor
ADE: DS:,, Spune cate masuri de apa sunt in fiecare pahar’’-exercitiu cu material individual” -
Reactualizarea numeratiei n limitele 1-5 (formarea scarii numerice, recunoasterea cifrelor la cantitate si
invers, vecinii, compunere si descompunere” ; DPM + ALA: , Alergare cu ridicarea genunchilor la piept”’

1.

Tema/elementeleactivitatii integrate

2.

,,Exploratorii sportivi”(DPM+ALA) ,,Experimentul din sala de grupa” (DS)

Vineri

ADP: Intalnirea de dimineata: ,,Expeditie in naturd”, salutul, mesajul zilei, stabilirea responsabilitatilor, a
regulilor grupei, calendarul naturii;
ALA 1: Biblioteca: ,,Albumul foto din calatorie”

Joc de rol : ,,Minunata lume a expeditilor”

Stiinta: ,,Drumul catre casa” —exercitii grafice
ALA 2: ,,Cauta steguletul”- joc de miscare
ADE: DLC:,,Géaseste cuvantul potrivit’- joc didactic ( sinomine) ,,DOS: ,,Cum ne comportam intr-o calatorie”
—convorbire

Tema/elementele activitatii integrate

_Calitori de mici” (DLC+DOS)




TEMA ANUALA DE STUDIU- CUM ESTE/A FOST CI VA FI AICI PE PAMANT?
TEMA TN AFARA PROIECTULUI- ,,iMI PLACE SA CALATORESC- MIJLOACE DE TRANSPORT

Data /
Semnatura

Categorii de activitati de invatare

Tural

Luni

ADP: Intalnirea de dimineati- ,,Ghicitori-mijloace de locomotie si transport”, salutul, mesajul zilei, calendarul
naturii, noutétile zilei;
ALA 1: Stiinta: ,,Cum are loc un accident?”-experiment
Constructii: ,,Spatii de joaca”
Joc de rol: ,,Cu papusa la plimbare”
ALA 2:,Cate unul cate doi, mergem toti in pas vioi”’-joc de miscare

ADE: DS- ,,Tot pe drum”- lectura educatoarei; DEC-,, Trenul”- joc muzical cu text si cant

Tema/elementele activitatii integrate

,,Calatori in lumea intreaga” (DS+DEC)

Marti

ADP: Intalnirea de dimineat: ,,Imi prezint juciria avion”-discutii libere, salutul, mesajul zilei, calendarul
naturii si a zilelor de gradinita;
ALA 1: Joc de masa: ,,Din jumatati-intreg”

Joc de rol: ,,Stewardesele la bord”

Arta: ,,Aeroportul” - colorare
ALA 2: , Aterizeaza avioanele”- joc distractiv
ADE: DS- ,,Ordoneaza corect”- (ordonarea grupelor de obiecte in sir crescator de la grupa cu cele mai putine
obiecte la grupa cu cele mai multe obiecte); DLC- ,,Cu ce circulam?” — joc didactic

1.

Tema/elementele activitatii integrate

2.

»Atentie, decolam!” (DS+DLC)

Miercuri

ADP: Intalnirea de dimineata: ,,In port”- lecturd dupa imagini, prezenta, calendarul naturii;
ALAL: Arta: ,,Costumul de marinar” — exercitii grafice
Constructii: ,,Binoclu din role de hartie”
Biblioteca: ,,Vaporul”- memorizare
ALAZ2: , Toate panzele sus”- joc distractiv
ADE: DS: ,,Gaseste locul potrivit”- joc didactic (ordonarea grupelor de obiecte n sir descrescator); DEC:
,Barca pe valuri”-pictura

Tema/elementele activitatii integrate

,» Vreau sa navigam” (DS+DEC)

Joi

ADP: Intalnirea de dimineati: ,,Povestea mijloacelor de transport”-povestea educatoarei, calendarul naturii si a
zilelor de gradinita;
ALA 1: Biblioteca: ,,Sortim imagini cu mijloacele de transport”
Stiinta: ,,Spune ce lipseste”
Arta: ,,Semne de circulatie”- pictura
ALA 2:,,Cum treci strada?”’- mima
ADE: DLC: , Asa da, asa nu!” (lectura dupa imagini); DOS: ,, Tabloul agentului de circulatie”- snuruire

1.

Tema/elementele activitatii integrate

2.

,»Strada nu e loc de joaca” (DLC+DOS)

Vineri

ADP: Intalnirea de dimineati: ,,Pitania lui Ionut”-povestea educatoarei, salutul, mesajul zilei, stabilirea
responsabilitatilor, a regulilor grupei, calendarul naturii;
ALA 1: Nisip si apa: ,,Urme de roti”

Constructii: ,,Parcari pentru masgini”
ALA 2:,,Cum ne comportam Tn mijloacele de transport?”
ADE: DOS: ,,Lectia” de M.Alboiu- memorizare; DPM: ,,Alergdm corect” (alergare pe loc, alergare cu
pendularea gambei Tnapoi)

Tema/elementele activitatii integrate

»3a ne comportam frumos” (DOS+DPM)




TEMA ANUALA DE STUDIU- CINE SI CUM PLANIFICA/ORGANIZEAZA O ACTIVITATE?
TEMA SAPTAMANALA
SUBTEMA- ,MANDRII CA SUNTEM ROMANI”

Data /
Semnatura

Categorii de activitati de invatare

Tural

Luni

ADP: - Intalnirea de dimineata: ,, Bund dimineata romanasi si romancute!” (salutul, prezenta, Citirea
responsabilitatilor, completarea Calendarului naturii, moment de miscare);
ALAL: Constructii : ,,Case romanesti”
Nisip si apa: ,,Castele”
Biblioteca: ,,Tara noastra-i minunata!” — citire imagini
ALA2: ,,Tara, tara vrem ostasi” — joc de miscare
ADE: DS -,, Frumusetile tarii mele” — lectura dupa imagini; DOS: ,,Romania mea iubita ” - convorbire

Tema/elementele activitatii integrate

,,Romania,te iubesc! ”— ALA1+ DS +DOS

Marti

ADP: - Intilnirea de dimineata: ,,Steagul nostru tricolor” (salutul, prezenta, citirea responsabilitatilor,
completarea Calendarului naturii, moment de miscare);
ALAZL: Joc de rol: ,,Excursionisti prin tara noastra”
Stiinta: ,,Mergem la marea Unire” - labirint
Constructii: ,,Cetati romanesti”
ALA2: ,, Clopotelul buclucas”- joc distractiv
ADE: DLC ,, Legenda tricolorului” — lectura educatoarei, DEC: ,, Tricolorul”- pictura

1.

2.

,,Ziua tricolorului ”-ALA1+DLC+DEC

Miercuri

ADP: - Intilnirea de dimineata: ,,Romania in straie de sarbitoare” (salutul, prezenta, citirea responsabilititilor,
completarea Calendarului naturii, moment de miscare);
ALAL: Joc de masa: ,,Imagini tricolore”- puzzle

Stiinta: ,,Alege steagul Roméaniei” —sortare jrtoane

Constructii: ,,Cladiri din orasul meu”
ALA2: ,, Hai in hora sa dansdm”- joc de migcare
ADE: DS ,, Traista fermecata”- joc didactic matematic; DEC: ,, Desteapta-te romane”- predare/ ,,Drag mi-e jocul
romanesc”-joc muzical

Tema/elementele activitatii integrate

,Romanasul vesel” (DS+DEC)

Joi

ADP: - Intalnirea de dimineata: ,, Turul Romaniei” (salutul, prezenta, citirea responsabilitatilor, completarea
Calendarului naturii, moment de miscare);
ALAL: Biblioteca: ,,Costumul national” — elemente de limbaj scris
Arta: ,,Decoram vase romanesti”
Stiinta: ,,Harta Romaniei”
ALA2: ,, Campionii Romaniei”- joc de migcare
ADE: DOS ,, Romania mare” — decupare si lipire, DPM: ,, Hora Unirii”-

1.

Tema/elementele activitatii integrate

2.

,,Hai sa dam mana cu mana ”— ALA1+DOS+DPM

Vineri

Liber




STRUCTURA PROIECTULUI TEMATIC

Tema de studiu: Cu ce si cum exprimiam ceea ce simfim?
2. Tema proiectului: Clinchet de zurgalai
3. Subteme: 1. Ghetutele-s curate pentru daruri minunate

2. Datini din strabuni
3. Mos Crdciun,drag si bun
4. Alegerea subiectului: copiii i educatoarele
5. Dimensiuni si comportamente:
A. DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII SI IGIENEI PERSONALE

Al. Motricitate grosiera si motricitate find in contexte de viata familiare
Al.1.- Isi coordoneaza muschii in desfasurarea unor activitati diversificate specifice varstei
Al.2.-Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare
Al.3.- Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitdti variate
A2. Conduita senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii
A2.1.- Utilizeaza simturile (vazul, auzul, simtul tactil, mirosul etc.) in interactiunea cu mediul apropiat.
A2.2.- Se orienteaza in spatiu pe baza simturilor.
A2.3.- Tsi coordoneaza miscdrile in functie de ritm, cadentd, pauza, semnale sonore, melodii.
A3. Sdanatate (nutritie, ingrijire, igiend personald) si practici privind securitatea personald
A3.1.- Exerseaza, cu sprijin, respectarea unor principii de baza specifice unei alimentatii sinatoase
A3.2.- Manifesta deprinderi de pastrare a igienei personale
B. DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA
B1. Interactiuni cu adultii si cu copiii de vdrste apropiate
B1.1.- Manifesta incredere n adulti, cunoscuti, prin exersarea interactiunii cu acestia
B1.2.- Demonstreaza abilitati de solicitare si de primire a ajutorului in situatii problematice specifice
B1.3.- Initiaza/participa la interactiuni pozitive cu copii de varsta apropiata
B2. Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitdtii
B2.2.- Isi insuseste si respecta reguli; intelege efectele acestora in planul relatiilor sociale, in contexte familiare
B2.3.-Exerseaza, cu sprijin, asumarea unor responsabilitati specifice varstei, in contexte variate
B2.5.- Demonstreazd acceptare si intelegere fatd de celelalte persoane din mediul apropiat
B3. Conceptul de sine
B3.1.- Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii educationale
B3.2.- Isi promoveaza imaginea de sine, prin manifestarea sa ca persoana unicd, cu caracteristici specifice
B4. Autocontrol si expresivitate emotionala
B4.1.-Recunoaste si exprimd emotii de baza, produse de piese muzicale, texte literare, obiecte de arta etc.
B4.2- Demonstreaza abilitati de autocontrol emotional
C. CAPACITATI SI ATITUDINI IN INVATARE
C1. Curiozitate, interes $i initiativd in invdtare
C1.1.- Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi
C1.2.- Initiaza activitati de invatare si interactiuni cu copiii sau cu adultii din mediul apropiat
C2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitditi)
C2.1. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor
(C2.2.Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventad
C3. Activare si manifestare a potentialului creativ
C3.1.- Manifesta creativitate in activitati diverse
C3.2.- Demonstreaza creativitate prin activitdti artistico-plastice, muzicale si practice, in conversatii si
povestiri creative
C3.3.- Demonstreaza simt muzical ritmic, armonic prin cantec, joc cu text si cant, dans etc.
D. DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII SI A PREMISELOR CITIRII SI SCRIERIT
D1. Mesaje orale Tn contexte de comunicare cunoscute
D1.1.- Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii lui
(comunicare receptiva)
D1.2.- Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor,



semnificatiilor etc. (comunicare expresiva)
D2. Mesaje orale in diverse situatii de comunicare
D2.1.- Demonstreaza capacitate de comunicare clard a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii proprii
(comunicare expresiva)
D2.2.- Respecta regulile de exprimare corecta, in diferite contexte de comunicare
D2.3.- Demonstreaza extinderea progresiva a vocabularului
D3. Premise ale citirii si scrierii, in contexte de comunicare cunoscute
D3.1.- Participa la experiente de lucru cu cartea, pentru cunoasterea si aprecierea cartii
D3.2.- Discrimineaza/diferentieaza fonetic cuvinte, silabe, sunete si asociaza sunete cu litere
D3.3.- Identifica prezenta mesajului scris, apreciaza si valorificd mesajul scris 1n activitatile curente
D3.4.- Asimileaza unele elemente ale scrisului si foloseste diferite modalitati de comunicare grafica si orala pentru
transmiterea unui mesaj
DA4. Ascultarea activa a mesajului pentru intelegerea si receptarea lui (comunicare receptiva)
DA4.1.- Se familiarizeaza cu sunetele specifice limbii romane
D4.2.- Inteleg mesaje simple
D4.3.- Participa la activitatile de grup si la activitatile de joc in calitate de auditor
D5. Exprimarea orald a mesajului, a emotiilor etc. (comunicare expresiva)
D5.1.- Pronuntd corecta sunetele specifice limbii romane
D5.2.- Participa la activitatile de grup si la activitatile de joc, in situatii uzuale, in calitate de vorbitor
D5.3.- Utilizeaza structuri orale simple
D5.4.- Exerseaza si extinde progresiv vocabularul
Dé6. Manifestarea unei atitudini pozitive fatdi de limba romédna
D6.1.- Demonstreaza capacitate de comunicare clard a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii proprii
(comunicare expresiva)
E. DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII
E1. Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat
E1.1.- Identifica elementele caracterisice ale unor fenomene/relatii din mediul apropiat
E1.2.- Compara experiente, actiuni, evenimente, fenomene/relatii din mediul apropiat
E1.3.- Construieste noi experiente, pornind de la experiente trecute
E1.4.- Identifica posibile raspunsuri/solutii la intrebari, situatii - problema si provocari din viata proprie si a grupului
de colegi
E1.5.- Realizeaza, in mod dirijat, activitati simple de investigare a mediului, folosind instrumente si metode specifice
E2. Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea mediului
apropiat
E2.1.- Demonstreaza familiarizarea cu conceptul de numar si cu numeratia
E2.2.- Demonstreaza familiarizarea cu informatii despre marime, forma, greutate, indl{ime, lungime, volum
E2.3.- Identifica si numeste formele obiectelor din mediul inconjurator
E2.4- Efectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor
E2.5- Rezolva situatii-problemd, pornind de la sortarea si reprezentarea unor date
E3. Caracteristici Structurale si functionale ale lumii inconjuratoare
E3.1.-Evidentieaza caracteristicile unor obiecte localizate in spatiul inconjurator

RESURSE UMANE MATERIALE DE TIMP
Copiii planse ilustrate,biblia 2 saptamani
Directorul gradinitei pentru copii, felicitari,
Educatoarele caiete auxiliare, fise
Parintii individuale, jetoane cu
Preotul paroh imagini , obiecte
specifice,puzzle, forme
geometrice, betisoare;




6. Directii de dezvoltare (harta proiectului):

Semnificatia

sarbatorilor

Simbolurile
sarbatorilor

CLINCHET DE
ZURGALAI

Traditii si
obiceiuri de
sarbatori

7. Evaluarea proiectului: se va realiza printr- o expozitie cu lucrarile realizate de copii pe parcursul derularii
proiectului, prin programe artistice precum si prin activitati de voluntariat/ donatii.



TEMA ANUALA DE STUDIU- CU CE SI CUM EXPRIMAM CEEA CE SIMTIM?
TEMA PROIECTULUI- ,,CLINCHET DE ZURGALAI”
SUBTEMA- ,,GHETUTELE-S CURATE PENTRU DARURI MINUNATE”

Data / Categorii de activitati de invatare
Semnatura Tural
Luni ADP-intdlnirea de dimineata: ,,Bund dimineata, dragii Mosului” (salutul, prezenta, citirea
responsabilitatilor, completarea Calendarului naturii, moment de miscare);
ALA 1:: Constructii: ,,Casa Mosului”
Stiinta: ,,Ce stim despre Mos Nicolae”
Joc de rol: ,,De-a spiridusii Mosului”
ALA 2: ,,Cine ajunge primul la cadouri?” — joc de miscare
ADE — DS; -,, Legenda lui Mos Nicolae” —lectura educatoarei, DLC -,, Mos Nicolae”- memorizare
1. Tema/elementele activitatii integrate
2. ,» Mos Nicolae ne bate-n geam”- ALA1+ DS; Mos Nicolae - DLC
Marti ADP: ,,Ce-am gasit eu in ghetute”(salutul, prezenta, citirea responsabilitatilor, completarea Calendarului
naturii, moment de miscare);
ALA 1: Biblioteca: ,,Mosul drag si bun” — citire imagini
Constructii: ,,Cutii pentru cadouri”
Artd: ,,Saculeti si cutiutecu cadouri” - pictura
ALA 2: ,,Stafeta nuieluselor” — joc de miscare
ADE: DS,- ,,Ghetute pentru toti copii”- familiarizarea cu semnele <, >, DOS ,,Ghetuta mosului” -
confectionare
1. Tema/elementele activitatii integrate
2. ,,Ghetute cu surprize” — ALA1+DS+DOS,
Miercuri ADP: ,,Am primit ce mi-am dorit?” (salutul, prezenta, discutii libere, mesajul zilei, calendarul naturii,
moment de miscare;
ALA1: Biblioteca: ,,Scrisoare de multumire pentru Mos”
Constructii: ,,Rafturi pentru jucarii”
Joc de rol: ,,Micii mesteri mari”
ALA 2: Cine a gasit ghetuta? Cauti perechea ei! — joc distractiv
ADE: DS ,,Intrebarile Mosului” — consolidare <, >, DEC: “ Jucarii pentru copii” — modela
1. Tema/elementele activitatii integrate
2. ,,Surprize si jucarii” — ALA 1+DS+DEC
Joi ADP: ,,Ce fapte bune am facut” (salutul, prezenta, discutii libere, mesajul zilei, calendarul naturii, moment
de miscare;
ALALI: Biblioteca: ,,Mos Nicolae, prietenul copiilor” prezentare PPT
Arta: ,,Mosul cu daruri” - colorare
Joc de rol: ,,Pregatim masa pentru Mosul”
ALA 2: Lantul — joc distractiv
ADE: DLC - ,,Spune cuvantul opus” - joc didactic
DEC - ,,Sfinte Nicolae”- invatare cantec, ,, Mos Nicolae” — recititativ ritmic
1. Tema/elementele activitatii integrate
2. ,,Pentru Mosul Nicolae” — ALA 1+DLC+DEC
Vineri ADP: ,,Cum 1l putem ajuta pe Mos Nicolae” (salutul, prezenta, discutii libere, mesajul zilei, calendarul
naturii, moment de miscare;
ALA1: Stiinta: ,,Taie ce nu se potriveste”- fisd independenta
Arta: ,Felicitari pentru prietenii nostrii” - desen
Constructii: ,,Casuta postala”
ALA 2: ,,Dansul spiridusilor”- joc distractiv
ADE: DOS: ,,Sa facem o urare!” — joc didactic; DPM: ,,Spre posta” —alergarea in linie dreaptd; joc :
Sportivii la concurs
1. Tema/elementele activitatii integrate
2. »Ajutoarele Mosului” — ALA1+DOS+DPM




TEMA ANUALA DE STUDIU- CU CE SI CUM EXPRIMAM CEEA CE SIMTIM?
TEMA PROIECTULUI- ,,CLINCHET DE ZURGALAI”
SUBTEMA-,,DATINI DIN STRABUNI”

Data /
Semnatura

Categorii de activitati de invatare

Tural

Luni

ADP: Intlnirea de dimineatd: Lasd-ne gazda in casa! (salutul, prezenta, discutii libere, mesajul zilei,
calendarul naturii, moment de miscare;
ALA 1: Bibliotecd: ,,Colinde, colinde” —lect. Educ.
Constructii: ,,Case de colindat”
Nisip si apa: ,,Cozonaci pentru colindatori”
ALA 2: ,,Arunca nuca-n traistd”- joc distractiv
ADE: DS: ,,Obiceiuri strabune” — lecturd dupa imagini; DOS: ,, Traistuta colindatorului” — activ. practicd

,» E vremea colindelor ” DS+DOS

Marti

ADP: Intlnirea de dimineatd: Primim dar si oferim (salutul, prezenta, discutii libere, mesajul zilei,
calendarul naturii, moment de miscare;
ALA 1: Arta: ,,Covrigi pentru colindatori” - modelaj

Stiinta: ,,Uneste si vezi ce obtii!”

Joc de rol: ,,La magazinul de jucarii”
ALA 2:,,Prinde nuca!”- joc de miscare
ADE: DS: ,,Daci stii- castigi intrecerea ” - joc didactic (familiarizarea cu semnele + si -); DPM,, Prin
troiene ” ( alergarea cu ocolire si pasire peste obstacole) , joc ,,Alergdm printre colindatori ”

1.

2.

,,Rasplatiti colinda! ” DS+DPM

Miercuri

ADP: Intalnirea de dimineatd : Deschide usa crestine (salutul, prezenta, discutii libere, mesajul zilei,
calendarul naturii, moment de miscare;
ALA1: Arta: ,,Steaua” — decorare

Biblioteca: ,,Decordm traistuta colindatorului” ( exercitiu grafic)

Constructii: ,,Biserica din sat”
ALA2: , Joacd bine, Mos Martine”” — dans tematic
ADE: DLC: ,,La urat ” (fragment) de I. Creangd — lect. educ.; DEC: ,, Zurgalai, zurgalai ” ( Invatare
cantec), ,,0, brad frumos ” (auditie muzicald)

,,Jatd, vin colindatori! ” DLC+DEC

Joi

ADP: Intalnirea de dimineat: Urdri de Criciun crestine (salutul, prezenta, discutii libere, mesajul zilei,
calendarul naturii, moment de miscare;
ALA 1: Stiinta: ,,Obiceiuri de pretutindeni” — prezentare PPT

Joc de rol: ,,De-a gazdele si colindatorii”

Joc de masa: ,,Steaua” - mozaic
ALA 2: ,,Am pornit cu colinda-n gradinita”
ADE: DS: ,,Mere si nuci pentrutoti cei mici” (asocierea corecta a nr la cantitate si invers ex. cu mat.
individual; DOS: ,,Colinde, colinde” de M. Eminescu - memorizare

1.

2.

,,Colindam iarna” DS+DOS

Vineri

ADP: Intalnirea de dimineatd :Obiceiul preferat (salutul, prezenta, discutii libere, mesajul zilei, calendarul
naturii, moment de miscare;
ALA 1: Constructii: ,,Satul”
Arta: ,,Colinde strabune” — auditii musicale
Nisip si apa: ,,Urmele colindatorilor”
ALA 2: ,,Jocul caprei” — joc dramatizant
ADE: DLC: ,,Cete de uritori” — lecturd dupa imagini: DEC: ,,Ulifa in sdrbatoare” - picturd

»Sarbatorile ne bat in geam” DLC+DEC




TEMA ANUALA DE STUDIU- CU CE SI CUM EXPRIMAM CEEA CE SIMTIM?
TEMA PROIECTULUI- ,,CLINCHET DE ZURGALAI”
SUBTEMA-,,MOS CRACIUN, DRAG SI BUN”

Data /
Semnatura

Categorii de activitati de invatare

Tural

Luni

ADP: Intlnirea de dimineati- ,,Mesaj de la Mos Créciun”, salutul, mesajul zilei, calendarul naturii,
noutatile zilei,
ALA 1: Biblioteca: ,,Simbolurile sarbatorilor de iarna”- citire imagini
Constructii: ,,Suport pentru brad”
Stiinta: Bradul (din forme geometrice)
ALA 2: Pe furis, sub brad — joc de miscare
ADE: DS: ,,Legenda bradului”- lectura educat.; DEC: ,,Bradul impodobit”- desen

,,0, brad frumos” (DS+DEC)

Marti

ADP: Intalnirea de dimineati: ,,Cum e tara Mosului?”, salutul, mesajul zilei, calendarul naturii si a zilelor
de gradinita;
ALA 1: Arta: ,,Podoabe pentru brad”- confectionare
Joc de rol: ,,Ajutoarele Mosului”
Joc de masa: ,,Puzzle”
ALA 2:,,Ce se ascunde 1n sacul Mosului”- joc senzorial
ADE: DS: ,,Trenul cu 5 diferente”- joc logic; DOS: ,,.Bradul”-indoire sarma plusati

1.

2.

,» Harnici spiridusi” (DS+DOS)

Miercuri

ADP: Intalnirea de dimineati: ,,Cum ma pregitesc pentruCriciun”, prezenta, calendarul naturii;
ALAL: Arta: ,,Prajituri”- modelaj

Joc de rol: ,,Curatenie in prag de sarbatori”

Constructii: ,,Scaunul Mosului”
ALA2: ,,Cine oare a sunat”- joc de atentie
ADE: DLC: ,,Géseste cuvantul potrivit”- joc didactic (propozitii eliptice); DOS: ,,Mos Créaciun, bine-ai
venit”- Tnvatare cantec, : ,, Ecoul” - joc musical

Lwdurprizele Mosului” (DLC+DEC)

Joi

ADP: Intilnirea de dimineatd: ,,Ce-mi doresc de la Mosul?”, calendarul naturii si a zilelor de gradinita;
ALA 1: Stiinta: ,,Labirint”

Arta: ,,Decoram globuri”

Biblioteca: Scrisoare pentru Mosul - elem. de limbaj scris
ALA 2: ,,Aruncam sacul pe horn”- joc de miscare
ADE: DS: ,,Racheta”- joc logic; DPM: ,,Rapizi ca o rachetd”- alergarea cuopriri, porniri si intoarceri la
comanda, joc Vrabiutele sii pisicuta

1.

2.

,,Cel mai rapizi spiridusi” (DS+DPM)

Vineri

ADP: Intalnirea de dimineata: ,,Urari de sarbatori”, salutul, mesajul zilei, stabilirea responsabilitatilor, a
regulilor grupei, calendarul naturii;
ALA 1: Stiinta: ,,Steaua ce a rasarit”- mozaic
Constructii: ,,Leganelul Domnului”
Arta: ,Felicitare de Craciun”
ALA 2:, Nasetrea Domnului”- joc dramatizant
ADE: DLC: ,,Bradutul”de E. Dragos — memorizare; DOS: , Nasterea Domnului”- lecturd dupd imag.

»Nasterea Domnului” (ALA1+DLC+DOS)




TEMA ANUALA DE STUDIU- CAND, CUM SI DE CE SE INTAMPLA?
TEMA TN AFARA PROIECTULUI- ,,IARNA S-O PRIMPIM, BUCUROSI SA FIM!”

Data /
Semnatura

Categorii de activitati de invatare

Tural

Luni

ADP: Intalnirea de dimineatd- ,,Am venit fuguta si ne ddm cu séniuta”, salutul, mesajul zilei, calendarul
naturii, noutatile zilei;
ALA 1: Joc de rol: ,,De-a salvamontii”

Constructii: ,,Saniuta”

Stiinta: ,,Atentie! Cum ne jucam?”
ALA 2: ,Nimereste omul de zapada”- joc distractiv
ADE: DS: ,,Jocuri de iarna”- lecturd dupa imag.; DEC: ,,]arna a sosit in zori”- repetare cantec; Omul de
z&pada —joc muzical

,Bucuriile iernii” (DS+DEC)

Marti

ADP: Intalnirea de dimineati: ,, Jocul de iarn preferat”, salutul, mesajul zilei, calendarul naturii si a zilelor de
gradinita;
ALA 1: Arta: ,,Omul de zapada”- modelaj

Constructii: ,,Castelul Craiesei Zapezii”

Biblioteca: ,,Decordm fularul omului de zapada”
ALA 2:,,Ce se ascunde 1n sacul Mosului”- joc senzorial
ADE: DS: ,,Oameni de zipadi in curtea mea”- ex. Cu mat. indiv.(familiarizarea cu numarul si cifra 6); DPM:
,,Gimnastica oamenilor de zapada”-gimnastica ritmica

1.

2.

,» Ne jucam cu omul de zapadd” (DS+DPM)

Miercuri

ADP: Intalnirea de dimineata: ,,De vorba cu Craiasa Zapezilor”, prezenta, calendarul naturii;
ALAL: Stiinta: ,,Cum se transforma apa in gheata”- experiment
Joc de rol: ,,De-a Craiasa Zapezilor”
Constructii: ,,Fulgi de nea” (rotodiscuri)
ALA2: ,,Tara oamenilor de zdpada”- jocuri Tn aer liber
ADE: DLC: ,,Craiasa Zapezilor’de H. Ch. Andersen-lect. educ; DOS: ,,Sania Craiesei Zapezilor”- confectie

,Craiasa Zapezilor” (ALA1+DLC+DOS)

Joi

ADP: Intilnirea de dimineati: ,,Eu sunt fulg, tu cine esti?”, calendarul naturii si a zilelor de gradinita;
ALA 1: Construchii: ,,Derdelus”
Arta: , Jocurile copiilor iarna”- desen
Biblioteca: larna pe ulitd — lect educ.
ALA 2: ,,Stafeta fulgilor de nea”- joc de migcare
ADE: DS: ,,Numiri si potriveste”- joc didactic (consolidare 6); DOS: , IntAmplari la derdelus”- convorbire

1.

2.

,,Cel mai rapizi spiridusi” (DS+DPM)

Vineri

ADP: Intalnirea de dimineata: ,,De ce imi place iarna”, salutul, mesajul zilei, stabilirea responsabilititilor, a
regulilor grupei, calendarul naturii;
ALA 1: Joc de rol: ,,De-a medicul”

Joc de masa: ,,Din jumatati-intreg”

Arta: Sfoard pentru séniuta mea - Tmpletire
ALA 2: ,,Craiasa Zapezilor”- joc dramatizant
ADE: DLC: ,,intAmplari pe derdelus” — poveste creatd cu inceput dat; DOS: ,,Omul de zapada”- taiere si
lipire

,,Jarna s-0 primim, bucurosi sa fim” (ALA1+DLC+DQOS)




TEMA ANUALA DE STUDIU- CUM ESTE/A FOST SI VA FI AICI PE PAMANT?
TEMA PROIECTULUI- ,,PRIETENI NECUVANTATORI”
SUBTEMA- ,MISTERELE TINUTULUI ZAPEZIT”

Categorii de activitati de invatare

Tural

Luni

ADP: Intlnirea de dimineati- ,,Bund dimineata de la Polul Nord”, salutul, mesajul zilei, calendarul naturii,
noutatile zilei,
ALA 1: Joc de rol: ,,De-a exploratorii”
Constructii: ,,Casa eschimosilor”
Stiinta: ,,De ce au blana albad animalele de Poli”
ALA 2: Marsul pinguinilor — joc distractiv
ADE: DS: ,,Calatorie la Poli”- lectura dupa imag.; DOS: ,,Polul Nord la noi in grupa”- lucrare colectiva

,,Céldtorie la Polul Nord” (ALA1+DS$+DOS)

Marti

ADP: Intlnirea de dimineati: ,, Animale preferate din zone inghetate”, salutul, mesajul zilei, calendarul
naturii si a zilelor de gradinita;
ALA 1: Arta: ,,Ursul polar”- lipire material marunt

Joc de masa: ,,Puzzle cu imagini de la Poli”

Biblioteca: ,,Citim din atlasul zoologic”
ALA 2: Intrecerea eschimosilor”- joc de miscare
ADE: DS: ,,Viata la Poli”- joc exercitiu (compunerea si descompunerea lui 6); DPM: ,,Saritura
eschimosilor” saritura libera pe loc —Joc : Sari minge

1.

2.

,» Eschimosii cu surprize” (DS+DPM)

Miercuri

ADP: Intalnirea de dimineata: ,,Viata eschimosilor (prezentare PPT)”, prezenta, calendarul naturii;
ALAL: Arta: ,,Iglu”- modelaj

Nisip si apa: ,,Urme de schiuri pe zapada”

Constructii: ,,Sania eschimosilor”
ALA2: ,,Pinguinii jucausi”- joc distractiv
ADE: DLC: ,,La pol”-memorizare; DEC: ,,La Polul Nord”- invitare cintec, ,,Recunoaste cantecul” —joc
muzical

,Expeditie la Polul Nord” (ALA1+DLC+DEC)

Joi

ADP: Intilnirea de dimineatd: ,,Daci as trai la Polul Nord....”, calendarul naturii si a zilelor de gradinita;
ALA 1: Joc de rol: ,,De-a eschimosii”

Stiinta: ,,Drumul eschimosilor”- labirint

Biblioteca: ,,Fram, ursul polar” (fragment) — lect educ.
ALA 2: ,,Eschimosii la start”- joc de miscare
ADE: DS: ,,Cautam igluul nostru”- ex.cu mat.individual (adunarea si scaderea in limitele 1-6); DLC: ,,Cate
cuvinte am spus”-joc didactic

1.

2

,,Pe urmele eschimosilor” (DS+DLC)

Vineri

ADP: Intilnirea de dimineata: ,,Animale de la Poli”, salutul, mesajul zilei, stabilirea responsabilitatilor, a
regulilor grupei, calendarul naturii;
ALA 1: Joc de rol: ,,De-a pescarii”
Joc de masa: ,,Puzzle”
Arta: ,,Ghetarul”
ALA 2:,,0colim ghetarii”- joc de migcare
ADE: DOS: ,,Povestea ursului cafeniu” — lect.educ.; DEC: ,,Tinutul zapezilor eterne”- pictura.

,Jarna s-0 primim, bucurosi sa fim” (ALA1+DLC+DOS)




TEMA ANUALA DE STUDIU- CU CE SI CUM EXPRIMAM CEEA CE SIMTIM? 5
TEMA IN AFARA PROIECTULUI- ,MINUNATELE POVESTI ALE LUI ION CREANGA”

Data /
Semnatura

Categorii de activitati de invatare

Tural

Luni

ADP: Intalnirea de dimineati- ,,Calatorie in lumea povestilor”, salutul, mesajul zilei, calendarul naturii,
noutatile zilei,
ALA 1: Joc de masa: ,,Din bucati-integ”(personaje de poveste)
Biblioteca: ,,Povesti scrise de I. Creanga”
Arta: ,,Coloram imagini din povesti”
ALA 2: ”Prinde pupaza din tei” — joc distractiv
ADE: DS: ,,Parada personajelor’- joc didactic; DOS: ,,Fapte bune-fapte rele — lecturd dupa imagini

»3a ne prezentam” (DS+DOS)

Marti

ADP: Intlnirea de dimineati: , Povestea preferatd”, salutul, mesajul zilei, calendarul naturii si a zilelor de
gradinita;
ALA 1: Biblioteca: ,,Decoram casa din Humulesti”- elemente de limaj scris
Constructii: ,,Casa lui Nica”
Joc de rol: ,,De-a capra cu trei iezi”
ALA 2: ,,Lupul si iedul”- joc de miscare
ADE: DS: ,,Capra cu sapte iezi”- eX. cu mat. indiv.(familiarizarea cu numarul °i cifra 7); DOS : lezii .colaj

1.

2.

., Teduti jucausi” (DS+DOS)

Miercuri

ADP: Intalnirea de dimineati: ,,Personajul preferat”, prezenta, calendarul naturii;
ALAL: Stiinta: ,,Druul spre casa a caprei”- labrint
Joc de rol: ,,La scaldat”
Constructii: ,,Casa iezilor”
ALA2: ,,Mama dupa Nica”- joc de miscare
ADE: DLC: ,,Amintiri din copildrie”de Ion Creanga-lect. educ; DEC: ,,Pupaza din tei’de 1.D. Vicol auditie
muzicald joc muzical ,,Ecoul”

Pataniile lui Nica” (DLC+DEC)

Joi

ADP: Intilnirea de dimineatd: ,,Cuvinte fermecate”, calendarul naturii si a zilelor de gradinita;
ALA 1: Joc de rol: ,,De-a gospodina”
Arta: ,,Cirese”- modelaj
Biblioteca: ,,La cirese”— lect educ.
ALA 2: ,Hotii si politistii”’- joc de miscare
ADE: DS: ,,Cirese pentru prietenii lui Nicd”- ex.cu mat.indiv.(Consolidarea numaratului in limitele 1-7);
DPM: ,,La cules cirese”- saritura in inalfime, Joc: ,,Din cires in cires”

1.

Tema/elementele activitatii integrate

2.

,,Cu Nicd la furat” (ALA1+DS+DPM)

Vineri

ADP: Intalnirea de dimineata: ,,Amintiri din copildria mea”, salutul, mesajul zilei, stabilirea
responsabilitatilor, a regulilor grupei, calendarul naturii;
ALA 1: Joc de rol: ,,De-a vanzatorii”
Constructii: ,,Mese 1n iarmaroc”
Arta: Pupaza -colaj
ALA 2: ,,Fuga prin iarmaroc”- joc distractiv
ADE: DLC: ,.IntAmplari hazliii”- poveste creatd dupa un sir de ilustratii; DEC: ,,Pupiza”- desen

Tema/elementele activitatii integrate

»Pupdza din tei” (ALA1+DLC+DEC)




TEMA ANUALA DE STUDIU: CINE SI CUM ORGANIZEAZA/ PLANIFICA O ACTIVITATE?
TEMA TN AFARA PROIECTULUI: CATASTROFE NATURALE — CUI CEREM AJUTORUL?

Data /
Semnétura

Categorii de activitati de invatare

Tural

Luni

ADP: Intlnirea de dimineati- ,,Buna dimineata curiosilor”, salutul, mesajul zilei, calendarul naturii,
noutatile zilei,
ALA 1: Joc de rol: ,,De-a seismografii”
Biblioteca: ,,Dezastre naturale” citire imagini
Constuctii: ,,Vulcanul”
ALA 2: ,La foc, la foc” — joc distractiv
ADE: DS: ,,Catastrofe naturale”- prezentare PPT; DEC: ,,Vulcanul -pictura

»3a ne prezentam” (DS+DOS)

Marti

ADP: Intalnirea de dimineat: ,,Ce este un cutremur”, salutul, mesajul zilei, calendarul naturii si a zilelor
de gradinita;
ALA 1: Biblioteca: ,,Casca pompierului”- elemente de limaj scris
Constructii: ,,Sectia de pompieri”
Joc de rol: ,,De-a pompierii”
ALA 2: ,intrecerea pompierilor”- joc de miscare
ADE: DS: ,,Socoteste si potriveste”- joc didactic; DOS : Vesta pompierului — activ. practica

1.

2.

,, La foc, la foc” (DS+DOS)

Miercuri

ADP: Intlnirea de dimineatd: , Diguri-fortirete in calea apei”, prezenta, calendarul naturii;
ALAL1: Stiinta: ,,Stiati ca...”- curiozitati
Nisip si apa: ,,Diguri in calea apelor”
Constructii: ,,Diguri”
ALAZ2: ,,Fugi din calea apelor”- joc de miscare
ADE: DLC: ,,A venit apa cea mare — poveste creatd; DOS: ,,Stiu s3 ma feresc de relr”’- joc didactic

_Inundatii” (DLC+DOS)

Joi

ADP: Intalnirea de dimineati: ,,De ce erup vulcanii”, calendarul naturii si a zilelor de gradinita;
ALA 1: Joc derol: ,,De-a salvatorii”
Artd: ,,Vulcanul”- modelaj
Biblioteca: ,,Ghici ghicitoarea mea”
ALA 2: ,Sarim peste rauri de lava”- joc de miscare
ADE: DS: ,Numara vulcanii”’- ex.cu mat.indiv.(predarea numarului 8); DEC: ,,Numadratoarea”- invatare
cantec, Canta ca mine — joc muzical

,Exploratori printre vulcani” (ALA1+DS+DEC)

Vineri

ADP: Intalnirea de dimineata: ,,Cui cerem ajutorul?”, salutul, mesajul zilei, stabilirea responsabilitatilor, a
regulilor grupei, calendarul naturii;
ALA 1: Stiinta: ,,Continud modelul”

Constructii: ,,Muntele”

Arta: ,,Dezastre” - colorare
ALA 2:,,Cutremur”- joc distractiv
ADE: DLC: ,,Cine si cum ne ajuta”- convorbire; DPM: ,,Saritura peste munte”- saritura cu deplasare cu
desprindere de pe un picior. Joc: Sotron

»Salvatorii” (ALA1+DLC+DPM)




STRUCTURA PROIECTULUI TEMATIC

Tema de studiu: Cum este/a fost si va fi aici pe pamant?
Tema proiectului: Micii exploratori
Subteme: - Caldtori prin Univers
- Planeta albastra — casa noastrd
Alegerea subiectului: copiii si educatoarele
Dimensiuni si comportamente:

A. DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII SI IGIENEI PERSONALE
Al. Motricitate grosiera si motricitate find in contexte de viata familiare
Al.1.- Isi coordoneaza muschii in desfasurarea unor activitati diversificate cifice varstei
Al.2.-Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare
Al.3.- Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitdti variate
A2. Conduita senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii
A2.1.- Utilizeaza simturile (vazul, auzul, simtul tactil, mirosul etc.) in interactiunea cu mediul apropiat.
A2.2.- Se orienteaza in spatiu pe baza simturilor.
A2.3.- Tsi coordoneaza miscdrile in functie de ritm, cadentd, pauza, semnale sonore, melodii.
A3. Sdanatate (nutritie, ingrijire, igiend personald) si practici privind securitatea personald
A3.1.- Exerseaza, cu sprijin, respectarea unor principii de baza specifice unei alimentatii sanatoase
A3.2.- Manifesta deprinderi de pastrare a igienei personale
A3.3.- Demonstreaza abilitati de autoprotectiefatd de obiecte sisituatii periculoase
A3.4.- Utilizeaza reguli de securitate fizica personala
G. DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA
B1. Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate
B1.1.- Manifesta incredere n adultii cunoscuti, prin exersarea interactiunii cu acestia
B1.2.- Demonstreaza abilitati de solicitare si de primire a ajutorului in situatii problematice specifice
B1.3.- Initiaza/participa la interactiuni pozitive cu copii de varsta apropiata
B2. Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitatii
B2.2.- Isi insuseste si respecta reguli; intelege efectele acestora in planul relatiilor sociale, in contexte familiare
B2.3.-Exerseaza, cu sprijin, asumarea unor responsabilitdti specifice varstei, in contexte variate
B2.4.- Exerseaza, cu sprijin, abilitati de negociere si de participare la luarea deciziilor
B2.5.- Demonstreaza acceptare si intelegere fatd de celelalte persoane din mediul apropiat
B3. Conceptul de sine
B3.1.- Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii educationale
B3.2.- Isi promoveazi imaginea de sine, prin manifestarea sa ca persoani unici, cu caracteristici specifice
B4. Autocontrol si expresivitate emotionala
B4.1.-Recunoaste si exprimd emotii de baza, produse de piese muzicale, texte literare, obiecte de arta etc.
B4.2- Demonstreaza abilitati de autocontrol emotional
C. CAPACITATI SI ATITUDINI IN INVATARE
C1. Curiozitate, interes $i initiativd in invdtare
C1.1.- Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi
C1.2.- Initiaza activitati de invatare si interactiuni cu copiii sau cu adultii din mediul apropiat
C2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistentd in activititi)
C2.1. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor
(C2.2.Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventad
C3. Activare si manifestare a potentialului creativ
C3.1.- Manifesta creativitate 1n activitati diverse
C3.2.- Demonstreaza creativitate prin activitdti artistico-plastice, muzicale si practice, In conversatii
sl povestiri creative
C3.3.- Demonstreaza simt muzical ritmic, armonic prin cantec, joc cu text si cant, dans etc.
D. DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII SI A PREMISELOR CITIRII SI SCRIERIT
D1. Mesaje orale Tn contexte de comunicare cunoscute



D1.1.- Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii lui
(comunicare receptiva)

D1.2.- Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor,
semnificatiilor etc. (comunicare expresiva)

D2. Mesaje orale in diverse situatii de comunicare

D2.1.- Demonstreaza capacitate de comunicare clard a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni,

emotii proprii (comunicare expresiva)

D2.2.- Respecta regulile de exprimare corecta, in diferite contexte de comunicare

D2.3.- Demonstreaza extinderea progresiva a vocabularului

D3. Premise ale citirii si scrierii, in contexte de comunicare cunoscute

D3.1.- Participa la experiente de lucru cu cartea, pentru cunoasterea si aprecierea cartii

D3.2.- Discrimineaza/diferentieaza fonetic cuvinte, silabe, sunete si asociaza sunete cu litere

D3.3.- Identifica prezenta mesajului scris, apreciaza si valorificd mesajul scris in activitatile curente
D3.4.- Asimileaza unele elemente ale scrisului si foloseste diferite modalitati de comunicare grafica si orala
pentru transmiterea unui mesaj

DA4. Ascultarea activa a mesajului pentru intelegerea si receptarea lui (comunicare receptiva)
DA4.1.- Se familiarizeaza cu sunetele specifice limbii roméane

D4.2.- Inteleg mesaje simple

D4.3.- Participa la activitatile de grup si la activitatile de joc in calitate de auditor

D5. Exprimarea orald a mesajului, a emotiilor etc. (comunicare expresiva)

D5.1.- Pronuntd corecta sunetele specifice limbii romane

D5.2.- Participa la activitatile de grup si la activitatile de joc, in situatii uzuale, in calitate de vorbitor
D5.3.- Utilizeaza structuri orale simple

D5.4.- Exerseaza si extinde progresiv vocabularul

D6. Manifestarea unei atitudini pozitive fatd de limba romdnd

D6.1.- Demonstreaza capacitate de comunicare clard a unor idei, nevoi, curiozitdti, actiuni, emotii proprii
(comunicare expresiva)

E. DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII

E1. Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat

E1.1.- Identifica elementele caracterisice ale unor fenomene/relatii din mediul apropiat

El.2.- Compara experiente, actiuni, evenimente, fenomene/relatii din mediul apropiat

E1.3.- Construieste noi experiente, pornind de la experiente trecute

E1.4.- Identifica posibile raspunsuri/solutii la intrebari, situatii - problema si provocari din viata proprie
si a grupului de colegi

E1.5.- Realizeaza, in mod dirijat, activitdti simple de investigare a mediului, folosind instrumente si
metode specifice

E2. Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea
mediului apropiat

E2.1.- Demonstreaza familiarizarea cu conceptul de numar si cu numeratia

E2.2.- Demonstreaza familiarizarea cu informatii despre marime, forma, greutate, inalime, lungime, volum
E2.3.- Identifica si numeste formele obiectelor din mediul inconjurator

E2.4- Efectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor

E2.5- Rezolva situatii-problema, pornind de la sortarea si reprezentarea unor date

E3. Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjuratoare

E3.1.-Evidentieaza caracteristicile unor obiecte localizate in spatiul inconjurator

E3.2.- Identificd si valorifica unele caracteristici ale lumii vii, ale Pamantului siSpatiului

E3.3.- Descrie unele caracteristici ale lumii vii, ale Pamantului siSpatiului

E3.4.- Demonstreaza cunoasterea pozitiei omului in univers, ca parte a lumii vii si ca fiintd sociala



RESURSE UMANE MATERIALE DE TIMP

- prescolarii Plange, carti, manuale, pliante, CD, 2 saptamani
- educatoarele | calculator, glob pamantesc, soft
- paringi educational, binoclu, busola, costume,

lipici, hartie colorata, plastilind, acuarele,
creioane colorate, pensule, etc.;

6. Directii de dezvoltare ( harta proiectului):

Planetele
sistemului solar

Zone de pe planeta EXPLORATORI
Pamant T PRIN
MISTERELE
LUMII

Specificul planetei
Pamant

7. Evaluare: "Jurnal de bord" — prezentarea cunostintelor asimilate pe parcursul derularii proeictului tematic, expozitie;




Tema anuala: Cum este/a fost si va fi aici pe pamant?
Tema proiectului: Micii exploratori
Tema saptamanala: ,,Calatori prin Univers”

Data /
Semnétura

Categorii de activitati de invatare

Tural

Luni

ADP: Intalnirea de dimineati- ,,Bund dimineata micuti astronauti”, salutul, mesajul zilei, calendarul naturii,
noutatile zilei,
ALA 1: Joc de rol: ,,De-a astronautii”
Biblioteca: ,,Sistemul solar” citire imagini
Arta: ,,Sistemul solar” - desen
ALA 2: , Astronautii in spatiu” — joc distractiv
ADE: DS: ,,Sitemul Solar”- lectura dupad imagini; DEC: ,,Planetele - modelaj

,Cildtorie In Univers” (DS+DEC)

Marti

ADP: Intalnirea de dimineatd: , Universul si misterele sale”, salutul, mesajul zilei, calendarul naturii si a
zilelor de gradinita;
ALA 1: Biblioteca: ,,Mesaj pentru martieni”- elemente de limbaj scris

Constructii: ,,Nava spatiala”

Arta: ,Martieni” - desen
ALA 2: ,,Atinge Pamantul si fugi”- joc de miscare
ADE: DS: ,,Locul lor in Univers”- ex. cu mat. indiv.(consolidare 8) ; DPM : Sarim pana la stele— saritura in
inaltime cu elan pentru atingerea unui obiect suspendat ; Joc : Atinge Soarele

1.

2.

,» Socoteli printre planete” (DS+DPM)

Miercuri

ADP: Intalnirea de dimineati: ,, Daca as vorbi cu stelele”, prezenta, calendarul naturii;
ALAL1: Stiinta: ,,Stiati ca...”- curiozitati
Arté: ,,Universul nemarginit” — colaj din mat.reciclabile
Constructii: ,,Telescopul”
ALA2: , Dansul stelelor”- dans tematic
ADE: DLC: ,,Scriem mesaje — joc didactic ( reprezentarea graficd) ; DOS: ,,Ocrotim Pamantul”’- convorbire

Inundatii” (DLC+DOS)

Joi

ADP: Intalnirea de dimineata: ,,Intdlnire cu un extraterestru”, calendarul naturii si a zilelor de gradinita;
ALA 1: Joc derol: ,,De-a extraterestrii”

Constructii: ,,Mijloace de transport in spatiul cosmic”

Biblioteca: ,,Altasul planetelor”
ALA 2: , Extraterestrii contra pamanteni”- joc sportiv
ADE: DS: ,,Cauta si potriveste”- ex.cu mat.indiv.(compunerea si descompunerea numarului 8); DEC:
,,Cantecul planetelor”- joc cu text si cant, Simfonia fantasticd de Hector Berlioz -fragment — auditie muzicala

,Exploratori prin lumea planetelor” (DS+DEC)

Vineri

ADP: Intalnirea de dimineata: ,,Unde am aterizat”, salutul, mesajul zilei, stabilirea responsabilitatilor, a
regulilor grupei, calendarul naturii;
ALA 1: Stiinta: ,,Continud modelul”
Constructii: ,,Muntele”
Arta: ,,Dezastre” - colorare
ALA 2:, Cutremur”- joc distractiv
ADE: DLC: ,,Zborul Merisorului pe lund”- lect.educ.; DOS: ,,Racheta — confectionare

,»Salvatorii” (ALA1+DLC+DOS)




TEMA ANUALA DE STUDIU- CUM ESTE/A FOST SI VA FI AICI PE PAMANT?
TEMA PROIECTULUI- ,MICII EXPLORATORI”
SUBTEMA- ,,PLANETA ALBASTRA-CASA NOASTRA”

Data /
Semnétura

Categorii de activitati de invatare

Tural

Luni

ADP: Intlnirea de dimineati- ,,Bine ati venit pe planeta albastra”, salutul, mesajul zilei, calendarul naturii,
noutatile zilei,
ALA 1: Joc de rol: ,,De-a exploratorii”
Biblioteca: ,,Citim imagini despre planeta PAmant”
Constructii: ,,Navele exploratorilor”
ALA 2: ,,Sus-jos” — joc distractiv
ADE: DS: ,,Planecta Pamant”- observare globul pamantesc; DEC: ,,Planeta albastra — pictura

,» Viata pe planeta albastra” (DS+DEC)

Marti

ADP: Intalnirea de dimineatd: ,,Stiu multe despre casa mea”, salutul, mesajul zilei, calendarul naturii si a
zilelor de gradinita;
ALA 1: Stiinta: ,,Soarele, prietenul pamantenilor”

Constructii: ,,Cu vaporul de pe un continent pe altul”

Arta: ,,Harta lumii” - colorare
ALA 2: ,,Sotron pe continente”- joc de miscare
ADE: DS: ,,Exploram lumea”- joc didactic (ex.de adunare si scadere in limitele 1-8) ; DOS : Continentele—
activ.practica

1.

2

,,Ne jucam pe harta lumii ” (DS+DOS)

Miercuri

ADP: Intalnirea de dimineata: ,,Sa ocrotim Pamantul !”, prezenta, calendarul naturii;
ALA1: Stiinta : Ziua Pamantului
Artd : Ocrotiti planeta Pamant — realizare pancarte
Constructii : Centrul de reciclare
ALAZ2: ,,Ce ne-a adus batranul Pamant?”- joc senzorial
ADE: DLC: ,,Povestea batranului Pamant — poveste creatd ; DEC: ,,Imnul ecologistilor”- invatare cantec ;
Planetele jucause — joc muzical

,Povestea Pamantului” (DLC+DEC)

Joi

ADP: Intilnirea de dimineatd: ,, Terra ne intreaba”, calendarul naturii i a zilelor de gradinita;
ALA 1: Biblioteca: ,,Povestea celui ce iubea o stea” — povestirea educatoarei
Joc de rol: ,,Ecologistii in misiune”
Joc de masi: ,, Paméntul si Soarele” - mozaic
ALA 2: ,Soarele prinde Luna”- joc de miscare
ADE: DS: ,,Pe a catea planetd a zburat racheta”- predarea numarului 9; DPM: ,,Sarim pe planete — saritura
in lungime de pe loc ; Joc: Broscutele sar in lac

1.

2.

,,Cosmonauti in misiune” (DS+DPM)

Vineri

ADP: Intalnirea de dimineata: ,,Vreau sastiu despre Pamant....”, salutul, mesajul zilei, stabilirea
responsabilitatilor, a regulilor grupei, calendarul naturii;
ALA 1: Stiinta: Elemente esentiale vietii pe Pamant
Arta: ,,Locul meu preferat de pe Pamant” — desen
Joc de rol: ,,Petrecere de ziua Paméantului”
ALA 2: ,,Cursa exploratorilor’- joc de miscare
ADE: DLC: ,,Micul Print” — povestirea educ. , DOS : Planeta albastrad de C. Jiana - memorizare

Tema/elementele activitatii integrate

,»lerra- casa noastra” (ALA1+DLC+DOS)




TEMA ANUALA DE STUDIU- CU CE SI CUM EXPRIMAM CEEA CE SIMTIM?
TEMA SAPTAMANALA - ,MARTISOARE IN PRAG DE PRIMAVARA”

Data /
Semnatura

Categorii de activitati de invatare

Tural

Luni

ADP: Intlnirea de dimineati- ,,Baba Dochia ne povesteste”, salutul, mesajul zilei, calendarul naturii,
noutatile zilei,
ALA 1: Biblioteca: ,,Completeaza scrisoarea pentru Zana Primaverii”

Joc de rol: ,,Cumparam flori de la florarie”
ALA 2: Jocuri initiate de copii
ADE: DS: ,,Legenda martisorului”- lectura dupa imagini; DLC: ,,Cu ce sunet se sfarseste cuvantul?”’- joc
didactic

Tema/elementele activitatii integrate

,Legenda martisorului” (DS+DLC)

Marti

ADP: Intilnirea de dimineata: , Primivara-auditie muzicala”, salutul, mesajul zilei, calendarul naturii si a
zilelor de gradinita;
ALA 1: Arta: ,,Martisorul meu preferat”

Constructii: ,,Parcul Primavara”

Joc de masi: ,,in ce anotimp se Intampla?”
ALA 2: ,, Turul vitrinelor cu martigsoare”- joc imaginativ
ADE: DLC: ,,Martisor” de Emilia Plugaru — memorizare; DEC: ,,Ghiocelul” — cantec (predare); Voi
sunteti ecoul meu”-joc muzical;

1.

2.

,, Primdvara 1n prag” (DLC+DEC)

Miercuri

ADP: Intalnirea de dimineati: ,,Colectia de martisoare”, prezenta, calendarul naturii;
ALA1L: Arta: ,,Pietricele pictate”
Nisip si apa: ,,Straturi pentru ghiocei”
Constructii: ,,Scara pentru cosar”
ALA2: ,,Culegem pietricele”- joc de miscare
ADE: DS: ,,Cutia cu martisoare”- joc didactic (compunerea si descompunerea numarului 8); DOS:
,Martisoare, martisoare”- activitate practica

Tema/elementele activitatii integrate

,,Cate martisoare, pentru fiecare?” (DS+DOS)

Joi

ADP: Intalnirea de dimineati: ,,Inimioara de prescolar”, calendarul naturii si a zilelor de gradinita;
ALA 1: Stiinta: ,,Labirint”
Nisip si apa: ,,Creatorii de modele”
ALA 2: ,,Plimba martisorul?”’- joc linistitor
ADE: DOS: ,,Martisorul hazliu”- poveste creatd; DEC: ,,Trifoi cu patru foi”- modelaj

Tema/elementele activitatii integrate

. Martisor” (DOS+DEC)

Vineri

ADP: Intalnirea de dimineata: ,,Poftiti la martisoare”, salutul, mesajul zilei, stabilirea responsabilitatilor, a
regulilor grupei, calendarul naturii;
ALA 1: Stiinta: ,,Punem ghiocei la preset pentru ierbar”

Biblioteca: ,, Tulpina de ghiocel” — exercitiu grafic
ALA 2: ,Sfoara”- joc de miscare
ADE: DS: ,,Rezolva repede si bine”’- figd matematica (exercitii de adunare §i scddere cu o unitate sau
doua, in limitele 1-8); DPM: ,,Sari peste parau’- saritura in lungime cu elan

Tema/elementele activitatii integrate

,»Oferim martisoaare celor dragi” (DS+DPM)




TEMA ANUALA DE STUDIU- CINE $I CUM PLANIFICA/ ORGANIZEAZA O ACTIVITATE?
TEMA PROIECTULUI- LA MULTI ANI, E ZIUA TA!
SUBTEMA-,,LA MULTI ANI, IUBITA MAMA!”
Alegerea subiectului: copiii si educatoarele
Dimensiuni i comportamente:
A. DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII S IGIENEI PERSONALE
Al. Motricitate grosiera si motricitate find in contexte de viata familiare
Al.1.- Isi coordoneaza muschii in desfasurarea unor activitati diversificate cifice varstei
Al.2.-Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare
Al.3.- Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate
A2. Conduitd senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii
A2.1.- Utilizeaza simturile (vazul, auzul, simtul tactil, mirosul etc.) in interactiunea cu mediul apropiat.
A2.2.- Se orienteaza in spatiu pe baza simturilor.
A2.3.- Tsi coordoneaza miscdrile in functie de ritm, cadenta, pauza, semnale sonore, melodii.
A3. Sanatate (nutritie, ingrijire, igiend personald) si practici privind securitatea personald
A3.1.- Exerseaza, cu sprijin, respectarea unor principii de baza specifice unei alimentatii sanatoase
A3.2.- Manifesta deprinderi de pastrare a igienei personale
A3.3.- Demonstreaza abilitati de autoprotectiefatd de obiecte sisituatii periculoase
A3.4.- Utilizeaza reguli de securitate fizica personala
B. DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA
B1. Interactiuni cu adultii si cu copiii de vdrste apropiate
B1.1.- Manifesta incredere n adultii cunoscuti, prin exersarea interactiunii cu acestia
B1.2.- Demonstreaza abilitati de solicitare si de primire a ajutorului in situatii problematice specifice
B1.3.- Initiaza/participa la interactiuni pozitive cu copii de varsta apropiata
B2. Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitatii
B2.2.- Isi insuseste si respecta reguli; intelege efectele acestora in planul relatiilor sociale, in contexte familiare
B2.3.-Exerseaza, cu sprijin, asumarea unor responsabilitati specifice varstei, in contexte variate
B2.4.- Exerseaza, cu sprijin, abilitati de negociere si de participare la luarea deciziilor
B2.5.- Demonstreaza acceptare si intelegere fata de celelalte persoane din mediul apropiat
B3. Conceptul de sine
B3.1.- Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii educationale
B3.2.- Isi promoveaza imaginea de sine, prin manifestarea sa ca persoana unici, cu caracteristici specifice
B4. Autocontrol si expresivitate emotionala
B4.1.-Recunoaste si exprimd emotii de baza, produse de piese muzicale, texte literare, obiecte de arta etc.
B4.2- Demonstreaza abilitati de autocontrol emotional
C. CAPACITATI SI ATITUDINI IN INVATARE
C1. Curiozitate, interes $i initiativd in invdtare
C1.1.- Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi
C1.2.- Initiaza activitati de invatare si interactiuni cu copiii sau cu adultii din mediul apropiat
C2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitdti)
C2.1. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor
(C2.2.Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa
C3. Activare si manifestare a potentialului creativ
C3.1.- Manifesta creativitate in activitati diverse
C3.2.- Demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice, muzicale si practice, In conversatii
si povestiri creative
C3.3.- Demonstreaza simt muzical ritmic, armonic prin cantec, joc cu text si cant, dans etc.
D. DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII SI A PREMISELOR CITIRII SI SCRIERIT
D1. Mesaje orale Tn contexte de comunicare cunoscute
D1.1.- Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii lui
(comunicare receptiva)
D1.2.- Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor,
semnificatiilor etc. (comunicare expresiva)



D2. Mesaje orale in diverse situatii de comunicare

D2.1.- Demonstreaza capacitate de comunicare clara a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni,

emotii proprii (comunicare expresiva)

D2.2.- Respecta regulile de exprimare corecta, in diferite contexte de comunicare

D2.3.- Demonstreaza extinderea progresiva a vocabularului

D3. Premise ale citirii si scrierii, in contexte de comunicare cunoscute

D3.1.- Participa la experiente de lucru cu cartea, pentru cunoasterea si aprecierea cartii

D3.2.- Discrimineaza/diferentieaza fonetic cuvinte, silabe, sunete si asociaza sunete cu litere

D3.3.- Identifica prezenta mesajului scris, apreciaza si valorificd mesajul scris 1n activitatile curente
D3.4.- Asimileaza unele elemente ale scrisului si foloseste diferite modalitati de comunicare grafica si orala
pentru transmiterea unui mesaj

DA4. Ascultarea activa a mesajului pentru intelegerea si receptarea lui (comunicare receptiva)
D4.1.- Se familiarizeaza cu sunetele specifice limbii romane

D4.2.- Inteleg mesaje simple

D4.3.- Participa la activitatile de grup si la activitatile de joc in calitate de auditor

D5. Exprimarea orald a mesajului, a emotiilor etc. (comunicare expresiva)

D5.1.- Pronuntd corecta sunetele specifice limbii roméne

D5.2.- Participa la activitatile de grup si la activitatile de joc, in situatii uzuale, in calitate de vorbitor
D5.3.- Utilizeaza structuri orale simple

D5.4.- Exerseaza si extinde progresiv vocabularul

D6. Manifestarea unei atitudini pozitive fata de limba roména

D6.1.- Demonstreaza capacitate de comunicare clard a unor idei, nevoi, curiozitdti, actiuni, emotii proprii
(comunicare expresiva)

E. DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII

E1. Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat

E1.1.- Identifica elementele caracterisice ale unor fenomene/relatii din mediul apropiat

E1.2.- Compara experiente, actiuni, evenimente, fenomene/relatii din mediul apropiat

E1.3.- Construieste noi experiente, pornind de la experiente trecute

E1.4.- Identifica posibile raspunsuri/solutii la intrebari, situatii - problema si provocari din viata proprie
si a grupului de colegi

E1.5.- Realizeaza, in mod dirijat, activitdti simple de investigare a mediului, folosind instrumente si
metode specifice

E2. Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea
mediului apropiat

E2.1.- Demonstreaza familiarizarea cu conceptul de numar si cu numeratia

E2.2.- Demonstreaza familiarizarea cu informatii despre marime, forma, greutate, indl{ime, lungime, volum
E2.3.- Identifica si numeste formele obiectelor din mediul inconjurator

E2.4- Efectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor

E2.5- Rezolva situatii-problemad, pornind de la sortarea si reprezentarea unor date

E3. Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjurdtoare

E3.1.-Evidentieaza caracteristicile unor obiecte localizate in spatiul inconjurator

E3.2.- Identificd si valorifica unele caracteristici ale lumii vii, ale Pamantului siSpatiului

E3.3.- Descrie unele caracteristici ale lumii vii, ale Pdmantului siSpatiului

E3.4.- Demonstreaza cunoasterea pozitiei omului in univers, ca parte a lumii vii $i ca fiintd sociald



RESURSE UMANE MATERIALE DE TIMP
- prescolarii Plange, carti, manuale, pliante, CD, 2 saptamani
- educatoarele | calculator, glob pamantesc, soft
- paringi educational, binoclu, busola, costume,

lipici, hartie colorata, plastilind, acuarele,
creioane colorate, pensule, etc.;

6. Directii de dezvoltare ( harta proiectului):

Ziua mamei, 0 zi

LA MULTI ANI! E ZIUA
TA!

Evavaluare: Poze, album, serbare dedicata Zilei de 8 Martie.

Cadouri speciale
pentru mama




TEMA ANUALA DE STUDIU- CINE SI CUM PLANIFICA/ ORGANIZEAZA O ACTIVITATE?
TEMA PROIECTULUI- LA MULTI ANI, E ZIUA TA!
SUBTEMA-,,LA MULTI ANI, IUBITA MAMA!”

Data /
Semnatura

Categorii de activitati de invatare

Tural

Luni

ADP: Intlnirea de dimineati- ,,Zi de sirbatoare”, salutul, mesajul zilei, calendarul naturii, noutitile zilei;
ALA 1: Arta: ,,Mandala cu ghiocei”

Bibliotecad; ,,Mamici din lumea intreaga”

Joc de rol: ,,La tabara de flori”
ALA 2: ,,Cauta umbra”- joc de masa
ADE: DS: ,,Comoara mea, mama”- convorbire; DEC: ,.E ziua ta, mamico!”- cantec (predare); ritmizarea
cantecului;

Tema/elementele activitatii integrate

,»lubita mea mama” (DS+DEC)

Marti

ADP: Intlnirea de dimineata: ,,Stim sa spunem: La multi ani”, salutul, mesajul zilei, calendarul naturii si
a zilelor de gradinita;
ALA 1: Stiinta: ,,Alege si potriveste”- puzzle

Constructii: ,,Cosulete pentru flori”

Joc de rol: ,,Astdzi sunt mamica”
ALA 2:,,Ce s-a schimbat?”- joc de atentie
ADE: DLC: ,,Cate cuvinte am spus?” — joc didactic; DS: ,,Cum putem face sa fie mai mult cu un obiect
decat in grupa cu ... obiecte?”- exercitiu cu material individual

1.

2.

,, O floare-n dar de ziua ta” (DLC+DS)

Miercuri

ADP: Intalnirea de dimineata: ,,Flori pentru mama mea”, prezenta, calendarul naturii;
ALAL: Biblioteca: ,,Scrisoare pentru mama”- exerciii grafice
Constructii: ,,Cutia cu bijuterii”
Joc de rol: ,,La bijuterie”
ALA2: ,,JJoc de atentie si orientare spatiald: Unde am pus darul mamei?”
ADE: DOS: ,,Inimioare, inimioarei” de S.Cassvan- povestea educatoarei; DPM: ,,Sari peste sfoara”-
Saritura in ndl{ime peste obstacol

Tema/elementele activitatii integrate

,»Mama, te iubesc!” (DOS+DPM)

Joi

ADP: Intalnirea de dimineata: ,,Buna dimineata soare, ce dor ne era de tine”’-gimnastica de inviorare,
calendarul naturii si a zilelor de gradinita;
ALA 1: Stiinta: ,,Labirint”

Biblioteca: ,,E ziua ta!, de E. Dragos”- memorizare

Joc de masa: ,,Din jumatati, intreg”
ALA 2: ,,Statuile muzicale”- joc muzical
ADE: DS: ,,Numara corect”- exercitii cu material individual (predarea numarului 9); DEC: ,,Asa arata
mama mea’’- pictura portret

1.

Tema/elementele activitatii integrate

2.

Martisor” (DS+DEC)

Vineri

ADP: Intalnirea de dimineata: ,,As vrea si fiu ca mama mea”, salutul, mesajul zilei, stabilirea
responsabilitatilor, a regulilor grupei, calendarul naturii;
ALA 1: Arta: ,,Tablou pentru mama” - pictura

Biblioteca: ,,Copilul si mama”- labirint

Constructii: ,,Casuta mamei mele”
ALA 2:,,Spune mai departe”
ADE: DLC: ,,Program artistic pentru mamici”-dramatizare; DOS: ,,Snur pentru lantisorul mamei”-
activitate practica

Tema/elementele activitatii integrate

,»Oferim daruri celor dragi” (DLC+DOS)




TEMA ANUALA DE STUDIU- CAND, CUM SI DE CE SE INTAMPLA?
TEMA SAPTAMANALA- ,,ZVON DE PRIMAVARA”

Data /
Semnatura

Categorii de activitati de invatare

Tural

Luni

ADP: Intlnirea de dimineati- ,,Vin pasarile calitoare”, salutul, mesajul zilei, calendarul naturii, noutatile
zilei;
ALA 1: Arta: ,,Crenguta inflorita”- colaj

Joc derol: ,,De-a gradinarii”

Biblioteca: ,,Munca oamenilor in gradina”
ALA 2: ,,Mainile incurcate”- joc distractiv
ADE: DS: ,,Plante si pomi din natura inconjuratoare”- observare; DEC: ,,Flori de primavara”- pictura
libera

,Primavara iar se arata” (DS+DEC)

Marti

ADP: Intalnirea de dimineati: ,,Viata unei flori”, salutul, mesajul zilei, calendarul naturii si a zilelor de
gradinita;
ALA 1: Stiinta: ,,De la mugure la floare”- ciclu de viata
Constructii: tema la alegere
Joc de rol: ,,De-a floraresele”
ALA 2: ,,Flori de primavara”- auditie muzicala
ADE: DLC: ,,Primdvara” de V.Alecsandri -memorizare; DOS: ,,Crenguta infloritd”- confectie

1.

Tema/elementele activitatii integrate

2.

., Soseste primavara” (DLC+DOS)

Miercuri

ADP: Intalnirea de dimineati: ,,Ce fel de pomi inflorit ai vrea sa fii?”, prezenta, calendarul naturii;
ALA1: Biblioteca: ,,Citim 1n atlasul botanic despre pomi fructiferi”

Constructii: ,,Castelul Zanei Primaverii”

Stiinta: ,,Cum ingrijim florile si pomii?”
ALA2: ,,Dansul florilor de primavara”- euritmie
ADE: DS: ,,Cine rezolva repede si bine?”-joc didactic (consolidarea numaratului in limitele 1-9); DEC:
,.Infloresc gradinile” de T.Popovici — invatare cantec

Tema/elementele activitatii integrate

,,Ghiocelul si florile” (DS+DEC)

Joi

ADP: Intalnirea de dimineati: ,, Bund dimineata vestitori ai primdverii”, calendarul naturii si a zilelor de
gradinita;
ALA 1: Stiinta: ,,Labirint”

Biblioteci: ,,Flori de primavara”- lectura educatoarei

Arta: ,,Camp cu flori”-rupere, lipire
ALA 2: ,,Statuile muzicale”- joc muzical
ADE: DS: ,,Cine rezolva repede si bine?” —joc didactic (compunerea si descompunerea numarului 9);
DOS: ,,Micii gradinari”-activitate gospodareasca (plantare seminte de flori)

1.

Tema/elementele activitatii integrate

2.

,,Gradinarul iscusit” (DS+DOS)

Vineri

ADP: Intalnirea de dimineata: ,,Mi-a soptit un ghiocel”, salutul, mesajul zilei, stabilirea responsabilitatilor,
a regulilor grupei, calendarul naturii;
ALA 1: Arta: ,,Desen dupa puncte”

Stiinta: ,,Plantdm seminte si flori”

Nisip si apa: ,,Straturile de flori din gradina mamei”
ALA 2: ,,Spune mai departe”
ADE: DLC: ,,Soarele si omuletii de zapada”- povestea educatoarei; DPM: ,,Mingea tot mai sus”-
aruncarea i prinderea cu ambele maini sus-jos, inainte-inapoi;

Tema/elementele activitatii integrate

»Nevoile plantelor” (DLC+DPM)




STRUCTURA PROIECTULUI TEMATIC

1. Tema de studiu: Cum este/a fost si va fi aici pe pAmant?
2. Tema proiectului: Prieteni necuvantéitori
3. Subteme: - Misterele tinutului zdpezii

- Ferma animalelor
- Misterele adancurilor

4. Alegerea subiectului: copiii §i educatoarele
5. Dimensiuni si comportamente
A. DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII S IGIENEI PERSONALE
Al. Motricitate grosiera si motricitate find in contexte de viata familiare
Al.2.-Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare
A2. Conduita senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii
A2.1.- Utilizeaza simturile (vazul, auzul, simtul tactil, mirosul etc.) in interactiunea cu mediul apropiat.
A2.2.- Se orienteaza in spatiu pe baza simturilor.
A2.3.- Tsi coordoneaza miscdrile in functie de ritm, cadentd, pauza, semnale sonore, melodii.
A3. Sanatate (nutritie, ingrijire, igiend personald) si practici privind securitatea personald
A3.1.- Exerseaza, cu sprijin, respectarea unor principii de baza specifice unei alimentatii sanatoase
A3.2.- Manifesta deprinderi de pastrare a igienei personale
A3.3.- Demonstreaza abilitati de autoprotectiefatd de obiecte sisituatii periculoase
A3.4.- Utilizeaza reguli de securitate fizicd personala
B. DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA

B1. Interactiuni cu adultii si cu copiii de vdrste apropiate
B1.1.- Manifesta incredere 1n adulti, cunoscuti, prin exersarea interactiunii cu acestia
B1.2.- Demonstreaza abilitati de solicitare si de primire a ajutorului in situatii problematice specifice
B1.3.- Initiaza/participa la interactiuni pozitive cu copii de varsta apropiata
B2. Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitatii
B2.3.-Exerseaza, cu sprijin, asumarea unor responsabilitdti specifice varstei, in contexte variate
B2.4.- Exerseaza, cu sprijin, abilitati de negociere si de participare la luarea deciziilor
B2.5.- Demonstreaza acceptare si intelegere fatd de celelalte persoane din mediul apropiat
B3. Conceptul de sine
B3.1.- Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii educationale
B3.2.- Isi promoveazi imaginea de sine, prin manifestarea sa ca persoani unici, cu caracteristici specifice
B4. Autocontrol si expresivitate emotionala
B4.1.-Recunoaste si exprimd emotii de baza, produse de piese muzicale, texte literare, obiecte de arta etc.
B4.2- Demonstreaza abilitati de autocontrol emotional

C. CAPACITATI SI ATITUDINI IN INVATARE
C1. Curiozitate, interes $i initiativd in invdtare
C1.1.- Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi
C1.2.- Initiaza activitati de invatare si interactiuni cu copiii sau cu adultii din mediul apropiat
C2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitdti)
C2.1. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor
(C2.2.Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa
C3. Activare si manifestare a potentialului creativ
C3.1.- Manifesta creativitate in activitati diverse
C3.2.- Demonstreaza creativitate prin activitdti artistico-plastice, muzicale si practice, in conversatii si povestiri
creative
C3.3.- Demonstreaza simt muzical ritmic, armonic prin cantec, joc cu text si cant, dans etc.

D. DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII SI A PREMISELOR CITIRII SI SCRIERIT
D1. Mesaje orale Tn contexte de comunicare cunoscute
D1.1.- Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii lui (comunicare
receptiva)



D1.2.- Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor, semnificatiilor etc.
(comunicare expresiva)
D2. Mesaje orale in diverse situatii de comunicare
D2.1.- Demonstreaza capacitate de comunicare clard a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii proprii
(comunicare expresiva)
D2.2.- Respecta regulile de exprimare corecta, in diferite contexte de comunicare
D2.3.- Demonstreaza extinderea progresiva a vocabularului
D3. Premise ale citirii si scrierii, in contexte de comunicare cunoscute
D3.1.- Participa la experiente de lucru cu cartea, pentru cunoasterea si aprecierea cartii
D3.2.- Discrimineaza/diferentieaza fonetic cuvinte, silabe, sunete si asociaza sunete cu litere
D3.3.- Identifica prezenta mesajului scris, apreciaza si valorificd mesajul scris in activitdtile curente
D3.4.- Asimileaza unele elemente ale scrisului si foloseste diferite modalitati de comunicare grafica si orala pentru
transmiterea unui mesaj
DA4. Ascultarea activa a mesajului pentru intelegerea si receptarea lui (comunicare receptiva)
DA4.1.- Se familiarizeaza cu sunetele specifice limbii romane
D4.2.- Inteleg mesaje simple
D4.3.- Participa la activitatile de grup si la activitatile de joc in calitate de auditor
D5. Exprimarea orald a mesajului, a emotiilor etc. (comunicare expresiva)
D5.1.- Pronuntd corecta sunetele specifice limbii romane
D5.2.- Participa la activitatile de grup si la activitatile de joc, in situatii uzuale, in calitate de vorbitor
D5.3.- Utilizeaza structuri orale simple
D5.4.- Exerseaza si extinde progresiv vocabularul
Dé6. Manifestarea unei atitudini pozitive fatdi de limba romédna
D6.1.- Demonstreaza capacitate de comunicare clard a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii proprii
(comunicare expresiva)
E. DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII
E1. Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat
E1.1.- Identifica elementele caracterisice ale unor fenomene/relatii din mediul apropiat
E1.2.- Compara experiente, actiuni, evenimente, fenomene/relatii din mediul apropiat
E1.3.- Construieste noi experiente, pornind de la experiente trecute
E1.4.- Identifica posibile raspunsuri/solutii la intrebari, situatii - problema si provocari din viata proprie si a
grupului de colegi
E1.5.- Realizeaza, in mod dirijat, activitdti simple de investigare a mediului, folosind instrumente si metode
specifice
E2. Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea mediului
apropiat
E2.1.- Demonstreaza familiarizarea cu conceptul de numar si cu numeratia
E2.2.- Demonstreaza familiarizarea cu informatii despre marime, forma, greutate, indl{ime, lungime, volum
E2.3.- Identifica si numeste formele obiectelor din mediul inconjurator
E2.4- Efectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor
E2.5- Rezolva situatii-problemd, pornind de la sortarea si reprezentarea unor date
E3. Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjurdtoare
E3.1.-Evidentieaza caracteristicile unor obiecte localizate in spatiul inconjurator
E3.2.- Identifica si valorifica unele caracteristici ale lumii vii, ale Pamantului siSpatiului
E3.3.- Descrie unele caracteristici ale lumii vii, ale Pamantului siSpatiului



RESURSE UMANE MATERIALE DE TIMP

Copiii carti, reviste, albume, tabla | 5 saptamani
Directorul gradinitei | magnetica, figurine, mulaje ale
Educatoarele animalelor, imagini, prezentari PPS,
Parintii calculator, DVD, CD-uri, jetoane,
Medicul veterinar puzzle,jocuri de

masa,enciclopedii,atlas zoologic,
planse ( povesti ilustrate, in ograda
bunicilor animalele padurii,imagini
cu vietatile apelor etc.).

6. Directii de dezvoltare (harta proiectului):

Tipuri de
animale

Mediul de
viata al
animalelor

/

\

PRIETENI
> NECUVANTATORI

Disparitia

dinozaurilor

Hrana
animalelor

Aspeste specifice
diferitelor animale din
zone diferite

7.Evaluarea proiectului: album foto cu aspecte relevante din activitati, expozitii



TEMA ANUALA DE STUDIU- CUM ESTE/A FOST SI VA FI AICI PE PAMANT?
TEMA PROIECTULUI- ,,PRIETENI NECUVANTATORI”
SUBTEMA- ,, FERMA ANIMALELOR”

Data /
Semnatura

Categorii de activitati de invatare

Tural

Luni

ADP: Intlnirea de dimineati- ,,Prietenii necuvéantitori”, salutul, mesajul zilei, calendarul naturii, noutitile
zilei;
ALA 1: Arta: ,,Blazonul fermei”- pictura
Stiinta: ,,Géaseste hrana potrivitd fiecarui animal”
Constructii: ,,Adaposturi pentru animale”
ALA 2: ,,Puii mamei”- jocuri in curtea gradinitei
ADE: DS: ,,Ferma animalelor”- povestea educatoarei; DOS: ,,Bondarul lenes”- memorizare

Tema/elementele activitatii integrate

,»Glasul animalelor din ograda” (DS+DOS)

Marti

ADP: Intalnirea de dimineata: ,,Joc: Adevarat sau fals?”, salutul, mesajul zilei, calendarul naturii si a zilelor
de gradinita;
ALA 1: Joc de rol: ,,Fermierii veseli”
Biblioteca: ,,Citim in atlase si enciclopedii despre animalele domestice”

Nisip si apa: ,,Urmele animalelor din curte”
ALA 2: ,,Caii si calaretii”- joc de migcare
ADE: DS: ,,Impartim hrana pentru animale”-joc didactic (consolidarea numaratului in limitele 1-9);

DEC: ,,Casuta din padure”- joc cu text si cant (invatare), ,,Azi Grivei e manios”- repetare cantec

1.

2.

,, Prietenii nostrii, necuvantatorii” (DS+DEC)

Miercuri

ADP: Intalnirea de dimineati: ,,O poveste din ograda bunicii”, prezenta, calendarul naturii;
ALAL: Arta: ,,Animalul preferat”-desen liber
Biblioteca: ,,Poezii hazlii despre animale”
Stiinta: ,,Cum avem grija de animale?”
ALA2: , Atentie, animale!”- joc distractiv
ADE: DLC: , Iedul cu trei capre”- lectura dupa imagini; DEC: ,,.Casuta din linii in spirald”-desen

Tema/elementele activitatii integrate

,Casuta animalelor” (DLC+DEC)

Joi

ADP: Intilnirea de dimineati: ,,Daci as fi un animal, as vrea sa fiu...”, calendarul naturii si a zilelor de
gradinita;
ALA 1: Joc derol: ,,La scoala de echitatie”
Constructii: ,,Garduri pentru animale”
Stiinte: ,,Ajuta motanul sa ajunga la lapte”- labirint
ALA 2: ,,Pisica prinde soricei”- joc de miscare
ADE: DS: ,,Rezolva problema” — joc didactic; DOS: ,,Ferma bunicilor mei”- lucrare colectiva

1.

Tema/elementele activitatii integrate

2.

,,O zi Intre animale” (DS+DOS)

Vineri

ADP: Intalnirea de dimineatd: ,,Eu ma simt... Tu cum te simti astizi?”, salutul, mesajul zilei, stabilirea
responsabilitatilor, a regulilor grupei, calendarul naturii;
ALA 1: Joc de rol: ,,De-a padurarii”

Biblioteca: ,,Gaseste rima”

Joc de masa: ,,A cui umbra este?”’- joc cu jetoane
ALA 2:,,Cine a venit la noi?”- joc de atentie
ADE: DLC: ,,Ghiceste la ce m-am géndit”- joc didactic (folosirea corectd a acordului si a cazurilor
nominative); DPM: ,,Mingea la cdpitan”- aruncarea si prinderea de la piept cu doud maini

.....

,»Veselie in ferma de animale” (DEC+DPM)




TEMA ANUALA DE STUDIU- CUM ESTE/A FOST SI VA FI AICI PE PAMANT?
TEMA PROIECTULUI- ,,PRIETENI NECUVANTATORI”
SUBTEMA- ,MISTERELE JUNGLEI”

Data / Categorii de activitati de invatare
Semnatura Tural
Luni ADP: Intlnirea de dimineati- ,,Aventuri in jungla”- vizionare PPT, salutul, mesajul zilei, calendarul naturii,
noutatile zilei,
ALA 1: Stiinta:,,Ce este jungla?”
Joc de rol: ,,De-a exploratorii”
Constructii: ,,Adaposturi pentru animale”
ALA 2: ,,Priveste, inchide ochii si apoi ghiceste” — joc de atentie
ADE: DS: ,,Lumea necunoscuti din jungla”- lectura dupa imagini; DEC: ,,Glasul animalelor”- joc musical,
,,Cantecul animalelor”- repetare cantec
1. Tema/elementele activitatii integrate
2. ,»Din tainele junglei”(DS+DEC)
Marti ADP: Intalnirea de dimineati: ,, Suntem exploratori va povestim...”, salutul, mesajul zilei, calendarul naturii
si a zilelor de gradinita;
ALA 1: Joc de rol: ,,Dresorii de animale”
Biblioteca: ,,Animalele din Asia si America”
Arta: ,,Zebra si girafa”-colaj
ALA 2:,,Podul de piatrd” — joc distractiv
ADE: DLC: ,,Cartea junglei”- lectura educatoarei; DPM: ,,Ratele si vanatorii”-joc (Aruncarea cu o mana de
la umar, la tinta fixa)
1. Tema/elementele activitatii integrate
2. ,,Expeditie 1n jungla si savana” (DLC+DPM)
Miercuri ADP: Intalnirea de dimineata: ,,Traiesc in Africa, sunt...”, prezenta, calendarul naturii;
ALAL: Arta: ,,Animalele din alte zone”- confectionare
Constructii: ,,Gradina zoologica”
Biblioteca: ,,Gatul girafei”- exercitii grafice
ALA2: ,,Ce animal s-a schimbat?”’- joc senzorial
ADE: DS: ,,Cum impartim animalele?” ( compunerea si descompunerea numarului 10 ); DOS: ,,Leul”-
confectie
1. Tema/elementele activitatii integrate
2. »Animalele de pe alt continent” (DS+DOS)
Joi ADP: Intilnirea de dimineata: ,,Cum rezistd animalele in desert?”, calendarul naturii si a zilelor de gradinita;
ALA 1: Biblioteca: ,,Curiozitati din jungla si savana”- vizionare PPT
Stiinta: ,,Locuitorii junglei”’-puzzle
Joc de masa: ,,Cuburi cu animale salbatice”
ALA 2:,,Jungle dance”- dans modern
ADE: DS -,,Cate animale sunt?” (exercitii cu material individual — adunarea si scaderea in limitele 1-10);
DEC - ,,Locuitorii junglei” - pictura
1. Tema/elementele activitatii integrate
2. ,Regele junglei” — ALA1+DS+DEC
Vineri ADP: Intalnirea de dimineata: ,,Impresii de la Z00”, salutul, mesajul zilei, stabilirea responsabilitatilor, a
regulilor grupei, calendarul naturii;
ALA 1: Constructii: ,,Circul”
Joc de rol : ,,Medicul animalelor din jungla”
Arta: ,Iepurasul vesel”- modelaj
ALA 2: Elefantii”- joc de miscare
ADE: DLC -, Cite silabe are cuvantul?” — joc didactic; DOS - ,,Cum ocrotim animalele?” — convorbire
1. Tema/elementele activitatii integrate
2. »Animale uriage” (DLC+DOS)




TEMA ANUALA DE STUDIU- CUM ESTE/A FOST SI VA FI AICI PE PAMANT?
TEMA PROIECTULUI- ,,PRIETENI NECUVANTATORI”
SUBTEMA- ,MISTERELE ADANCURILOR”

Data /
Semnatura

Categorii de activitati de invatare

Tural

Luni

ADP: Intalnirea de dimineata- ,,Tainele adancurilor”- vizionare PPT, salutul, mesajul zilei, calendarul
naturii, noutatile zilei;
ALA 1: Biblioteca: ,,Despre mare”- citire imagini
Stiintd: ,,Curiozitati despre adancuri”
Constructii: ,,Orasul de pe malul marii”
ALA 2: ,Barza si broastele”-joc muzical
ADE: DS: ,,Misterioasa lume din adancuri”- lecturda dupa imagini; DEC: ,,Mesaje din adancuri”- pictura

,Minunata lume subacvatica” (DS+DEC)

Marti

ADP: Intalnirea de dimineata: , Mi-ar plicea si fiu scafandru”, salutul, mesajul zilei, calendarul naturii si a
zilelor de gradinita;
ALA 1: Joc de rol: ,,Salvamarii”
Arta: ,,Modelam vietuitoare marine”
Biblioteca: ,,Solzii pestisorului”- exercitii grafice
ALA 2: ,,Podul de piatrd” — joc distractiv
ADE: DS:,,Ce s-a intimplat cu pestii din acvariu?”- predarea numarului 10; DOS: ,,.Banc de pesti”- colaj

1.

2

,, Pestisorii ndzdravani” (DS+DOS)

Miercuri

ADP: Intalnirea de dimineata: ,,Imi place sd ma joc cu... fiindca...”, prezenta, calendarul naturii;
ALA1L: Arta: ,,Acvariul cu pesti”- confectionare, lipire
Constructii: ,,Barca pescarului”
Stiinta: ,,Stiu sa ingrijesc un pestisor?”’
ALA2: ,,Barza si broastele”- joc muzical
ADE: DLC: ,,Povestea unui delfin”-poveste creatd; DEC: ,,Valurile Dundrii”- auditie muzicala

,Pestisorul auriu” (DLC+DEC)

Joi

ADP: Intalnirea de dimineata: ,,Cum protejam vietuitoarele marine”, calendarul naturii si a zilelor de
gradinita;
ALA 1: Joc de masa: ,,Labirint in apa marii”

Stiinta: ,,Poluarea si vietuitoarele marii”

Apa si nisip: ,,Scoici la marul marii”
ALA 2:,,Ce fac eu sa faca toti”- joc distractiv
ADE: DS:,,Numiram scoici” — exercitii cu material individual (consolidarea numaratului in limitele 1-
10); DOS: ,,Delta Dunarii-rezervatie naturala”- lectura dupa imagini (colectare selectiva a deseurilor
menajere reciclabile)

Tema/elementeleactivitatii integrate

,Marea aventurd in salvarea pestilor” (DS+ALA?2); ,,Stim sd protejam apele” (DOS)

Vineri

ADP: Intalnirea de dimineata: ,,Mesajul din larg”, salutul, mesajul zilei, stabilirea responsabilitatilor, a
regulilor grupei, calendarul naturii;
ALA 1: Constructii: ,,Delfinariu”

Joc derol : ,,Pescarii in larg”

Joc de masa: ,,Loto cu pesti”
ALA 2: ,Caracatita”- joc de migcare
ADE: DLC: ,,Muzica apelor’- convorbire tematicad ; DPM: ,,Cel mai bun tintas”- aruncarea mingii cu o
mana de la umar (azvarlire) la {inta fixa

.....

»Ariel si lumea ei fermecata” (DLC+ALA2) ,,Distractie in mare” (DPM)




TEMA ANUALA DE STUDIU- CU CE SI CUM EXPRIMAM CEEA CE SIMTIM?
TEMA SAPTAMANALA- ,,PASTELE- SARBATOAREA PRIMAVERII”

Data /
Semnatura

Categorii de activitati de invatare

Tural

Luni

ADP: Intlnirea de dimineati- ,,Suntem prietenii iepurasului”, salutul, mesajul zilei, calendarul naturii,
noutatile zilei,
ALA 1: Arta:,,Cosul cu oua”- pictura

Biblioteca: ,,Puf Alb si Puf Gri”- povestea educatoarei

Constructii: ,,Biserica din cartier”

ALA 2: ,Iepurasii impart oud” — joc de miscare
ADE: DS: ,,Viata si minunile lui lisus”-povestire; DEC: ,,Hristos a inviat”- predare cantec; ,,Recunoaste
instrumentul” — joc muzical,

Tema/elementele activitatii integrate

»Pastele la romani”(DS+DEC)

Marti

ADP: Intalnirea de dimineata: ,,Zilnic fac fapte bune”, salutul, mesajul zilei, calendarul naturii si a zilelor de
gradinita;
ALA 1: Joc de rol: ,,La cumparaturi de sarbatori”
Stiinta: ,,Iepurasii”- puzzle
Arta: ,,Masa de pasti”-modelaj
ALA 2:,.Dechide urechea bine” — joc distractiv
ADE: DS: ,,0Ouile din cosul bunicii”-joc didactic (compunerea si descompunerea numarului 10); ALA:
., Masa de pasti”-modelaj; DLC: ,,In ziua de Pasti”-memorizare

1.

Tema/elementele activitatii integrate

2

,In ziua de Pasti” (DSTALA+DLC)

Miercuri

ADP: Intalnirea de dimineati: ,,Zile insorite de sarbdtoare”, prezenta, calendarul naturii;
ALAL: Arta: ,,Animalele din alte zone”- confectionare
Constructii: ,,Gradina zoologica”
Biblioteca: ,,Scrisoare de la iepuras”- exercitii grafice
ALAZ2: ,,Unde s-a ascuns iepurasul”’- joc de atentie
ADE: DLC: ,,Cate silabe sunt?”’-joc didactic (reprezentarea silabelor); DPM: ,,Cursa iepurasilor”-alergare de
durata pe teren plat

Tema/elementele activitatii integrate

,,Gaseste oudle ascunse” (DLC+DPM)

Joi

ADP: Intalnirea de dimineati: ,,Ce ne sfatuieste iepurasul”, calendarul naturii si a zilelor de gradinita;
ALA 1: Biblioteca: ,,Mancaruri traditionale de paste”-citire imagini

Nisip si apa: ,,Pregatim cozonaci”

Stiinta: ,,lepurasul Istetild”
ALA 2:,,Cantece pentru copii”’-auditie muzicala
ADE: DS: ,,Hai sa socotim”- exercitii de adunare si scadere cu o unitate sau doud; DOS: , Felicitari de
Paste”- confectie

1.

Tema/elementele activitatii integrate

2.

,,Oul rosul si frumos” (DS+DOS)

Vineri

ADP: Intalnirea de dimineata: ,,Cosul cu oua rosii”, salutul, mesajul zilei, stabilirea responsabilitatilor, a
regulilor grupei, calendarul naturii;
ALA 1: Stiinte: ,,Ajuta-l pe Iepuras sd gaseasca drumul spre gradinita”- labirint

Joc derol : ,,De-a gospodinele”

Arta: ,,Animalul preferat”- modelaj
ALA 2: ,,Mersul cu oud in lingurd”- joc distractiv
ADE: DOS: ,,Pastele la romani”- convorbire (obiceiuri si traditii); DEC: ,,Cosul cu oui rosii”-pictura pe
sticla

Tema/elementele activitatii integrate

,,Patimile si Invierea Domnului” (DOS+DEC)




TEMA ANUALA DE STUDIU- CUM ESTE/ A FOST SI VA FI AICI PE PAMANT?
TEMA SAPTAMANALA- ,, DINOZAURII — GIGANTII DE PE PAMANT”

Data/
Semnatura

Categorii de activitati de invatare

Tural

ADP-intdlnirea de dimineata: ,,Calatorie in Jurasic(vizionare DVD)” (salutul, prezenta, citirea
responsabilitatilor, completarea Calendarului naturii, moment de miscare);

LUNI ALA 1: Constructii: ,,Santier arheologic - Tara dinozaurilor”
Stiinta: ,,Cauta intrusul” (fisa de lucru — diferente)
Joc de rol: ,,In expeditie dupd lumea disparuta a dinozaurilor”
ALA 2: ,,Vanatorii de dinozauri” (joc distractiv)
ADE — DS: ,,Dinozauri misteriosi” (vizionare documentar stiintific); DOS - ,,Dinozaurul preferat” (colaj);
Tema/elementele activitatii integrate
,,In lumea dinozaurilor” — ALA1+DS+DOS
ADP-intdlnirea de dimineata: ,,” (salutul, prezenta, citirea responsabilitatilor, completarea Calendarului
naturii, moment de miscare);
MARTI | ALA 1: Joc de masa: ,,Dinozaurii” (puzzle);
Arta: ,,Lipim solzi pe spatele dinozaurilor” (lipire)
Stiinta: ,,Unesc dinozaurii care sunt identici” (fisa de lucru)
ALA 2: ,Evadarea lui T-Rex” (joc distractiv)
ADE — DLC - ,,Povestea lui Dino (lectura educatoarei)”; DOS - ,,Curiozitati despre dinozauri” (convorbire)
1. Tema/elementele activitatii integrate
2. ,,Dino, dinozaurul renumit” — ALA1+DLC+DOS
ADP-intalnirea de dimineata: ,,” (salutul, prezenta, citirea responsabilitatilor, completarea Calendarului
naturii, moment de miscare);
MIERCUR | ALA 1: Arta: ,,Dino — confectionare suport pentru creioane”
I Stiinta: ,,Portii egale de frunze pentru dinozauri” (fisd de lucru);
Joc de rol: ,,De-a cercetatorii”
ALA 2: ,,Atentie la meteoriti!” (joc de miscare)
ADE — DS - impirtim oul de dinozaur” (jumitate, intreg) DPM - ,,Joaca cu ouile dinozaurilor” (Aruncarea
cu 0 mana de la umadr, la tintd mobild);
1. Tema/elementele activitatii integrate
2. ,,0Oua de dinozaur cdutam, prin grota Thaintam” — ALA1+DS+DPM
ADP-intalnirea de dimineata: ,,” (salutul, prezenta, citirea responsabilitatilor, completarea Calendarului
naturii, moment de miscare);
JOI ALA 1: Constructii: ,,Cuiburile dinozaurilor”
Biblioteca: ,,Dino invata sa scrie” (exercitii grafice)
Arta: ,,Maiasaura §i puii ei” (desen)
ALA 2: ,,Lupta dinozaurilor” (impingere cu bratele indoite)
ADE — DS: ,,Matematicieni iscusiti” (jumatate, sfert) ; DEC- ,,Dinozauri” (modelaj)
1. Tema/elementele activitatii integrate
2. ,,Dinozaurii jucdusi” — ALA 1+ DS+DEC
ADP-intdlnirea de dimineata: ,, (salutul, prezenta, citirea responsabilitatilor, completarea Calendarului
naturii, moment de miscare);
VINERI ALA 1: Constructii:,, Casuta lui Dino”
Apa si nisip: ,,Urmele dinozaurilor pe nisip”
Arta: ,,Oud de dinozauri” (modelare)
ALA 2: ,,Prinde oul de dinozaur” (joc cu mingea)
ADE - DLC: ,,Dinozaurii” (memorizare) DEC:,,Cantecul dinozaurilor” (invatare cantec )
1. Tema/elementele activitatii integrate
2. ,,Periculosi sau nu?” — ALA1+DLC+DEC




TEMA ANUALA DE STUDIU- CUM ESTE A FOST $I VA FI AICI PE PAMANT?
TEMA TN AFARA PROIECTULUI - ,,MOS TIMP”

Data/ Categorii de activitati de invatare
Semnatura Tural
ADP-intalnirea de dimineata: ,,Daca astazi este luni, miine va fi marti” (salutul, prezenta, citirea
responsabilitatilor, completarea Calendarului naturii, moment de miscare);
LUNI ALA 1: Constructii: ,,Ceasul” (domino)
Arta: ,,Calendare” (desen si confectionare)
Biblioteca: ,,Sunt mai mare cu un an!” (discutii libere)
ALA 2: , Stafeta zilelor”
ADE — DS: ,,Cum trece timpul” (convorbire); DPM: (Alergare de durata pe teren plat)
1. Tema/elementele activitatii integrate
2 ,.Sapte flori, sapte surori” — ALA1+DS+DPM
ADP-intdlnirea de dimineata: ,,Fa-ti timp sa te joci, acesta este secretul fericirii” (salutul, prezenta, citirea
responsabilitdtilor, completarea Calendarului naturii, moment de miscare);
MARTI ALA 1: Constructii: ,,Masina timpului”
Joc de rol: ,,De-a tipografii de calendare”
Stiinta: ,,Cu ce si cum masuram/cronometram timpul?” — observare, citire de imagini, exercitii de
orientare
ALA 2:,,Ziua si noaptea” (joc de miscare)
ADE — DS: ,,Ceasul” (stabilirea orei exacte); DEC: ,,Zilele saptamanii” (de M.Pandele) - cantec
1. Tema/elementele activitatii integrate
2. ., Tic-tac, tic-tac ceasul bate ne-ncetat!” — ALA1+DS+DEC
ADP-intalnirea de dimineata: ,,” (salutul, prezenta, citirea responsabilitatilor, completarea Calendarului
naturii, moment de miscare);
MIERCURI | ALA 1: Biblioteca: ,,In ce luna te-ai niscut?”
Arta: ,,Anotimpul preferat” (picturd)
Joc de rol: De-a ficele anului”
ALA 2:,,Atentie, vine iarna/primavara/vara/toamna...”
ADE — DLC: povestea educatoarei; DEC: ,,Timpul poti sa il masori folosind multe culori?” (pictura)
1. Tema/elementele activitatii integrate
2. ,,Linerete fara batranete si viata fara de moarte” — ALA1+DLC+DEC
ADP-intalnirea de dimineata: ,,” (salutul, prezenta, citirea responsabilitatilor, completarea Calendarului
naturii, moment de miscare);
JOI ALA 1: Biblioteca: ,,Dupa mine cine vine? (joc — zilele saptamanii);
Constructii: ,,Castelul timpului”
Joc de rol: ,,LLa ceasornicar”
ALA 2: ,,Cronometrul” (joc de miscare)
ADE — DS: ,,Ceasul meu cel fermecat, ora cat a aratat?” (stabilirea orei exacte); DOS: ,,Ceasul”
(confectionare);
1. Tema/elementele activitatii integrate
2. ,,De-a lungul timpului” — ALA1+DS$+DOS
ADP-intalnirea de dimineata: ,, (salutul, prezenta, citirea responsabilitatilor, completarea Calendarului
naturii, moment de miscare);
VINERI ALA 1: Nisip si apa: ,,Clepsidre”
Arta: ,,Calendarul ilustrat” (colaj)
Constructii: ,, Turnul cu ceas”
ALA 2: ,,Stafeta minutelor”
ADE - DOS: ,,Fiecare anotimp are farmecul sdu” (joc didactic); DLC- ,,Legenda anotimpurilor” (A.C.
Alexandra)
1. Tema/elementele activitatii integrate
2. ,,O zi in care n-ai facut nimic, e o zi pierduta!” — ALA1+DOS+DLC




TEMA ANUALA DE STUDIU- CINE SI CUM PLANIFICA/ ORGANIZEAZA O ACTIVITATE?
TEMA TN AFARA PROIECTULUI - ,,SUNTEM COPII SI AVEM DREPTURI”

Data/
Semnatura

Categorii de activitati de invatare

Tural

LUNI

ADP-intdlnirea de dimineata: ,,Copii de pretutindeni” (salutul, prezenta, citirea responsabilitatilor,
completarea Calendarului naturii, moment de miscare);
ALA 1: Biblioteca: ,,Si eu am drepturi?”
Constructii: ,,Oraselul copiilor”
Stiinta: ,,Cum imi aleg prietenii?”’
ALA 2: ,,Copiii si florile” (joc de miscare)
ADE — DS: ,,Pretutindeni traiesc copii!” (lecturd dupa imagini); DOS: ,,Drepturile copiilor” (convorbire)

Tema/elementele activitatii integrate

,.,Sunt mic, dar am si eu drepturi” - ALA1+DS+DOS

MARTI

ADP-intilnirea de dimineata: ,,Impreuna ne distraim” (salutul, prezenta, citirea responsabilitatilor,
completarea Calendarului naturii, moment de miscare);
ALA 1: Arta:,, Copiii lumii” (modelaj)

Stiinta: ,,Perechi de copii din lumea intreaga”

Biblioteca: ,,imbriacaminte decorata” (grafisme)
ALA 2: ,,Pe sub coarda”(joc distractiv)
ADE — DS: Masurarea dimensiunilor unor obiecte si a capacitatii unor vase cu ajutorul unor etaloane
(unitati) nestandardizate: lungimea; DOS: ,,Zmeul” — confectionare

Tema/elementele activitatii integrate

,,Cantarim, masura, asamblam - multe lucruri noi aflim!” — ALA1+DS+DOS

MIERCURI

ADP-intdlnirea de dimineata: ,,Responsabili cu buna dispozitie” (salutul, prezenta, citirea
responsabilitdtilor, completarea Calendarului naturii, moment de miscare);
ALA 1: Stiinta: ,,De ce crestem?”
Biblioteca: ,,Copiii din crang” (K. Usinski) — lectura educatoarei
Joc de rol: De-a serbarea
ALA 2: ,,Hora copiilor” (euritmie)
ADE — DLC- ,,Cu ce sunet Incepe cuvantul?” — joc didactic; DEC: ,,Lumea copiilor” — pictura;

Tema/elementele activitatii integrate

,,Mesajul meu pentru toti copiii lumii” — ALA1+DLC+DEC

JOI

ADP-intalnirea de dimineata: ,,Dragi prieteni, va salut!” (salutul, prezenta, citirea responsabilitatilor,
completarea Calendarului naturii, moment de miscare);
ALA 1: Arta: ,,Zambet de copil Tntr-o lume de culori” (desene pe asfalt)
Nisip si apa: ,,Hai la joaca, In nisip si apd”
Stiinta: ,,Scrie pe linia punctata si spune ce ai descoperit!”
ALA 2: ,,Cine ajuta primul?” (joc de miscare)
ADE — DS:Masurarea dimensiunilor unor obiecte si a capacitatii unor vase cu ajutorul unor etaloane
(unitati) nestandardizate: volumul;
DEC: ,,Toti copiii pAmantului” (cintec); ,,Daca vesel se trdieste” (joc cu text si cant)

Tema/elementele activitatii integrate

,,Despre numere vorbin, iar apoi sarbatorim” — ALA1+DS+DEC

VINERI

ADP-intalnirea de dimineata: ,,Castigdm, nu castigdm, pe prieteni 1i pastram!” (salutul, prezenta, citirea
responsabilitatilor, completarea Calendarului naturii, moment de miscare);
ALA 1: Joc de masa: ,,Copii” (piese geometrice);

Joc de rol: ,,De-a petrecerea”

Biblioteca: ,,Cine, cine?” (concurs de ghicitori)
ALA 2: , Fericire si candoare, exprimate prin miscare” (euritmie)
ADE — DLC:,,Pretutindeni traiesc copii” (povestirea copiilor) DPM: ,,Purtam rucsacul” (transport de
greutati, individual si in grup)

Tema/elementele activitatii integrate

,,Copiii au prieteni pretutindeni” — ALA1+DLC+DPM




TEMA ANUALA DE STUDIU- CE ST CUM VREAU SA FIU?
TEMA TN AFARA PROIECTULUI -,,CU GHIOZDAN SI ABECEDAR”

Data/
Semnatura

Categorii de activitati de invatare

Tural

LUNI

ADP-intdlnirea de dimineata: ,, Nu-i asa cd am crescut?” (salutul, prezenta, citirea responsabilitatilor,
completarea Calendarului naturii, moment de miscare);
ALA 1: Biblioteca: ,,Abecedarul (lecturare)”
Constructii: ,,Scoala”
Joc de rol: ,,De-a invatatoarea”;
ALA 2: ,,Prinde-ma daca poti!” (joc de miscare)
ADE - DS: ,,0 zi la scoala” (vizitd); DOS: ,,Cum ne pregatim pentru scoala? (convorbire)

Tema/elementele activitatii integrate

,,Elevi pentru o zi” — ALA 1+DS+DOS

MARTI

ADP-intdlnirea de dimineata: ,, Cum ag vrea sa fie colegul meu de banca?” (salutul, prezenta, citirea
responsabilitdtilor, completarea Calendarului naturii, moment de miscare);
ALA 1: Arta: ,,Semnul de carte” (decorare)
Stiinta: ,,Hai sd numaram, copii, in casa cu jucarii”
Biblioteca: ,, Viitor scolar” (discutii libere)
ALA 2:,,Concurs impreuna cu scolarii”
ADE: DS- Joc logico-matematic ; DOS — Amenajarea unei expozitii cu lucrarile copiilor;

Tema/elementele activitatii integrate

,,Amintiri fermecate, n ordine asezate si corect numarate”— ALA1+DS+DOS

MIERCURI

ADP-intalnirea de dimineata: ,,Invit sa lucrez in echipa” (salutul, prezenta, citirea responsabilititilor,
completarea Calendarului naturii, moment de miscare);
ALA 1: Biblioteca:,,Scriem litere”

Stiinta: ,,Scoala” (puzzle)

Joc de masa: ,,Ajuta copilul sa ajunga la scoald!” (labirint)
ALA 2: ,, Eu din zori si pana-n seard, cant, alerg, ma joc pe-afard” (jocuri de miscare)
ADE — DLC - ,,Noi acum suntem scolari!” (poveste creatd); DEC- ,,Scene din povestea noastra...!” (desen
liber)

Tema/elementele activitatii integrate

ADE -,,Scoala ne agteaptd, cum ne pregatim?” — ALA1+DLC+DEC

JOI

ADP-intalnirea de dimineata: ,,Ma pregatesc sa fiu scolar” (salutul, prezenta, citirea responsabilitatilor,
completarea Calendarului naturii, moment de miscare);
ALA 1: Biblioteca:,, De gradinitd ma despart” (G. Stanciu - memorizare)

Stiinta: ,,Asculta si recunoaste!” (joc senzorial)

Constructii: Sala de sport;
ALA 2: ,,Stafeta notelor”
ADE -DLC - ,,Ghiceste ce am spus eu!” (citire labiald); DEC- ,,Noi acum suntem scolari!” (A.Ivascanu);
Joc cu text si cant: ,,Carticica mea”;

Tema/elementele activitatii integrate

,.Scolarei si scolarite” — ALA 1+ DLC + DEC

VINERI

ADP-intalnirea de dimineata: ,, Sunt un copil fericit: pentru scoald-s pregétit!”’(salutul, prezenta, citirea
responsabilitatilor, completarea Calendarului naturii, moment de miscare);
ALA 1: Nisip si apa: ,,Urmele pasilor nostri”

Arta: ,,Portretul doamnei invatatoare” (pictura)

Biblioteca: ,,Recunoaste personajul!”
ALA 2: ,,Ghiozdanelul nou-nout vrea spre scoala sa il duc”
ADE — DS: ,,Racheta” - joc logico-matematic; DPM: ,,Ratele si vandtorii”(Aruncarea cu o mand, de la umar
la tinta mobild)

Tema/elementele activitatii integrate

,,In rand spre scoald ne-adunam, nota 10 sd luam!” — ALA1+DS+DPM




TEMA ANUALA DE STUDIU:CINE SI CUM PLANIFICA/ORGANIZEAZA O ACTIVITATE?
TEMA IN AFARA PROIECTULUI: ,,DRUMUL SPRE SCOALA”

Data /
Semnatura

Categorii de activitati de invatare

Tural

Luni

ADP: Intalnirea de dimineat- ,,Hora anotimpurilor”- vizionare, salutul, mesajul zilei, calendarul naturii,
noutatile zilei,
ALA 1: Biblioteca: ,,Recunoaste povestile”
Stiinta: ,,Asociaza corect”
Constructii: ,,Palatul din poveste”
ALA 2: ,,Cursa anotimpurilor”’-joc de migcare
ADE: DS: ,,Cine a venit?”-joc didactic; DEC: ,,Ce ne-a adus?”- modelaj

Tema/elementele activitatii integrate

,»QOaspeti dragi” (DS+DEC)

Marti

ADP: Intalnirea de dimineati: ,,Scoala ne asteaptd”, salutul, mesajul zilei, calendarul naturii si a zilelor de
gradinita;
ALA 1: Joc de rol: ,,Casuta din povesti”
Arta: ,,Desenam ce ne place”
Constructii: ,,Gradinita mea”
ALA 2: ,,Ghiceste ce mimez” — joc distractiv
ADE: DS:,,Ce a gresit greierasul?”-joc logic; DOS: , Lumea gradinitei - colaj

1.

Tema/elementele activitatii integrate

2.

,, Greierasii se pregatesc de scoald ” (DS+DOS)

Miercuri

ADP: Intalnirea de dimineati: ,,Papusa ne povesteste”, prezenta, calendarul naturii;
ALA1L: Arta: ,,0 inima mare pentru doamna educatoare”-
Constructii: ,,Curtea gradinitei”
Stiinta: ,,Raspunde repede si bine”
ALA2: ,,Maratonul copiilor”- joc sportiv
ADE: DLC: ,,Gradinita m-a-nvatat tot ce-i bun — joc didactic; DOS: ,,Povetele doamnei educatoare”-
convorbire

Tema/elementele activitatii integrate

,,Gradinita mea iubita” (DLC+DOS)

Joi

ADP: Intilnirea de dimineati: ,,Am crescut mari”, calendarul naturii si a zilelor de gradinita;
ALA 1: Biblioteca: ,,Scrisoare pentru doamna educatoare”
Joc de rol: ,,De-a scolarii”
Apa si nisip: ,,Drumul spre scoala”
ALA 2:,,Ce fac eu sa faca toti”- joc distractiv
ADE: DS: , Cine stie, castiga”;- joc didactic; DEC: ,,”-Cantecele noastre toate

Tema/elementele activitatii integrate

,2Amintiri fermecate” (DS+DEC);

Vineri

ADP: Intalnirea de dimineata: ,,Un baiat si o fetitd pleaca acum din gradinita”, salutul, mesajul zilei, stabilirea
responsabilitatilor, a regulilor grupei, calendarul naturii;
ALA 1: Constructii: ,,Delfinariu”
Joc derol : ,,Pescarii in larg”
Joc de masa: ,,Loto cu pesti”
ALA 2: ,Caracatita”- joc de migcare
ADE: DLC: ,,La toamna voi fi scolar”- lectura dupa imagini ; DPM: ,,Drumul spre scoala”- traseu aplicativ

Tema/elementele activitatii integrate

,»In drum spre scoald” (DLC+DPM)




TEMA ANUALA DE STUDIU:CINE SI CUM PLANIFICA/ ORGANIZEAZA O ACTIVITATE?
TEMA TN AFARA PROIECTULUI: ,,ADIO, GRADINITA DRAGA”

Data /
Semnatura

Categorii de activitati de invatare

Tural

Luni

ADP: Intalnirea de dimineati- ,Buna dimineata, scoari”- vizionare, salutul, mesajul zilei, calendarul
naturii, noutatile zilei;
ALA 1: Biblioteci: Intimplari hazlii din gradinita — povestiri create de copii
Nisip si apa: Urmele pasilor nostri prin gradinita
Joc de rol: De-a doamna invatatoare
ALA 2: ,,0Ocupa scaunelul”-joc de miscare
ADE: DS : Cum e scoala ? — lectura dupa imagini; DEC: Scoala - desen

Tema/elementele activitatii integrate

,,La revedere gradinita” (DS+DEC)

Marti

ADP: Intalnirea de dimineata: ,,Ce avem in ghiozan”, salutul, mesajul zilei, calendarul naturii si a zilelor
de gradinita;
ALA 1: Joc de rol : De-a spectacolul

Arta: Diplome pentru colegi — decorare

Constructii: Autobuzul spre scoald
ALA 2:,,Schimba locul” — joc distractiv
ADE: DS : Eu voi fi maine scolar —joc didactic; DEC: Pe vaporul clasei | — invétare cantec, Joc cu text si
cant : Scoldrei si scolarite

1.

Tema/elementele activitatii integrate

2.

,, Clasa pregatitoare ne asteaptd” (DS+DEC)

Miercuri

ADP: Intalnirea de dimineata: ,,Cum ingrijim cartile”, salutul, mesajul zilei, stabilirea responsabilitatilor,
a regulilor grupei, calendarul naturii;
ALA 1: Arta: Cartea-modelaj
Stiinta: Drumul spre scoalad — labirint
Bibliotecd: Abecedarul
ALA 2:,,Sotron”- joc de miscare
ADE: DLC: Adio gradinita — memorizare; DOS: Prima zi de scoald- lectura dupa imagini

Tema/elementele activitatii integrate

,»Adio, gradinita” (DLC+DOS)

Joi

ADP: Intalnirea de dimineata: ,,Cum aratd clasa”, calendarul naturii si a zilelor de gradinita;
ALA 1: Joc de masa: Jocul perechilor
Constructii: Rafturi pentru carti
Stiinta: Ce o sa invat la scoala
ALA 2:,,Vizita la scoala”
ADE: DS: Creioane, cirti,caiete, stim sa le numaram- ex. cu mat.indiv.;DPM: Spectacol de rimas bun-
dans ritmic:

1.

Tema/elementele activitatii integrate

2.

,Matematicieni sportivi” (DS+DPM);

Vineri

ADP: Intalnirea de dimineata: ,,Ce este In penar”, prezenta, calendarul naturii;
ALAT1: Arta : Coloreaza literele numelui tau
Stiinta : Potriveste literele si cifrele
Constructii : Banci pentru scolari
ALA2: , Stafeta amintirilor”- joc distractiv
ADE: DLC: Ghiozdanul buclucas — poveste creatd; DOS: Ghiozdanul — decupare si lipire

Tema/elementele activitatii integrate

»Ajutoarele scolarului” (DLC+DOS)




